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IHE NDEKỌ MAKA ONYE NNỌCHIANYA NA ONYEỌRIA 
IHEỌMỤMỤ CRASH-3 

Isiokwu iheọmụmụ Tranexamic acid Tranexamic acid maka iji gwọọ ọrịa isi mmebi 
doro anya: nnyocha eweere n’ụzọ nkịtị n’ejighi nnyocha doro 
anya 

Akara iheọmụmụ   
Nde dị na mpempe akwụkwọ 1.2 [Naijirịa] ;06/09/2016 
 
Ụlọọgwụ a n’esonyere n’iheọmụmụ nke mba niile a na-eme maka ụzọ ka mma iji nweta 
ọgwụgwọ maka ọrịa isi.  
(Otu n’ime ihe abụọ ndị a nwere ike imetụta gị) 
 
(1) Dịka onye nnọchianya onyeọrịa: mpempe akwụkwọ a gosiri ihe niile achọrọ maka 

iheọmụmụ nke ga-enyere gị aka imere ya mkpebi. 
 

(2) Dịka onyeọrịa: mgbe ọrịa isi gị gasịrị, inwetara nchekwa ndị kwesịrị nke anyị n’enye 
n’ụlọọgwụ a. Emeere gị mkpebi a ka onwe ike sonyere nyocha a na-eme n’uwa niile 
maka ịchọpụta ụzọ isi gwọọ ọrịa isi. N’ihi nsogbu a inwere, inweghị ike mee mkpebi ndị a 
n’onwe gị, mana ugbu a ọnọdụ gị gbanwerela, anyịga-achọ ịgwa gị banyere ihe ọmụmụ a ma 
jụọ gị ma ị ga-achọ isonyere na ya. 
 
Tupu imee mkpebi, ọdị mkpa ime ka ịmara ihe mere eji achọ ime iheọmụmụ a n’ihe ndị 
ọgụnyere. Biko gụo ihe ndị edeturu n’ala ma jụo ajụjụ niile inwere ike ịjụ tupu imee 
mkpebi gị. Mpempe akwụkwọ a kọwara ihe mere anyị ji eme iheọmụmụ a ma kọwaa uru 
dị na isonyere na ya. onye dibịa bekee mọbụ onye nlekọta ndịọrịa ga-enwe obi ụtọ ka gị 
na ha kwuo okwu maka iheọmụmụ a ma zaa ajụjụ gị ọbụla. 

 
1) Gịnị bụ nzube nke iheọmụmụ a? 

N’ụlọọgwụ  a, a na-enye ndịọrịa nwere nsogbu n’isi nlekọta ozugbo okwesịrị. Ihe eji eme 
iheọmụmụ a bụ iji chọta ụzọ ka mma iji mee ka onye nwere nsogbu a nwere onwe ya ọsọ ọsọ. 
Anyị nwere olileanya na iheọmụmụ (tranexamic acid) ga-egbochi mọbụ wetuo ọbara ịgbanye 
mmadụ n’isi ma nye nweta ihe ndị achọrọ. N’njikọ ya niile, onweghị ihe mere agaghị eji nye 
onye nwere ọrịa isi tranexamic acid mana ọbụrụ n’onye dibịa bekee ekwuo n’okwesịghị n’ebe 
ịnọ, ha agụnye gị n’iheọmụmụ a. Anyi nwere olileanya n’ihe ka mma ga-esi na ya apụta, mana 
anyị amabeghị nke a. 
 

2) Gini mere ejiri họrọ gị/onyeọrịa maka iheọmụmụ a? 
A na-eme iheọmụmụ a iji hụu ma ọgwụ akpọrọ tranexamic acid ọ ga-enwe ike mee ka ọnọdụ 
onye nwere nsogbu isi gbanwe. Etinyele gị (onye ọrịa) n’ihina inwere nsogbu ọrịa isi nke nwere 
ike ime ka ọbara banye gị n’ụbụrụ. Gị (onye ọrịa) bụ otu n’ime ihe ruru 13,000 ndịọrịa isi 
n’akụkụ ụwa niile ndị sonyere n’iheọmụmụ a. 
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3) Onyeọrịa agaghị esonye n’ihe ọmụmụ a mọbụrụ na: 

• Onye dibịa bekee echee n’ọdịghị mkpa n’ihi ihe ụfodụ mere a gaghị-eji nye onye ọrịa isi 
tranexamic acid . 

• Onye dibịa bekee echee n’ọdị mkpa n’ihi ihe ụfodụ mere a ga-eji nye onye ọrịa isi 
tranexamic acid . 

• Otozubeghị mmadụ 
• Onwere nsogbu a awa asatọ tupu ebute ya n’ụlọọgwụ 

 
4) Gịnị ka isonyere n’ihe ọmụmụ a gunyere? 

A na-enye nlekọta ngwa ngwa n’ụzọ kwesịrị maka onye nwere ọrịa isi. Anyị amaghị ma inye ya 
tranexamic acid n’elu ọgwụ ndịọzọ enyere ya ọ ga-enye aka mọbụ ọgaghị enye aka, ya mere 
ọkara nke ndị sonyere n’ihe ọmụmụ a, ga-enweta tranexamic acid, ma ọkara ndịọzọ ga-enweta 
placebo (ọgwụgwọ ịnọ jụụ). A ga-enye ọgwụgwọ a/enyere ọgwụgwọ a ihe dịka awa 8. Mkpebi 
ọgwụgwọ a ga-enye (nked doro anya mọbụ ọgwụgwọ ịnọ jụu) ka a na-eme na ịhọrọ mmadụ 
n’eleghị anya n’ihu , ma gị/onyeọrịa ga-enwe ike inweta nke ọbụla n’ime ha. Onye dibịa 
n’elekọta gị anya/ onye ọrịa amaghị ma gị/ onyeọrịa onwetara tranexamic acid mọbụ ọgwụgwọ 
ịnọ jụụ. Gị/ onye ọrịa agaghị enwe ike nweta nyocha ahụike ọzọ karịrị nke a mọbụ gbuo oge 
ọzọ n’ụlọọgwụ n’ihi isonyere n’ihe ọmụmụ a. A na-eme ya n’efu. 
 

5) Olee ihe ịma n’ọnya nwere ike isi n’ihe ọmụmụ a pụta? 
Tranexamic acid abụghị ọgwụ ọhụrụ. Ejirila ya gbochie ọbara ịgbagbu mmadụ mgbe awasịrị ya 
afọ na n’oge n’adịbeghị anya ejirila ya gwọọ ọrịa ndị siri ike. Ọ na-arụ ọrụ site na ịkwụsị ọbara 
ịnọgide n’agba. Iheọmụmụ egosila na onweghị ihe mmerụ ahụ n’esi na ya apụta mọbụrụ n’ejiri 
ya mee ihe na mkpirimkpi. Ka osina dị, onye dibịa bekee ga-elebara gị/onyeọrịa anya ma gwa 
ndị nhazi iheọmụmụ mọbụrụ n’onwere ihe si na ya pụta. 
 

6) Olee uru ndị ga-esi n’ihe ọmụmụ a pụta? 
Anyi nwere olileanya na tranexamic acid ga-enye aka belata ọbara ịbanye mmadụ n’isi mgbe 
onwesịrị nsogbu isisnke n’akpatakarị ọnwụ mọbụ nkwarụ. iheọmụma anyị nwetara n’iheọmụmụ 
a, ga-enyere ndị nwere yiri nke a n’ọdịnihu. 
 

7) Gịnị mọbụrụ n’achọghị m isonyere n’iheọmụmụ a ọzọ? 
Inwere ikike iwepụ onwe gị mgbe ọbụla. Naani ihe ị ga-ekwu bu “ekpebiela m n’achọzighi m 
isonye n’iheọmụmụ a ugbu a Nke a agaghị emetụta ụzọ a ga-esi lekọta gị anya n’ụlọọgwụ a. 
Enwere m olileanya n’ị ga-enye anyị ohere iji ihe ndị anyị nwetara banyere gị/onyeọrịa gaa 
n’ihu, mana ọbụrụ n’ịchọghị ka anyị jiri ya mee ihe gwa onye dibịa. Aga eji ihe ndekọ ọbụla 
enwetara ruo mgbe ịkwụsịrị isonyere n’iheọmụmụ a maka iji mee nkọwa. Ihe ndekọ nchekwa 
iwu UK ga-abụ ebe ndabere maka ogo achọrọ maka ya. 
 

8) Apụrụ idobe ihe ndị a unu nwetara n’iheọmụmụ iche? 
A ga-edobe ihe ndị a enwetara maka gị/ onyeọrịa na nsogbu a iche. Naani ndị ga-ahya bụ 
onye dibịa bekee n’eme iheọmụmụ a na onyeọrụ nke nọ na Trial Coordinating Centre nke 
LSHTM (Mahadum nke Lọndọn) na ndị n’ahụ n’iheọmụmụ a n’aga ka okwesịrị. Dibịa gị ga-
ewega ihe ụfọdụ banyere gị/onyeọrịa na Trial Coordinating Centre nke LSHTM. Ihe gbasara gị 
ga-abụ naanị ndị nọ n’ihe nyochaa ga-ahụ ya nke n’agaghị ewepụta ya n’ọnọdụ ọbụla. anyị ga-
ewepụta ihe si na ihe ọmụmụ a pụta n’akwụkwọ ọmụmụ ahụ ike ka ndị dibịa ndịọzọ nwe ike 
rita uru na ya, mana agaghị etinye ihe banyere onye/onye ọria ka ọha hụu ya nke ga-eme ka  
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amara onye ọbụ. Ihe ndekọ ndịọzọ nke ihe banyere gị adịghị na ya ga-adị maka ndị chọrọ ime 
nyocha na ọha mmadụ. 
 
Ndị Trial Coordinating Centre ga-achọ inweta akwụkwo a mọbụ nyocha nke aha gị dị na ya ma 
tinyekwa nke ebinyere aka na ya. Nke a ga-enye aka ịhụ n’iheọmụmụ a gara nke ọma ka 
okwesịrị. 
 

9) Onye ka ị ga-akpọtụrụ maka ajụjụ mọbụ nsogbu? 
Ọbụrụ n’inwere ajụjụ mọbụ ihe ichere metụrụ gị n’ihe ọbụla metụtara iheọmụmụ a, jụọ ka inwe 
ike gị na ndị dibịa mere nyocha ahụ kwuo okwu, ha ga-enwe ike ịza ajụjụ gị niile. Dr [aha] 
n’ahụ banyere iheọmụmụ a n’ụlọọgwụ a. Kpọtụrụ ya ebe a: 

 
Adresị  

ekwentị  

 
Inwere ike ịkpọtụrụ onyeisi nhazi ọrụ nke ụlọọgwụ a: 
Aha 
onyeisi 
nahzi ọrụ  

 

Adresị  

ekwentị  

 
Ọbụrụ n’obi adịghị gị mma ma ị ga-achọ ime mkpesa ọbụla, ị ga-eme nke a site na ngalaba 
n’ahụ maka mkpesa. Biko jụọ onye so na iheọmụmụ a maka ya. 
 
Ndị chịkọtara iheọmụmụ a bụ ndị  dibịa bekee na ndịotu soro mee nyocha na Lọndọn School 
nke Hygiene & Tropical Medicine (LSHTM) na Mahadum nke Lọndọn.   
 
Ndị chịkọtara iheọmụmụ a bụ ndị dibịa bekee na ndịotu soro mee nyocha na Lọndọn School 
nke Hygiene & Tropical Medicine (LSHTM) na Mahadum nke Lọndọn.  Apụrụ ịkpọtụrụ ha na: 

Adresị 
CRASH-3 Trial Coordinating Centre, Lodnon School of Hygiene & Tropical 
Medicine, Room 180, Keppel Street, London WC1E 7HT, United Kingdom 

ekwentị +44 20 7299 4684 
 
10) Olee ndị tulere ihe iheọmụmụ a? 

Iji nye gị nchekwa zuru ezu, iheọmụmụ ndị  emere n’ụlọọgwụ a nọ na nlebara anya nke ndịotu 
nọrọ onwe ha ndị a na-akpọ Research Ethics Committee. Elebaral iheọmụmụ a anya nke ọma 
ma nye ya nkwado nke ndị mara ihe ha riri na ya Ndiotu ngalaba n’ahu maka ime nyoocha  a bụ 
ụlọọgwụ. Ọbụrụ n’inwere ajụjụ banyere ikke gị mọbụ chee n’emegidere ikike gị dịka onye 
sonyere n’ihe ọmụmụ a, apụrụ ịkpọtụrụ onyeisi na adresị a: 
 
Aha 
onyeisi  

Adresị  

 



AKWỤKWỌ NYOCHA MAKA ONYEỌRỊA NA ONYE NNỌCHIANYA ‐ NIGERIA 

INFORMATION SHEET NIGERIA IGBO  National Health Research Ethics Committee Assigned Number: NHREC/01/01/2007 
HREC Approval date: 09/07/2016 ‐ 08/07/2017 Protocol Code: ISRCTN15088122 

 

Pa
ge

 4
 

 
Enyere ikike iheọmụmụ a na Naijirịa site na: 
Onye nduzi, Regulatory and Registration Affairs Directorate 
National Agency for Foods Drug Administration and Control (NAFDAC) 
445, Herbert Macaulay Way 
Yaba, Lagos, Naijirịa 
ekwentị: 01 477 2452 

 
11) Gịnị ga-eme ma emesịa? 

Anyi ga-achọ ịnụ ma gị/onye ọria ma onwere nsogbu pụtara mgbe ọhapụsịrị ụlọọgwụ mọbụ 
mgbe  abalị abụọ gasịrị. A ga-enye gị ebe edepụtara ebe obibi onye dibịa bekee nke ụlọọgwụ 
a, nke a ga-echekwa ma nye ya onye ọbụla nke ga-elebara gị/ onye ọria anya. 

 
Ọbụrụ n’ị ga-achọ inweta akwụkwọ ihe si na iheọmụmụ a pụta, biko mee ka ndị mere nyochaa 
mata, ha ga-eme ka inweta ya mgbe ihe ewepụtara ihe si na ya pụta. Inwekwara ike ileba anya 
na webụsaịtị ha ka inwe ike mata ihe ndị ha n’eme n’iheọmụmụ ha ebe a: crash3.Lshtm.ac.uk 
 

12) Olee ihe ndọzọ ikwesịrị ịmara? 
• Ndị nhazi nke iheọmụmụ a bụ ndị Mahadum nke Lọndọn ma ndị nkwado ego bụ ọha 

mmadụ na ndị ometụrụ na obi, ọbụghị ndị n’emepụta tranexamic acid.   
• LSHTM (Mahadum nke Lọndọn) dịka ndị nhazi nke iheọmụmụ a nakwere na ha ga-akwado 

ya, ma kwere ka ha buru ihe ọbụla si na ya pụta. 
• anyị ga-agwa gị ka itinye aka n’akwụkwọ nkwenye ma nye gị ọzọ ka idobe ma dobekwa 

akwụkwọ. nke a.  
 


