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 ˲˳ ˱˪˶ˮ ˭˦˶ˮ˼ˮ 

˷˦˧˳˰˳˳ ˫˪˶˷ˮ˦ 1.0 1 ˳ ˻˸˳˱˧˪˶ˮ 2011 

˾˪˷̂˳˶˪˧˦ (˭  ˹˦˶ˮ˷)   

˦˲˸ˮ˺ˮ˧˶ˮ˲˳˰ˮˬ˹˶ˮ ˷˦˾˹˦˰˪˧ˮ˷ ˯˰ˮ˲ˮ˯˹˶ˮ 

˶˦˲˩˳˱ˮˬ˦̀ˮ˦ ˭˦˫ˮ˷ ˱˲ˮ˾˫˲˪˰˳˫˦˲ˮ ˸˶˦˫˱ˮ˷ ˩˶˳˷ 



CRASH-3 ˯ ˫˰˪˫ˮ˷ ˳˻˱ˮ - ˷˦˻˦˶˭˫˪˰˳ [GEORGIA] 

˨˫˪˶˩ˮ 1, ˷˹˰ 47  

˫˪˶˷ˮ˦ 1.0 ˳˻˱ˮ ISRCTN15088122 ˫˪˶˷ˮˮ˷ ˭˦˶ˮ˼ˮ: 1 ˳ ˻˸˳˱˧˪˶ˮ 2011 

 

 ˶˪ˬˮ˹˱˪ 
 

˯˫˰˪˫ˮ˷ ˷˶˹˰ˮ 

˷˦˭˦˹˶ˮ:   

˸˶˦˲˪˻˷˦˱˹˶ˮ ˱˵˦˫ˮ˷ ˨˦˱˳˽˪˲˪˧ ˦˭˦˫ˮ˷ ˸˫ˮ˲ˮ˷ ˱˲ˮ˾˫˲˪˰˳˫˦˲ˮ 

˸˶˦˫˱˹˰ˮ ˩˦ˬˮ˦˲˪˧ˮ˷ ˷˦˱˯˹˶˲˦˰˳˩: ˷˦˪˶˭˦˾˳˶ˮ˷˳, 

˶˦˲˩˳˱ˮˬˮ˶˪˧˹˰ˮ, ˳ ˶˱˦˨ˮ ˧˶˱˦, ˴ ˰˦̀˪˧˳ ˯˳˲˸˶˳˰ˮ˶˪˧˹˰ˮ 

˯˫˰˪˫˦ 

˱˳˯˰˪ ˷˦˭˦˹˶ˮ:                  
˦˲˸ˮ˺ˮ˧˶ˮ˲˳˰ˮˬ˹˶ˮ ˷˦˾˹˦˰˪˧ˮ˷ ˯˰ˮ˲ˮ˯˹˶ˮ ˶˦˲˩˳˱ˮˬ˦̀ˮ˦ 

˭˦˫ˮ˷ ˱˲ˮ˾˫˲˪˰˳˫˦˲ˮ ˸˶˦˫˱ˮ˷ ˩˶˳˷ 

˯˫˰˪˫ˮ˷ ˦˧˶˪˫ˮ˦˸˹˶˦:          CRASH-3  

˳˻˱ˮ˷ ˲˳˱˪˶ˮ:   ISRCTN15088122 

EUDRACT ˲˳˱˪˶ˮ:    2011-003669-14 
˯˰ˮ˲ˮ˯˹˶ˮ ˯˫˰˪˫˪˧ˮ˷ ˷˦˱˭˦˫˶˳˧˳ 

˷˦ˮ˩˪˲˸ˮ˺ˮ˯˦̀ˮ˳ ˲˳˱˪˶ˮ: 
NCT01402882 

˩˦˷˦˧˹˭˪˧˦:  ˽˳˫˪˰̂˰ˮ˹˶˦˩ ˱˷˳˺˰ˮ˳˾ˮ 10 ˱ˮ˰ˮ˳˲ˮ ˦˩˦˱ˮ˦˲ˮ ˯˫˩˪˧˦ ˦˲ ˷˦˦˫˦˩˱˽˳˺˳˾ˮ 

̄˫˩˪˧˦ ˭˦˫ˮ˷ ˸˫ˮ˲ˮ˷ ˸˶˦˫˱˹˰ˮ ˩˦ˬˮ˦˲˪˧ˮ˭ (TBI).  ˦˱ ˴˶˳˧˰˪˱ˮ˭ ˨˦˱˳̂˫˪˹˰ˮ ˰˪˸˦˰˹˶ˮ 

˾˪˱˭̄˫˪˫˪˧ˮ˷ ˩˦˦̄˰˳˪˧ˮ˭ 90% ̄˩˪˧˦ ˩˦˧˦˰ˮ ˩˦ ˷˦˾˹˦˰˳ ˾˪˱˳˷˦˫˰ˮ˷ ˻˫˪˽˲˪˧˾ˮ. ˭˦˫ˮ˷ 

˸˫ˮ˲ˮ˷ ˸˶˦˫˱˹˰ˮ ˩˦ˬˮ˦˲˪˧˦ ́ˮ˶ˮ˭˦˩˦˩ ˪˱˦˶˭˪˧˦˭ ˦̄˦˰˨˦ˬ˶˩˦ ˱˳ˬ˶˩ˮ˰˪˧˷ ˩˦ ̄˾ˮ˶˦˩ 

˱˦˭˾ˮ ̄˦˲˨˶́˰ˮ˫ ˦˲ ˱˹˩˱ˮ˫ ˮ˲˫˦˰ˮ˩˳˧˦˷ ˮ̂˫˪˫˷. ˭˦˫ˮ˷ ˸˫ˮ˲ˮ˷ ˸˶˦˫˱˹˰ˮ ˩˦ˬˮ˦˲˪˧ˮ˭ 

˨˦˱˳̂˫˪˹˰ˮ ˷˳̀ˮ˦˰˹˶ˮ ˩˦ ˪˯˳˲˳˱ˮ˹˶ˮ ˸˫ˮ˶˭ˮ  ˷˦˯˱˦˳˩ ˱˲ˮ˾˫˲˪˰˳˫˦˲ˮ˦. ˸˶˦˲˪˻˷˦˱˹˶ˮ 

˱˵˦˫˦ (TXA) ˿˫˪˹˰˪˧˶ˮ˫ ˪˲ˮ˾˲˪˧˦ ˻ˮ˶˹˶˨ˮ˹˰ ˴˦̀ˮ˪˲˸˪˧˷ ˷ˮ˷̄˰˩˪˲ˮ˷˦ ˩˦ ˷ˮ˷̄˰ˮ˷ 

˨˦˩˦˷̄˱ˮ˷ ˦˹̀ˮ˰˪˧˰˳˧ˮ˷ ˾˪˷˦˱̀ˮ˶˪˧˰˦˩. ̀˲˳˧ˮ˰ˮ˦, ˶˳˱ ˸˶˦˲˪˻˷˦˱˹˶ˮ ˱˵˦˫ˮ˷ ˨˦˱˳˽˪˲˪˧˦ 

˴˦̀ˮ˪˲˸˪˧˾ˮ ˷ˮ˷̄˰ˮ˷ ˨˦˩˦˷̄˱ˮ˷ ˦˹̀ˮ˰˪˧˰˳˧˦˷ ˩˦˦̄˰˳˪˧ˮ˭ ˪˶˭ ˮ˱˪˷˦˱ ˪˩ˮ˭ ˦˱ ̀ˮ˶˪˧˷, 

˨˦˩˦˷˦˷̄˱˪˰ˮ ˷ˮ˷̄˰ˮ˷ ˶˦˳˩˪˲˳˧˦˷ - ˩˦˦̄˰˳˪˧ˮ˭ ˪˶˭ˮ ˪˶˭˪˹˰ˮ˭, ̄˳˰ ˳ ˨˪˨˱ˮ˹˶ˮ 

˳˴˪˶˦̀ˮ˪˧ˮ˷ ˾˪˩˪˨˦˩ ˷ˮ˷̄˰˩˪˲ˮ˷ ˷˦˯˳˲˸˶˳˰˳ ˩ ˩˦˱˦˸˪˧ˮ˭ˮ ˳˴˪˶˦̀ˮ˪˧ˮ˷ ˶ˮ̀̄˫˷ ˯ˮ 

˭ˮ˭˻˱ˮ˷ ˦˲˦̄˪˫˶˪˧˷. CRASH-2 ˯˫˰˪˫˦˱ ˦˿˫˪˲˦, ˶˳˱ ˸˶˦˲˪˻˷˦˱˹˶ˮ ˱˵˦˫ˮ˷ ˩˦˲ˮ˾˫˲˦ 

˱˲ˮ˾˫˲˪˰˳˫˲˦˩ ˦˱̀ˮ˶˪˧˷ ˷ˮ˷̄˰˩˪˲ˮ˭ ˨˦˱˳̂˫˪˹˰ ˮ (RR=0,85, 95% CI 0,76ï0,96; p=0,008) ˩˦ 

˽˫˪˰˦ ˱ˮˬ˪ˬˮ˭ ˨˦˱˳̂˫˪˹˰ ˮ ˷ˮ˯˫˩ˮ˰ˮ˦˲˳˧ˮ˷ ˱˦˿˫˪˲˪˧˰˪˧ ˷ (RR=0,91, 95% CI 0,85ï0,97; 

p=0,0035) ˸˶˦˫˱˦˨˦˩˦˸˦˲ˮ˰ ˴˦̀ˮ˪˲˸˪˧˾ˮ ˱˲ˮ˾˫˲˪˰˳˫˦˲ˮ ˪˻˷˸˶˦˯˶˦˲ˮ˦˰˹˶ˮ ˷ˮ˷̄˰˩˪˲ˮ  ˭

ˮ˷˪, ˶˳˱ ˷ˮ˷̄˰́˦˶˼˫˭˦ ˳˯˰˹ˬˮ˹˶ˮ ˱˳˫˰˪˲˪˧ˮ˷ ˷ˮ̄˾ˮ˶˪ ˦˶ ˮˬ˶˩˪˧˦. ˸˶˦˲˪˻˷˦˱˹˶ˮ 

˱˵˦˫ˮ˷ ˭˦˫ˮ˷ ˸˫ˮ˲ˮ˷ ˸˶˦˫˱˹˰ˮ ˩˦ˬˮ˦˲˪˧ˮ˷ ˩˶˳˷ ˨˦˱˳˽˪˲˪˧ˮ˷ ˶˦˲˩˳˱ˮˬˮ˶˪˧˹˰ˮ 

˯˳˲˸˶˳˰ˮ˶˪˧˹˰ˮ ˯˫˰˪˫˪˧ˮ˷ ˱˪˸˦-˦˲˦˰ˮˬ˱˦ ˦˿˫˪˲˦ ˷ˮ˷̄˰˿˦˻̀˪˫ˮ˷ ˬ˳˱˪˧ˮ˷ ˬ˶˩ˮ˷˦ 

(RR=0,72; 95% CI 0,55ï0,94) ˩˦ ˷ˮ˯˫˩ˮ˰ˮ˦˲˳˧ˮ˷ ˱˦˿˫˪˲˪˧˰˪˧ˮ˷ (RR=0,63; 95% CI 0,40ï0,99) 

˱˲ˮ˾˫˲˪˰˳˫˦˲ˮ ˾˪˱̀ˮ˶˪˧˦ ˸˶˦˲˪˻˷˦˱˹˶ˮ ˱˵˦˫ˮ˷ ˨˦˱˳˽˪˲˪˧ˮ˷˦˷. ˱ˮ˹̄˪˩˦˫˦˩ ˮ˱ˮ˷˦, ˶˳˱ ˦˱ 

˯˫˰˪˫˪˧ˮ˭ ˱ˮ˼˪˧˹˰ˮ ˾˪˩˪˨˪˧ˮ ˷˦˯˱˦˳˩ ˮ˱˪˩ˮ˷ ˱˳˱̀˪˱ˮ˦, ˱˦˿˫˪˲˪˧˰˪˧ˮ ˦˶ ˦˶ˮ˷ ˬ˹˷˸ˮ ˩˦ 

˦˶ ˦˶˷˪˧˳˧˷ ˱˳˲˦̀˪˱˪˧ˮ ˸˶˦˲˪˻˷˦˱˹˶ˮ ˱˵˦˫ˮ˷ ˮ˲˫˦˰ˮ˩˳˧ˮ˷ ˱˦ ˿˫˪˲˪˧˰˪˧ˬ˪ ˨˦˫˰˪˲ˮ˷ 

˾˪˷˦̄˪˧. 

˱ˮˬ˦˲ˮ: CRASH-3 ˯˫˰˪˫˦ ˱˳˨˫˦̂˳˩˪˧˷ ˷˦˶̂˱˹˲˳ ˱˸˯ˮ̀˪˧˹˰˪˧˦˷ ˸˶˦˲˪˻˷˦˱˹˶ˮ ˱˵˦˫ˮ˷ 

˱˳˻˱˪˩˪˧˦ˬ˪ ˭˦˫ˮ˷ ˸˫ˮ˲ˮ˷ ˸˶˦˫˱˹˰ˮ ˩˦ˬˮ˦˲˪˧ˮ˷ ˱˻˳˲˪ ˴˦̀ˮ˪˲˸˪˧ˮ˷ ˷ˮ˯˫˩ˮ˰ˮ˦˲˳˧ˮ˷˦ ˩˦ 

ˮ˲˫˦˰ˮ˩˳˧ˮ˷ ˱˦˿˫˪˲˪˧˰˪˧ˬ .˪ ˦˨˶˪˭˫˪ ˾˪˺˦˷˪˧˹˰ˮ ˮ˻˲˪˧˦ ˸˶˦˲˪˻˷˦˱˹˶  ˮ ˱˵˦˫ˮ˷ ˪˺˪˻˸ˮ 

˷ˮ˷̄˰́˦˶˼˫˭˦ ˳˯˰˹ˬˮ˹˶ˮ ˱˳˫˰˪˲˪˧ˮ˷˦ ˩˦ ˨˹˰˽˶˪˧ˮ˷ ˨˦˲˫ˮ˭˦˶˪˧ˮ˷ ˶ˮ˷˯ˬ˪. 
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˫˪˶˷ˮ˦ 1.0 ˳˻˱ˮ ISRCTN15088122 ˫˪˶˷ˮˮ˷ ˭˦˶ˮ˼ˮ: 1 ˳ ˻˸˳˱˧˪˶ˮ 2011 

 

˯˰ˮ˲ˮ˯˹˶ˮ ˨˦˱˳˷˦˫˦˰ˮ:  

˴ˮ˶˫˪˰˦˩ˮ ˨˦˱˳˷˦˫˦˰ˮ: ˴ˮ˶˫˪˰˦˩ˮ ˨˦˱˳˷˦˫˦˰ˮ ˦˶ˮ˷ ˷ˮ˯˫˩ˮ˰ˮ ˷˦˦˫˦˩˱˽˳˺˳˾ˮ ˸˶˦˫˱ˮ˩˦˲ 

28 ˩˼ˮ˷ ˨˦˲˱˦˫˰˳˧˦˾ˮ (˷ˮ˯˫˩ˮ˰ˮ˦˲˳˧˦ ˯˳˲˯˶˪˸˹˰ˮ ˱ˮˬ˪ˬ˪˧ˮ˭ ˦˨˶˪˭˫˪ ˦˼ˮ˶ˮ̀̄˪˧˦).  

˱˪˳˶˦˩ˮ ˨˦˱˳˷˦˫˰˪˧ˮ: 

(a) ˷ˮ˷̄́˦˶˼˫˭˦ ˳˯˰˹ˬˮ˹˶ˮ ˱˳˫˰˪˲˪˧ˮ (˱ˮ˳˯˦˶˩ˮ˹˰ˮ ˮ˲˺˦˶˻˸ˮ, ˺ˮ˰˸˫ˮ˷ ˪˱˧˳˰ˮ˦, 

˼˶˱˦ ˫˪˲˪˧ˮ˷ ˭˶˳˱˧˳ˬˮ˷ ˯˰ˮ˲ˮ˯˹˶ˮ ˲ˮ˾˲˪˧ˮ); 

(b) ˮ˲˷˹˰˸ˮ; 

(c) ˮ˲˫˦˰ˮ˩˳˧˦, ˾˪˺˦˷˪˧˹˰ˮ ˮ˲˫˦˰ˮ˩˳˧ˮ˷ ˾˪˺˦˷˪˧ˮ˷ ˾˯˦˰ˮ˷ ˦˩˦ ˴˦̀ˮ˪˲˸ˬ˪ 

˳˶ˮ˪˲˸ˮ˶˪˧˹˰ˮ ˨˦˱˳˷˦˫˰ˮ˷ ˷˦ˬ˳˱ˮ ˷ ˨˦˱˳˽˪˲˪˧ˮ˭; 

(d) ˨˹˰˽˶˪˧ˮ; 

(e) ˲˪ˮ˶˳˻ˮ˶˹˶˨ˮ˹˰ˮ ˿˦˶˪˫˦; 

(f) ˩˼˪˪˧ˮ˷ ˶˦˳˩˪˲˳˧˦ ˮ˲˸˪˲˷ˮ˹˶ˮ ˭˪˶˦˴ˮˮ˷ ˨˦˲˽˳˺ˮ˰˪˧˦˾ˮ;  

(g) ˷̄˫˦ ˨˫˪˶˩ˮ˭ˮ ˱˳˫˰˪˲˪˧ˮ.  

˯˫˰˪˫ˮ˷ ˩ˮˬ˦ˮ˲ˮ: ˴˶˦˨˱˦˸˹˰ˮ, ˶˦˲˩˳˱ˮˬˮ˶˪˧˹˰ˮ, ˳˶˱˦˨ˮ ˧˶˱˦, ˴˰˦̀˪˧˳ 

˯˳˲˸˶˳˰ˮ˶˪˧˹˰ˮ ˯˫˰˪˫˦ ˭˦˫ˮ˷ ˸˫ˮ˲ˮ˷ ˸˶˦˫˱˹˰ˮ ˩˦ˬˮ˦˲˪˧ˮ˷ ˱˻˳˲˪ 10 000 ˴˦̀ˮ˪˲˸˾ˮ.  

˩ˮ˦˨˲˳ˬˮ ˩  ˦˿˦˶˭˫ˮ˷/˨˦˱˳˶ˮ̀̄˫ˮ˷ ˯˶ˮ˸˪˶ˮ˹˱˪˧ˮ:  

˱˳ˬ˶˩ˮ˰˪˧ˮ ˭˦˫ˮ˷ ˸˫ˮ˲ˮ˷ ˸˶˦˫˱˹˰ˮ ˩˦ˬˮ˦˲˪˧ˮ˭  

¶ ˫ˮ˷˭˫ˮ˷˦̀ ˸˶˦˫˱ˮ˩˦˲ ˦˶ ˦˶ˮ˷ ˨˦˷˹˰ˮ ˶˫˦ ˷˦˦˭ˬ˪ ˱˪˸ˮ, 

¶ ˫ˮ˷˦̀ ˯˳˱˴ˮ˹˸˪˶˹˰ ˸˳˱˳˨˶˦˱˦ˬ˪ ˦˼˪˲ ˮ˾˲˪˧˦ ˻˦˰˦˾ˮ˩˦ ˷ˮ˷̄˰˩˪˲˦ ˦˲ ˨˰˦ˬ˨˳˷ ˯˳˱ˮ˷ 

˾˯˦˰ˮ˭ 12 ˻˹˰˦ ˦˲ ˲˦˯˰˪˧ˮ, ˩˦  

¶ ˫ˮ˷˦̀ ˦˶ ˦˼˪˲ˮ˾˲˪˧˦ ˱˲ˮ˾˫˲˪˰˳˫˦˲ˮ ˪˻˷˸˶˦˯˶˦˲ˮ˦˰˹˶ˮ ˷ˮ˷̄˰˩˪˲˦ (˦˶ ˷̃ ˮ˶˩˪˧˦˭ 

˩˦˹˽˳˫˲˪˧˰ˮ˫ ˷ˮ˷̄˰ˮ˷ ˨˦˩˦˷̄˱˦). 

˿˦˶˭˫ˮ˷ ˩˦˷˦˾˫˪˧˳˧ˮ˷ ́ˮ ˶ˮ˭˦˩ˮ ˯˶ˮ˸˪˶ˮ˹˱ˮ ˦˶ˮ˷ ˴˦˷˹̄ˮ˷˱˨˪˧˪˰ˮ ˪˻ˮ˱ˮ˷ ó˨˦˹˶˯˫˪˫˰˳˧˦ô, 

˨˦˱˳ˮ˽˪˲˳˷ ˭˹ ˦˶˦ ˸˶˦˲˪˻˷˦˱˹˶ˮ ˱˵˦˫˦ ˨˦˶˯˫˪˹˰ ˴˦̀ˮ˪˲˸˾ˮ ˭˦˫ˮ˷ ˸˫ˮ˲ˮ˷ ˸˶˦˫˱˹˰ˮ 

˩˦ˬˮ˦˲˪˧ˮ˭.   

˷˦̀˩˪˰ˮ ˴˶˳˩˹˻˸ˮ, ˾˪˷˦˩˦˶˪˧˪˰ˮ  ˭˪˶˦˴ˮ˦, ˩˳ˬ˦ ˩  ˦˨˦˱˳˽˪˲˪˧ˮ˷ ̂˪˷ˮ: ˸˶˦˲˪˻˷˦˱˹˶ˮ 

˱˵˦˫ˮ˷ ˩˦˶˸˽˱ˮ˭ˮ ˩˳ˬ˦ (1 ˨˶˦˱ˮ ˮ˲˸˶˦˫˪˲˹˶ˮ ˮ˲ˮ˪˻̀ˮˮ˭) ˦˲ ˴˰˦̀˪˧˳ (˲˦˸˶ˮ˹˱ˮ˷ 

˻˰˳˶ˮ˩ˮ 0,9%) ˴˦̀ˮ˪˲˸˷ ˱ˮ˪̀˪˱˦ ˶˦̀ ˾˪ˮ́˰˪˧˦ ˱˦˰˪ ˶˦˲˩˳˱ˮˬ˦̀ˮˮ˷ ˾˪˱˩˪˨.  ˸˶˦˲˪˻˷˦˱˹˶ˮ 

˱˵˦˫ˮ˷ ˾˪˱˦˲˦˶˿˹˲˪˧˪˰ˮ ˩˳ˬ˦ (1 ˨˶˦˱ˮ ˮ˲˸˶˦˫˪˲˹˶ˮ ˮ˲ˮ˪˻̀ˮˮ˭) ˦ ˲˴˰˦̀˪˧˳ (˲˦˸˶ˮ˹˱ˮ˷ 

˻˰˳˶ˮ˩ˮ 0,9%) ˯ˮ - ˩˦˶˸˽˱ˮ˭ˮ ˩˳ˬˮ˷ ˾˪˽˫˦˲ˮ˷ ˾˪˱˩˪˨.  

˴ˮ˶˳˧˪˧ˮ: ˦˱ ˯˫˰˪˫˦˷  ˯˳˳˶˩ˮ˲˦̀ˮ˦˷ ˨˦˹̂˪˫˷ ˰˳˲˩˳˲ˮ˷ ̆ˮ˨ˮ˪˲ˮ˷˦ ˩˦ ˸˶˳˴ˮ˯˹˰ˮ 

˱˪˩ˮ̀ˮ˲ˮ˷ ˮ˲˷˸ˮ˸˹˸ˮ (˰˳˲˩˳˲ˮ˷ ˹˲ˮ˫˪˶˷ˮ˸˪˸ˮ, ˨˦˪˶˭ˮ˦˲˪˧˹˰ˮ ˷˦˱˪˺˳) ˩˦ ˮ˷  ˱˭ ˪˰ˮ 

˱˷˳˺˰ˮ˳˷ ˱˦˷˾˸˦˧ˮ˭ ˿˦˸˦˶˩˪˧˦ - ˩˦˧˦˰ˮ, ˷˦˾˹˦˰˳ ˩˦ ˱˦˼˦˰ˮ ˾˪˱˳˷˦˫˰ˮ˷ ˻˫˪˽˲˪˧˾ˮ.  

˱˯˹˶˲˦˰˳˧ˮ˷˦ ˩  ˦ ˱˳˲˦̂ˮ˰˪˳˧ˮ˷ ̄˦˲˨˶́˰ˮ˫˳˧˦: ˩˦˶˸˽˱ˮ˭ˮ ˩˳ˬ˦ ˾˪ ˽˫˦˲ˮ˰ˮ ˮ˻˲˪˧˦ 

˶˦˲˩˳˱ˮˬ˦̀ˮˮ˷ ˾˪˱˩˪˨ ˶˦̀ ˾˪ˮ́˰˪˧˦ ˱˦˰˪, ̄˳˰˳ ˾˪˱˦˲˦˶˿˹˲˪˧˪˰ˮ ˩˳ˬˮ˷ ˨˦ ˩˦˷̄˱˦ ˯ˮ 

˩˦˹˽˳˫˲˪˧˰ˮ˫ ˩˦˶˸˽˱ˮ˭ˮ ˩˳ˬˮ˷ ˾˪˱˩˪˨ ˩˦ˮ̂˽˪˧˦ ˩˦ 8 ˷˦˦˭˷ ˨˦˨˶́˪˰˩˪˧˦. 

˾˪˺˦˷˪˧ˮ˷ ˯˶ˮ˸˪˶ˮ˹˱˪˧ˮ: ˳˶ˮ˫˪ ˱˯˹˶˲˦˰˳˧ˮ˷ ̅˨˹˺ˮ˩˦˲ ˽˫˪˰˦ ˴˦̀ˮ˪˲˸ˮ˷ ˱˳˲˦̀˪˱˪˧ˮ˷ 

˦˲˦˰ˮˬˮ ˱˳̄˩˪˧˦ ˪˶˭˦˩ ˮ˱ˮ˷˩  ˦˱ˮ˹̄˪˩˦˫˦˩ ˱˦˭ ˧˳˰˳˱˩˪ ˩˦˦˷˶˹˰˪˷ ˭˹ ˹˧˶˦˰˳˩ 

˱ˮˮ˼˪˷ ˪˷ ˱˯˹˶˲˦˰˳˧˦, ó˷˦˱˯˹˶˲˦˰˳˩ ˨˦˲ˬ˶˦̄˹˰ˮ ˴˳˴˹˰˦̀ˮˮ˷ô ˱ˮ˩˨˳˱ˮ˷ ˷˦˺˹́˫˪˰ˬ˪.  

˯˰ˮ˲ˮ˯˹˶ˮ ˺˦ˬ˦ 3 

˯˫˰˪˫ˮ  ˷˩˦˨˪˨˱ˮ˰ˮ ˩˦˷˦̂˽ˮ˷ˮ 01 ˩˪˯˪˱˧˪˶ˮ 2011 

˩˦˨˪˨˱ˮ˰ˮ ˭˦˶ˮ˼ˮ 

˹˯˦˲˦˷˯˲˪˰ˮ ˴˦̀ˮ˪˲˸ˮ˷ 

˿˦˷˦˶˭˦˫˦˩ 

31 ˩ ˪˯˪˱˧˪˶ˮ 2016 

˹˯˦˲˦˷˯˲˪˰ˮ ˯˰ˮ˲ˮ˯˹˶ˮ 

˨˦˱˳˷˦˫˰ˮ ˷˩˦˨˪˨˱ˮ˰ˮ 

˭˦˶ˮ˼ˮ 

31 ˮ˦˲˫˦˶ˮ 2017 
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1 ˾˪˷˦˫˦˰ˮ 
 

˽˳˫˪˰̂˰ˮ˹˶˦˩ ˱˷˳˺˰ˮ˳˾ˮ 10 ˱ ˮ˰ˮ˳˲ˮ ˦˩˦˱ˮ˦˲ˮ ˨˦˶˩˦ˮ̀˫˰˪˧˦ ˦ ˲˷˦˦˫˦˩˱˽˳˺˳˾ˮ ̄˫˩˪˧˦ 

˭˦˫ˮ˷ ˸˫ˮ˲ˮ˷ ˸˶˦˫˱˹˰ˮ ˩˦ˬˮ˦˲˪˧ˮ˷ (TBI) ˨˦˱˳.1 ˦˱ ˴˶˳˧˰˪˱ˮ˭ ˨˦˱˳̂˫˪˹˰ˮ ˰˪˸˦˰˹˶ˮ 

˾˪˱˭̄˫˪˫˪˧ˮ˷ ˩˦˦̄˰˳˪˧ˮ˭ 90% ̄˩˪˧˦ ˩˦˧˦˰ˮ ˩˦ ˷˦˾˹˦˰˳ ˾˪˱˳˷˦˫˰ˮ˷ ˻˫˪˽˲˪˧˾ˮ.2 ˭˦˫ˮ˷ 

˸˫ ˮ˲ˮ˷ ˸˶˦˫˱˹˰ˮ ˩˦ˬˮ˦˲˪˧˦ ́ˮ˶ˮ˭˦˩˦˩ ˦̄˦˰˨˦ˬ˶˩˦ ˱˳ˬ˶˩ˮ˰˪˧˷ ˾˳˶ˮ˷ ˦˼ˮ˲ˮ˾˲˪˧˦ ˩˦ 

˧˪˫˶˾ˮ ̄˦˲˨˶́˰ˮ˫ˮ ˦˲ ˱˹˩˱ˮ˫ˮ ˮ˲˫˦˰ˮ˩˳˧ˮ˷ ˱ˮˬ˪ˬ˷ ̂˦˶˱˳˦˩˨˪˲˷. ˭˦ ˫ˮ˷ ˸˫ˮ˲ˮ˷ 

˸˶˦˫˱˹˰ˮ ˩˦ˬˮ˦˲˪˧ˮ˭ ˨˦˱˳̂˫˪˹˰ˮ ˷˳̀ˮ˦˰˹˶ˮ ˩  ˦ ˪˯˳˲˳˱ˮ˹˶ˮ ˸˫ˮ˶˭ˮ ˷˦˯˱˦˳˩ 

˱˲ˮ˾˫˲˪˰˳˫˦˲ˮ˦. ˷̂˶˦˺˦˩ ˱ˬ˦˶˩ ˱˳˸˳˶ˮˬ˦̀ˮ˦˷˭˦˲ ˩˦˯˦˫˾ˮ˶˪˧ˮ˭ ˱˳˷˦˰˳˩˲˪˰ˮ˦, ˶˳˱ 

˦̄˦˰ˮ ˾˪˱˭̄˫˪˫˪˧ˮ˷ ˷ˮ̄˾ˮ˶˪ ˩˦˧˦˰ˮ ˩˦ ˷˦˾˹˦˰˳ ˾˪˱˳˷˦˫˰ˮ˷ ˻˫˪˽˲˪˧˾ˮ ˨˦ˮˬ˶˩˪˧˦.3 ˭˦˫ˮ˷ 

˸˫ˮ˲ˮ˷ ˸˶˦˫˱˹˰  ˮ˩˦ˬˮ˦˲˪˧ˮ˷ ˱˯˹˶˲˦˰˳˧ˮ˷ ˪˺˪˻˸˹˶˱˦, ˴˶˦˻˸ˮ˯˹˰˱˦ ˩˦ ̄˪˰˱ˮ˷˦̂˫˩˳˱˱˦ 

˱˪˭˳˩˱˦ ˾˪ˮ́˰˪˧˦ ˦˭˦˷˳˧ˮ˭ ˷ˮ̀˳̀̄˰˪ ˨˦˩˦˦˶˿ˮ˲˳˷ ˩˦ ˱˲ˮ˾˫˲˪˰˳˫˲˦˩ ˾˪˦˱̀ˮ˶˳˷ 

ˮ˲˫˦˰ˮ˩˳˧ˮ˷ ˸˫ˮ˶˭ˮ. ˳˻˱ˮ˷ ˩˦˲˦˶˭˾ˮ 4 ˱˳̀˪˱˹˰ˮ˦ ˦˱ ˯˫˰˪˫ˮ˷ ˷̄˫˦˩˦˷̄˫˦ ˻˫˪˽˦˲˦˾ˮ 

̂˦˶˱˦˶˭˫ˮ˷ ˶˦̀ˮ˳˲˦˰˹˶˳˧ˮ˷ ˩˦˷˦˧˹˭˪˧.˦ 

 

˸˶˦˲˪˻˷˦˱˹˶ˮ ˱˵˦˫˦ (TXA) ˿˫˪˹˰˪˧˶ˮ˫ ˪˲ˮ˾˲˪˧˦ ˻ˮ˶˹˶˨ˮ˹˰ ˴˦̀ˮ˪˲˸˪˧˷ ˷ˮ˷̄˰˩˪˲ˮ˷˦ ˩  ˦

˷ˮ˷̄˰ˮ˷ ˨˦˩˦˷̄˱ˮ˷ ˦˹̀ˮ˰˪˧˰˳˧ˮ˷ ˾˪˷˦˱̀ˮ˶˪˧˰˦˩. ˸˶˦˲˪˻˷˦˱˹˶ˮ ˱˵˦˫ˮ˷ ˨˪˨˱ˮ˹˶ 

˻ˮ˶˹˶˨ˮ˹˰ ˴˦̀ˮ˪˲˸˪˧˾ˮ ˨˦˱˳˽˪˲˪˧ˮ˷ ˶˦˲˩˳˱ˮˬˮ˶˪˧˹˰ˮ ˯˫˰˪˫˪˧ˮ˷ ˷ˮ˷˸˪˱˦˸˹˶˱˦ 

˱ˮ˱˳̄ˮ˰˫˦˱ ˦˿˫˪˲˦, ˶˳˱ ˸˶˦ ˲˪˻˷˦˱˹˶ˮ ˱˵˦˫ˮ˷ ˨˦˱˳˽˪˲˪˧˦ ˴˦̀ˮ˪˲˸˪˧˾ˮ ˷ˮ˷̄˰ˮ˷ ˨˦˩˦˷̄˱ˮ˷ 

˦˹̀ˮ˰˪˧˰˳˧˦˷ ˩˦˦̄˰˳˪˧ˮ˭ ˪˶˭ˮ ˱˪˷˦˱˪˩ˮ˭ ˦˱̀ˮ˶˪˧˷, ˨˦˩˦˷˦˷̄˱˪˰ˮ ˷ˮ˷̄˰ˮ˷ 

˶˦˳˩˪˲˳˧˦˷ - ˩˦˦̄˰˳˪˧ˮ˭ ˪˶˭ˮ ˪˶˭˪˹˰ˮ˭, ̄˳˰˳ ˨˪˨˱ˮ˹˶ˮ ˳˴˪˶˦̀ˮ˪˧ˮ˷ ˾˪˩˪˨˦˩ 

˷ˮ˷̄˰˩˪˲ˮ˷ ˷˦˯˳˲˸˶˳˰˳˩ ˩˦˱˦˸˪˧ˮ˭ˮ ˳˴˪˶˦̀ˮ˪˧ˮ˷ ˶ˮ̀̄˫˷ ˯ˮ ˭ˮ˭˻˱ˮ˷ ˦˲˦̄˪˫˶˪˧˷.4 

˽˫˪˰˦ ˪˷ ˨˦˲˷̄˫˦˫˪˧˦ ˷˸˦˸ˮ˷˸ˮ˯˹˶˦˩ ˱˲ˮ˾˫˲˪˰˳˫˦˲ˮ˦. ˨˦˶˩˦ ˦˱ˮ˷˦, ˦˶ ˦˶˷˪˧˳˧˷ 

˱˸˯ˮ̀˪˧˹˰˪˧˦ ˮ˱ˮ˷,˦ ˶˳˱ ˸˶˦˲˪˻˷˦˱˹˶ˮ ˱˵˦˫ˮ˷ ˨˦˱˳˽˪˲˪˧˦ ˬ˶˩ˮ˷ ˷ˮ˷̄˰́˦˶˼˫˭˦ 

˳˯˰˹ˬˮ˹˶ˮ ˱˳˫˰˪˲˪˧ˮ˷ ˶ˮ˷˯˷.4  

 

˹˯˦˲˦˷˯˲˪˰ˮ ˱˳˲˦̀˪˱˪˧ˮ˭, ˸˶˦˲˪˻˷˦˱˹˶ˮ ˱˵˦˫˦ ˦˱̀ˮ˶˪˧˷ ˷ˮ˯˫˩ˮ˰ˮ˦˲˳˧˦˷ ˴˦̀ˮ˪˲˸˪˧˾ˮ 

˸˶˦˫˱ˮ˭, ˶˳˱˪˰˭˦̀ ˱˲ˮ˾˫˲˪˰˳˫˦˲ˮ ˪˻˷˸˶˦˯˶˦˲ˮ˦˰˹˶ˮ ˷ˮ˷̄˰˩˪˲ ˦˦˼˪˲ˮ˾˲˪˧˦˭. CRASH-2 

˯˫˰˪˫˦˱, ˶˳˱˪˰˾ˮ̀ ˿˦˶˭˹˰ˮ ˮ˽˳ 20211 ˴˦̀ˮ˪˲˸ˮ ˷ˮ˷̄˰˩˪˲ˮ˭ ˱ˮ˱˩ˮ˲˦˶˪ ˸˶˦˫˱ˮ˭ 40 

˻˫˪˽˲ˮ˷ ˷˦˦˫˦˩˱˽˳˺˳˪˧ˮ˩˦˲, ˦˿˫˪˲˦, ˶˳ ˱˸˶˦˫˱ˮ˩˦˲ 8 ˷˦˦˭ˮ˷ ˨˦˲˱˦˫˰˳˧˦˾ˮ ˸˶˦˲˪˻˷˦˱˹˶ˮ 

˱˵˦˫ˮ˷ ˩˦˲ˮ˾˫˲˦ ˱˲ˮ˾˫˲˪˰˳˫˲˦˩ ˦˱̀ˮ˶˪˧˷ ˷ˮ˷̄˰˩˪˲ˮ˭ ˨˦˱˳̂˫˪˹˰ ˷ˮ˯˫˩ˮ˰ˮ˦˲˳˧˦˷ 

(RR=0,85, 95% CI 0,76ï0,96; p=0,008) ˩  ˦˽˫˪˰˦ ˱ˮˬ˪ˬˮ˭ ˨˦˱˳̂˫˪˹˰ ˷ˮ˯˫˩ˮ˰ˮ˦˲˳˧˦˷ (RR=0,91, 

95% CI 0,85ï0,97; p=0,0035) ˴ ˰˦̀˪˧˳˷˭˦˲ ˾˪˩˦˶˪˧ˮ˭ ˮ˷˪, ˶˳ ˱˷ˮ˷̄˰́˦˶˼˫˭˦ ˳˯˰˹ˬˮ˹˶  ˮ

˱˳˫˰˪˲˪˧ˮ˷ ˷ˮ̄˾ˮ˶ˮ˷ ˬ˶˩˦ ˦  ˶ ˦˼ˮ˲ˮ˾˲˪˧˦.5 ˮ  ˱ ˴˦̀ˮ˪˲˸˪˧˾ˮ, ˶˳˱˰˪˧˷˦̀ ˱˯˹˶˲˦˰˳˧˦ 

˸˶˦˫˱ˮ˷ ˱˪˶˪ ˱˦˰˪˫˪ ˪̂˽˪˧˦˭, ˸ ˶˦˲˪˻˷˦˱˹˶ˮ ˱˵˦˫ˮ˷ ˨˦˱˳˽˪˲˪˧˦ ˷ˮ˯˫˩ˮ˰ˮ˦˲˳˧˦˷ ˯ˮ˩˪˫ ˹˺˶ ˳

˱˪˸˦˩ ˦˱̀ˮ˶˪˧˷.6 ̄˦˶̅˭-˪˺˪˻˸˹˶˳˧ˮ˷ ˦˲˦˰ˮˬ˱˦ ˦˿˫˪˲˦, ˶˳ ˱˸˶˦˲˪˻˷˦˱˹˶ˮ ˱˵˦˫ˮ˷ ˩˦˲ˮ˾˫˲˦ 

˷ˮ˷̄˰˩˪˲ˮ˭ ˱ˮ˱˩ˮ˲˦˶˪ ˸˶˦˫˱ˮ ˷˱˻˳˲˪ ˴˦̀ˮ˪˲˸˪˧˾ˮ ́˦˰ˬ˪  ˩̄˦˶̅˭-˪˺˪˻˸˹˶ˮ˦ ˩˦˧˦˰ˮ, 

˷˦˾˹˦˰˳ ˩˦ ˱˦˼˦˰ˮ ˾˪˱˳˷˦˫˰ˮ˷ ˴ˮ˶˳˧˪˧˾ˮ.7 CRASH-2 ˯˫˰˪˫ˮ˷ ˾˪˩˪˨˪˧ˮ˷ ˷˦˺˹́˫˪˰ˬ˪ 

˸˶˦˲˪˻˷˦˱˹˶ˮ ˱˵˦˫ˮ  ˭˱˯˹˶˲˦˰˳˧˦ ˿˦˶˭˹˰ˮ˦ ˸˶˦˫˱ˮ˷ ˱˯˹˶˲˦˰˳˧ˮ˷ ˳˻˱˪˧˾ˮ ˱˷˳˺˰ˮ˳ 

˱˦˷˾˸˦˧ˮ˭, ̄˳˰ ˳ ˹˾˹˦˰˳˩ ˸˶˦˲˪˻ ˷˦˱˹˶ˮ ˱˵˦˫˦ ˯ ˮ - ̅˦˲˱˶˭˪˰˳˧ˮ˷ ˱˷˳˺˰ˮ˳ 

˳˶˨˦˲ˮˬ˦̀ˮˮ˷ ́ˮ˶ˮ˭˦˩ˮ ˱˪˩ˮ˯˦˱˪˲˸˪˧ˮ˷ ˷ˮ˦˾ˮ.  



CRASH-3 ˯ ˫˰˪˫ˮ˷ ˳˻˱ˮ - ˷˦˻˦˶˭˫˪˰˳ [GEORGIA] 

˨˫˪˶˩ˮ 5, ˷˹˰ 47  

˫˪˶˷ˮ˦ 1.0 ˳˻˱ˮ ISRCTN15088122 ˫˪˶˷ˮˮ˷ ˭˦˶ˮ˼ˮ: 1 ˳ ˻˸˳˱˧˪˶ˮ 2011 

ˮ˷ ˺˦˻˸ˮ, ˶˳˱ ˸˶˦˲˪˻˷˦˱˹˶ˮ ˱˵˦˫˦ ˦˱̀ˮ˶˪˧˷ ˷ˮ˷̄˰ˮ˷ ˩˦˯˦˶˨˫˦˷ ˻ˮ˶˹˶˨ˮ˹˰ˮ ˳˴˪˶˦̀ˮ˪˧ˮ˷ 

˩˶˳˷ ˩˦ ˦˱̀ˮ˶˪˧˷ ˷ˮ˯˫˩ˮ˰ˮ˦˲˳˧˦˷ ˸˶˦˫˱˹˰ˮ ˷ˮ˷̄˰˩˪˲ˮ˷ ˩˶˳˷ ˬ˶˩ˮ˷ ˮ˱ˮ˷ 

˾˪˷˦́˰˪˧˰˳˧˦˷, ˶˳˱ ˮ  ˷˦˨˶˪˭˫˪ ˾˪ˮ́˰˪˧˦ ˪˺˪˻˸˹˶ˮ ˦˼˱˳˿˲˩˪˷ ˭˦˫ˮ˷ ˸˫ˮ˲ˮ˷ ˸˶˦˫˱˹˰ˮ 

˩˦ˬˮ˦˲˪˧ˮ˷ ˩˶˳˷˦̀. ˭˦˫ˮ˷ ˸˫ˮ˲ˮ˷ ˸˶˦˫˱˹˰ ˩˦ˬˮ˦˲˪˧˦˷  ̄˾ˮ˶˦˩ ˭˦˲ ˷˩˪˫˷  ˻˦˰˦˾ˮ˩˦ 

˷ˮ˷̄˰˩˪˲˦, ˶˳˱˪˰ˮ̀ ˬ˶˩ˮ˷  ˷ˮ˯˫˩ˮ˰ˮ˦˲˳˧ˮ˷ ˦ ˩˦ ˮ˲˫˦˰ˮ˩˳˧ˮ˷ ˷ˮ̄˾ˮ˶˪˷. MRC CRASH-1 

˯˫˰˪˫˦˾ˮ, ˶˳˱˪˰˾ˮ ̀ ˿˦ ˶˭˹˰ˮ ˮ˽˳ 10 008 ˴ ˦̀ˮ˪˲˸ˮ ˭˦˫ˮ˷ ˸˫ˮ˲ˮ˷ ˸˶˦˫˱˹˰ˮ ˩˦ˬˮ˦˲˪˧ˮ˭, 

˭˦˫ˮ˷ ˸˫ˮ˲ˮ˷ ˷˦˾˹˦˰˳ ˭˹ ˱́ˮ˱˪ ˸˶˦˫˱ˮ  ˷ ˱˻˳˲˪ ˴˦̀ˮ˪˲˸˪˧ˮ˷ 73%-˷ ˯˳˱˴ˮ˹˸˪˶˹˰ ˮ

˸˳˱˳˨˶˦˱˦ˬ˪ ˻˦˰˦˾ˮ˩˦ ˷ˮ˷̄˰˩˪˲˦ ˦˼˪˲ˮ˾˲˪˧˳˩˦˭.8 ˯˰ˮ˲ˮ˯˹˶ˮ ˨˦˱˳˷˦˫˦˰ˮ 

˩˦˯˦˫˾ˮ˶˪˧˹˰ˮ˦ ˷ˮ˷̄˰˿˦˻̀˪˫ˮ˷ ˷ˮ˩ˮ˩˪˷˭˦˲. ˷ˮ˯˫˩ˮ˰ˮ˦˲˳˧ˮ˷ ˱˦˿˫˪˲˪˧˪˰ˮ ˨˦̀ˮ˰˪˧ˮ˭ 

˹˺˶˳ ˱˦˼˦˰ˮ˦ ˴˦̀ˮ˪˲˸˪˧˾  ˮ ˩ˮ˩ˮ ˱˳̀˹˰˳˧ˮ˷ ˻˦˰˦˾ˮ˩˦ ˷ˮ˷̄˰˿˦˻̀˪˫ˮ˭, ˱ˮ˷ˮ 

˦˩˨ˮ˰˱˩˪˧˦˶˪˳˧ˮ˷ ˱ˮ˹̄˪˩˦˫˦˩, ˱̀ˮ˶˪ ˬ˳˱ˮ˷ ˷ˮ˷̄˰˿˦˻̀˪˫˦˷˭˦˲ ˾˪˩˦˶˪˧ˮ˭.9 ˭˦˫ˮ˷ ˸˫ˮ˲ˮ˷ 

˸˶˦˫˱˹˰ˮ ˩˦ˬˮ˦˲˪˧ˮ˷ ˱˻˳˲˪ ˴˦̀ˮ˪˲˸˪˧ˮ˷ ˩ˮ˩ ˶ˮ̀̄˫˾ˮ ˻˦˰˦˾ˮ˩˦ ˷ˮ˷̄˰˩˪˲˦  

̆˳˷˴ˮ˸˦˰ˮˬ˦̀ˮˮ˷ ˾˪˱˩˪˨˦̀ ˨˶́˪˰˩˪˧˦.10,11 ˭˦˫ˮ˷ ˸˫ˮ˲ˮ˷ ˷˦˾˹˦˰˳ ˩˦ ˱́ˮ˱˪ ˸˶˦˫˱˹˰ˮ 

˩˦ˬˮ˦˲˪˧ˮ˷ ˱˻˳˲˪ ˴˦̀ˮ˪˲˸˪˧˾,ˮ ˫ˮ˷˦̀ ˹˾˹˦˰˳˩ ̆˳˷˴ˮ˸˦˰ˮˬ˦̀ˮˮ˷ ˾˪˱˩˪˨ ˨˦˯˪˭˪˧˹˰ˮ 

˯˳˱˴ˮ˹˸˪˶˹˰ˮ ˸˳˱˳˨˶˦˺ˮˮ˭ ˻˦˰˦˾ˮ˩˦ ˷ˮ˷̄˰˩˪˲˦ ˩˦˹˩˨ˮ˲˩˦˭, ˻˦˰˦˾ˮ˩˦ ˷ˮ˷̄˰˩˪˲˦ 

˴˦̀ˮ˪˲˸˪˧ˮ˷ 84%-˾  ˮ˯˫˰˦˫ ˨˶́˪˰˩˪˧˦.  

 

˭˦˫ˮ˷ ˸˫ˮ˲ˮ˷ ˸˶˦˫˱ˮ˷ ˱˻˳˲˪ ˴˦̀ˮ˪˲˸˪˧ˮ˷ ˩˦˦̄˰˳˪˧ˮ˭ ˪˶˭ ˱˪˷˦˱˪˩˷ ̆˳˷˴ˮ˸˦˰ˮˬ˦̀ˮˮ˷ 

˩˶˳˷ ˨˦˯˪˭˪˧˹˰ ˰˦˧˳˶˦˸˳˶ˮ˹˰ ˦˲˦˰ˮˬ˪˧˾ˮ ˦˼˪˲ˮ˾˲˪˧˦˭ ˯˳˦˨˹˰˦̀ˮ˹˶ˮ ˸˪˷˸˪˧ˮ˷ 

˴˦˭˳˰˳˨ˮ˹˶ˮ ˱˦˿˫˪˲˪˧˰˪˧ˮ.12 ˦˱ ˴˦̀ˮ˪˲˸˪˧˷ ˻˦˰˦˾ˮ˩˦ ˷ˮ˷̄˰˩˪˲ˮ˷ ˱˳˱˦˸˪˧˹˰ˮ ˶ˮ˷˯ˮ ˩˦ 

˹˺˶˳ ˱˦˼˦˰ˮ ˷ˮ˯˫˩ˮ˰ˮ˦˲˳˧˦ ˦̄˦˷ˮ˦˭˪˧˭. ˱˳˱˦˸˪˧˹˰ˮ ˺ˮ˧˶ˮ˲˳˰ˮˬˮ, ˶˦ˬ˪˩˦̀ 

˺ˮ˧˶ˮ˲˳˨˪˲ˮ˷ ˩˦˾˰ˮ˷ ˴˶˳˩˹˻˸˪˧ˮ˷ ˱˳˱˦˸˪˧˹˰ˮ ˶˦˳˩˪˲˳˧˦ ˱ˮ˹˭ˮ˭˪˧˷, ̄˾ˮ˶ˮ˦ ˭˦˫ˮ˷ 

˸˫ˮ˲ˮ˷ ˸˶˦˫˱˹˰ˮ ˩˦ˬˮ˦˲˪˧ˮ˷ ˩˶˳˷ ˩˦ ˱ˮ ˱˩ˮ˲˦˶˪ ˻˦˰˦˾ˮ˩˦ ˷ˮ˷̄˰˩˪˲˦ˬ˪ ˱ˮ˹˭ˮ˭˪˧˷.13 ˦˱ 

˩˦˯˫ˮ˶˫˪˧˪˧ˮ˷ ˷˦˺˹́˫˪˰ˬ˪ ˮˬ˶˩˪˧˦ ˮ˱ˮ˷ ˾˪˷˦́˰˪˧˰˳˧˦, ˶˳˱ ˸˶˦˲˪˻˷˦˱˹˶ ˱˵˦˫˦˷ ˾˪˹́˰ˮ˦ 

˾˪˦˱̀ˮ˶˳˷ ˻˦˰˦˾ˮ˩˦ ˷ˮ˷̄˰˩˪˲˦ ˩˦ ˨˦˦˹˱̅˳˧˪˷˳˷ ˯˰ˮ˲ˮ˯˹˶ˮ ˨˦˱˳˷˦˫˦˰ˮ ˴˦̀ˮ˪˲˸˪˧˾ˮ 

˭˦˫ˮ˷ ˸˫ˮ˲ˮ˷ ˸˶˦˫˱˹˰ˮ ˩˦ˬˮ˦˲˪˧ˮ˭.  

 

˩˦˱˦˸˪˧ˮ˭ ˲˦˿˫˪˲˪˧ˮ ˮ˽˳ ˮ˷ˮ,̀ ˶˳˱ ˻˷˳˫ˮ˰˪˧ˮ˷ ˴˶˳˨˶˪˷˹˰ˮ ˩˦ˬˮ˦˲˪˧˦ ˩˦ ˾˪˾˹˴˪˧˦ 

˫ˮ˭˦˶˩˪˧˦ ˻˦˰˦˾ˮ˩˦ ˷ˮ˷̄˰˿˦˻̀˪˫ˮ˷ ˹˧˲˪˧ˮ˷ ˮ˶ ˨˫˰ˮ˫ ˩˦ ˹˦˶˪˷ ˯˰ˮ˲ˮ˯˹˶ ˨˦˱˳˷˦˫˦˰˭˦˲ 

˦˶ˮ˷ ˦˷˳̀ˮ˶˪˧˹˰ˮ.14 ˩˦˩˨˪˲ˮ˰ˮ˦, ˶˳ ˱ ˻˷˳˫ˮ˰ˮ˷ ˴˰˦ˬ˱ˮ˲˳˨˪˲ˮ˷ ˦˻˸ˮ˫˦˸˳˶ˮ (tPA) 

˱˲ˮ˾˫˲˪˰˳˫˦˲ ˶˳˰ ˷ ˦˷˶˹˰˪˧˷ ˦ ˱ ˩˦ˬˮ˦˲˪˧ˮ˷ ˮ˶˨˫˰ˮ˫ ˾˪˾˹˴˪˧ˮ˷ ˨˦˲˫ˮ˭˦˶˪˧ˮ˷ 

˴˶˳̀˪˷˾ˮ.15ï17 ˴˰˦ˬ˱ˮ˲˳˨˪˲ˮ˩˦˲ ˴˰˦ˬ˱ˮ˲ˮ˷ ̂˦˶˱˳˻˱˲ˮ˷ ˾˪˺˪˶̄˪˧ˮ˭ ˸˶˦˲˪˻˷˦˱˹˶ˮ ˱˵˦˫˦ 

˦˲˪ˮ˸˶˦˰˪˧˷ tPA-  ˷˪˺˪˻˸˷ ˩ ,˦ ˦˱˨˫˦˶˦˩, ˾˪˷˦́˰˪˧˪˰ˮ˦, ˶˳ ˱˦˨˶˪˭˫˪ ˷˦˷˦˶˨˪˧˰˳ ˨˦˫˰˪˲˦ 

˱˳˦̄˩ˮ˲˳˷ ˸˶˦˫˱˹˰ˮ ˻˦˰˦˾ˮ˩˦ ˷ˮ˷̄˰˩˪˲ˮ˷ ˩˶˳˷˦̀ - ˨˦˶˯˫˪˹˰ˮ ˲˪ˮ˶˳˴˶˳˸˪˻˸˳˶˹˰ˮ 

˱˳˻˱˪˩˪˧ˮ˷ ˾˪˩˪˨˦˩ ˩˦ˬˮ˦˲˪˧ˮ˷ ˹˧˲˪˧ˮ˷ ˮ˶˨˫˰ˮ˫ ˾˪˾˹˴˪˧ˮ˷ ˾˪˱̀ˮ˶˪˧ˮ˭. 

 

˳˶ˮ ˯˫˰˪˫ˮ  ˭˾˪˺˦˩˷  ˦˸˶˦˲˪˻˷˦˱˹˶ˮ ˱˵˦˫ˮ˷ ˱˳˻˱˪˩˪˧˦ ˭˦˫ˮ˷ ˸˫ˮ˲ˮ˷ ˸˶˦˫˱˹˰ˮ ˩˦ˬˮ˦˲˪˧ˮ˷ 

˩˶˳˷. CRASH-2 ˻˦˰˦˾ˮ˩˦ ˷ˮ˷̄˰˩˪˲ˮ˷ ˯˫˰˪˫˦ ̂˦˶˱˳˦˩˨˪˲˩˦ ˧˹˩˳˧˶ˮ˫ ˶˦˲˩˳˱ˮˬˮ˶˪˧˹˰ 

˯˫˰˪˫˦˷, ˶˳˱˪˰ˮ̀ ˿˦˸˦˶˩˦ 270 ˸ ˶˦˫˱˦˨˦˩˦˸˦˲ˮ˰ ˴˦̀ˮ˪˲˸˾ˮ, ˶˳˱˪˰˭˦̀ ˶˦˲˩˳˱ˮˬ˦̀ˮ˦˱˩˪ 

˯˳˱˴ˮ˹˸˪˶˹˰ ˸˳˱˳˨˶˦˱˦ˬ˪ ˦˼˪˲ˮ˾˲˪˧˳˩˦˭ ˸˫ˮ˲ˮ˷ ˸˶˦˫˱˹˰ˮ ˩˦ˬˮ˦˲˪˧ˮ˷ ˲ˮ˾˲˪˧ˮ. ˱˪˳˶˪ 

˷˯˦˲ ˮ˶˪˧˦ ˿˦˸˦˶˩˦ ˶˦˲˩˳˱ˮˬ˦̀ˮˮ˷ ˾˪˱˩˪˨ 24-48 ˷˦˦˭˾ˮ. ˸˶˦˲˪˻˷˦˱˹˶ˮ ˱˵˦˫ˮ˭ 

˱˯˹˶˲˦˰˳˧ˮ˷ ̅˨˹˺˾ˮ ˦˼ˮ˲ˮ˾˲˪˧˳˩˦ ˻˦˰˦˾ˮ˩˦ ˷ˮ˷̄˰˿˦˻̀˪˫ˮ˷ ˬ˳˱˪˧ˮ˷ ˱˦˸˪˧ˮ˷ ˾˪˱̀ˮ˶˪˧˦ 

(RR=0,80; 95% CI 0,59ï1,09), ˲˦˯˰˪˧ˮ ˶˦˳˩˪˲˳˧ˮ˭ ˮ˾˪˱ˮ˹˶ˮ ˩˦ˬˮ˦˲˪˧ˮ˷ ˹˧˲˪˧ˮ ˩˦ ˹˺˶˳ 
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˨˫˪˶˩ˮ 6, ˷˹˰ 47  

˫˪˶˷ˮ˦ 1.0 ˳˻˱ˮ ISRCTN15088122 ˫˪˶˷ˮˮ˷ ˭˦˶ˮ˼ˮ: 1 ˳ ˻˸˳˱˧˪˶ˮ 2011 

˩˦˧˦˰ˮ ˽˫˪˰˦ ˱ˮˬ˪ˬˮ˭ ˨˦˱˳̂˫˪˹˰ˮ ˷ˮ˯˫˩ˮ˰ˮ˦˲˳˧˦ (RR=0,60; 95% CI 0,32ï1,11), ˱˦˨˶˦˱ ˪˷ 

˾˪˩˪˨˪˧ˮ ˦˶ ˮ˽˳ ˷˸˦˸ˮ˷˸ˮ˯˹˶˦˩ ˱˲ˮ˾˫˲˪˰˳˫˦˲ˮ.18 ˱˪˳˶˪ ˶˦˲˩˳˱ˮˬˮ˶˪˧˹˰ ˯˫˰˪˫˦˾ˮ, 

˶˳˱˪˰ˮ̀ ˿˦˸˦˶˩˦ 240 ˴˦̀ˮ˪˲˸˾ˮ ˭˦˫ˮ˷ ˸˫ˮ˲ˮ˷ ˮˬ˳˰ˮ˶˪˧˹˰ˮ ˸˶˦˫˱˹˰ˮ ˩˦ˬˮ˦˲˪˧ˮ˭, 

˸˶˦˲˪˻˷˦˱˹˶ˮ ˱˵˦˫ˮ˷ ˨˦˱˳˽˪˲˪˧ˮ˷ ˾˪˩˪˨˦˩ ˦˨˶˪˭˫˪ ˦˼ˮ˲ˮ˾˲˪˧˳˩˦ ˷ˮ˷̄˰˿˦˻̀˪˫ˮ˷ ˬ˳˱˪˧˾ˮ 

ˬ˶˩ˮ˷ ˾˪˱̀ˮ˶˪˧˦ (RR=0,56; 95% CI 0,32ï0,97) ˩˦ ˷ˮ˯˫˩ˮ˰ˮ˦˲˳˧ˮ˷ ˾˪˱̀ˮ˶˪˧˦ (RR=0,67; 95% CI 

0,34ï1,32), ˱˦˨˶˦˱ ˦˱ ˯˫˰˪˫ˮ  ˭˦˶ ˮ˽˳ ˱˳˨˶˳˫ˮ˰ˮ ˱˳˲˦̀˪˱˪˧ˮ ˮ˾˪˱ˮ˹˶ˮ ˩˦ˬˮ˦˲˪˧ˮ˷ ˾˪˷˦̄˪˧.19 

˳˶ˮ ˯˫˰˪˫ˮ˷ ˱˪˸˦-˦˲˦˰ˮˬ˱˦ ˦˿ ˫˪˲˦ ˷ˮ˷̄˰˿˦˻̀˪˫ˮ˷ ˬ˶˩ˮ˷ ˦ (RR=0,72; 95% CI 0,55ï0,94) ˩˦ 

˷ˮ˯˫˩ˮ˰ˮ˦˲˳˧ˮ˷ (RR=0,63; 95% CI 0,40ï0,99) ˱˲ˮ˾˫˲˪˰˳˫˦˲ˮ ˾˪˱̀ˮ˶˪˧˦ ˸˶˦˲˪˻˷˦˱˹˶ˮ ˱˵˦˫ˮ˷ 

˨˦˱˳˽˪˲˪˧ˮ˷ ˾˪˩˪˨˦˩.  

 

˱ˮ˹̄˪˩˦˫˦˩ ˮ˱ˮ˷˦, ˶˳ ˱ ˦ ˱ ˯˫˰˪˫˪˧ˮ˭ ˱ˮ˼˪˧˹˰  ˮ ˾˪˩˪˨˪˧ˮ ˷˦˯˱˦˳˩ ˮ˱˪˩ˮ˷ ˱˳˱̀˪˱ˮ˦, 

˱˦˿˫˪˲˪˧˰˪˧ˮ ˦  ˶ ˦˶ˮ˷ ˬ˹˷˸ˮ ˩  ˦ ˦  ˶ ˦˶˷˪˧˳˧˷ ˱˳˲˦̀˪˱˪˧ˮ ˸˶˦˲˪˻˷˦˱˹˶ˮ ˱˵˦˫ˮ˷ 

ˮ˲˫˦˰ˮ˩˳˧˦ˬ˪ ˨˦˫˰˪˲ˮ˷ ˾˪˷˦̄˪˧. ˦˱ˮ˷ ˨˦˶˩˦, ˮ˱ˮ˷ ˨˦˱˳, ˶˳˱ CRASH-2 ˻˦˰˦˾ˮ˩˦ 

˷ˮ˷̄˰˩˪˲ˮ˷ ˯˫˰˪˫˦˾ˮ ˿˦˶˭˹˰ ˴˦̀ˮ˪˲˸˪˧˷ ˦˨˶˪˭˫˪ ˱˲ˮ˾˫˲˪˰˳˫˦˲ˮ ˪˻˷˸˶˦˯˶˦˲ˮ˦˰˹˶ˮ 

˷ˮ˷̄˰˩˪˲˦̀ ̆˻˳˲˩˦˭, ˯ˮ˭̄˫ˮ˷ ˻˫˪˾ ˶˿˪˧˦ ˮ˷ ˺˦˻˸ˮ, ˭˹ ˶˦˱˩˪˲˦˩ ˾˪˷˦́˰˪˧˪˰ˮ˦ ˾˪˩˪˨˪˧ˮ˷ 

˨˦˲ˬ˳˨˦˩˳˪˧˦ ˴˦̀ˮ˪˲˸˪˧ˬ˪ ˭˦˫ˮ˷ ˸˫ˮ˲ˮ˷ ˮˬ˳˰ˮ˶˪˧˹˰ˮ ˸˶˦˫˱ˮ˭ . CRASH-3 ˯˫˰˪˫˦ 

˱˳˨˫˦̂˳˩˪˧˷ ˷˦˶̂˱˹˲˳ ˮ˲˺˳˶˱˦̀ˮ˦˷ ˸˶˦˲˪˻˷˦˱˹˶ˮ ˱˵˦˫ˮ˷ ˨˦˫˰˪˲˦ˬ˪ ˭˦˫ˮ˷ ˸˫ˮ˲ˮ˷ 

˸˶˦˫˱˹˰ˮ ˩˦ˬˮ˦˲˪˧ˮ˷ ˱˻˳˲˪ ˴˦̀ˮ˪˲˸˪˧ˮ˷ ˷ˮ˯˫˩ˮ˰ˮ˦˲˳˧˦˷˦ ˩  ˦ˮ˲˫˦˰ˮ˩˳˧˦ˬ˪. ˦˨˶˪˭˫˪ 

˾˪˺˦˷˩˪˧˦ ˸˶˦˲˪˻˷˦˱˹˶ˮ ˱˵˦˫ˮ˷ ˪˺˪˻˸ˮ ˷ˮ˷̄˰́˦˶˼˫˭˦ ˳˯˰˹ˬˮ˹˶ˮ ˱˳˫˰˪˲˪˧ˮ˷˦ ˩  ˦

˨˹˰˽˶˪˧ˮ˷ ˨˦˲˫ˮ˭˦˶˪˧ˮ˷ ˶ˮ˷˯ˬ˪. ˭˹ ˲˦˿˫˪˲˪˧ˮ ˮ˻˲˪˧˦, ˶˳˱ ˦˷˪˭ˮ ˱˦˶˸ˮ˫ˮ ˩˦ ˴˶˦˻˸ˮ˯˹˰ˮ 

˱˯˹˶˲˦˰˳˧˦ ˦˹˱̅˳˧˪˷˪˧˷ ˨˦˱˳˷˦˫˦˰˷ ˸˦˫ˮ˷ ˸˫ˮ˲ˮ˷ ˸˶˦˫˱˹˰ˮ ˩˦ˬˮ˦˲˪˧ˮ˷ ˱˻˳˲˪ 

˴˦̀ˮ˪˲˸˪˧˾ˮ, ˱˦˾ˮ˲ ˱ˮ˷ˮ ˨˦˱˳˽˪˲˪˧˦ ˾˪˷˦́˰˪˧˪˰ˮ ˨˦̄˩˪˧˦ ˱˦˼˦˰ˮ, ˷˦˾˹˦˰˳ ˩˦ ˩˦˧˦˰ˮ 

˾˪˱˳˷˦˫˰ˮ˷ ˻˫˪˽˲˪˧˾ˮ, ˶˦̀ ˦˭˦˷˳˧ˮ˭ ˷ˮ̀˳̀̄˰˪ ˷ ˨˦˩˦˶˿˦ ˪˲˷ ˩˦ ˮ˲˫˦˰ˮ˩˳˧ˮ˷ ˸˫ˮ˶˭ ˷

˾˪˦˱ ̀ˮ˶˪˧ ˷. 
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2 ˯˫˰˪˫ˮ˷ ˩ˮˬ˦ˮ˲ˮ 
 

2.1 ˱ˮ˱˳̄ˮ˰˫˦ 
 

˷˻˪˱˦: ˯˫˰˪˫ˮ˷ ˱ˮ˱˳̄ˮ˰˫˦  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CRASH-3 ˯˫˰˪˫˦ ˦˶ˮ˷ ˷˦˪˶˭˦˾˳˶ˮ˷˳, ˱˹˰˸ˮ̀˪˲˸˶˹˰ˮ, ˴˶˦˨˱˦˸˹˰ˮ, ˶˦˲˩˳˱ˮˬˮ˶˪˧˹˰ˮ, 

˳˶˱˦˨ˮ ˧˶˱˦, ˴˰˦̀˪˧˳ ˯˳˲˸˶˳˰ˮ˶˪˧˹˰ˮ ˯˫˰˪˫˦, ˸˶˦˲˪˻˷˦˱˹˶ˮ ˱˵˦˫ˮ˷ ˦˩˶˪˹˰ˮ 

˩˦˲ˮ˾˫˲ˮ˷ (˸˶˦˫˱ˮ˩˦˲ 8 ˷˦˦˭ˮ˷ ˨˦˲˱˦˫˰˳˧˦˾ˮ) ˷ˮ˯˫˩ˮ˰˷˦ ˩˦ ˮ˲˫˦˰ˮ˩˳˧˦ˬ˪ ˪˺˪˻˸˹˶˳˧ˮ˷ 

˶˦˳˩˪˲˳˧˶ˮ˫ˮ ˾˪˺˦˷˪˧ˮ˷˭˫ˮ˷ ˴˦̀ˮ˪˲˸˪˧˾ˮ ˭˦˫ˮ˷ ˸˫ˮ˲ˮ˷ ˸˶˦˫˱˹˰ˮ ˩˦ˬˮ˦˲˪˧ˮ˭. ˷˹˰ 10 

000 ˱˳ˬ˶˩ˮ˰ˮ, ˭˦˫ˮ˷ ˸˫ˮ˲ˮ˷ ˸˶˦˫˱˹˰ˮ ˩˦ˬˮ˦˲˪˧ˮ˷ ˱˻˳˲˪ ˴˦̀ˮ˪˲˸ˮ, ˫ˮ˲̀ ˴˦˷˹̄˳˧˷ 

˿˦˶˭˫ˮ˷ ˯˶ˮ˸˪˶ˮ˹˱˪˧˷, ˮ˻˲˪˧˦ ˶˦˲˩˳˱ˮˬˮ˶˪˧˹˰ˮ ˩˦ ˱ˮˮ˼˪˧˷ ˸˶˦˲˪˻˷˦˱˹˶ ˱˵˦˫˦˷ ˦˲ 

˴˰˦̀˪˧˳˷.  

 

˴˶˦˨˱˦˸˹˰ˮ ˩ˮˬ˦ˮ˲ˮ ˩˦ ˨˦˹˶˯˫˪˫˰˳˧ˮ˷ ˴˶ˮ˲̀ˮ˴ˮ:  ˴˶˦˨˱˦˸˹˰ˮ ˩ˮˬ˦ˮ˲ˮ ˷˦˾˹˦˰˪˧˦˷ 

˱˳˨˫̀˪˱˷ ˩˦˫˦˩˨ˮ˲˳˭ ˷ˮ˲˦˱˩˫ˮ˰˪˾ˮ ˭˹ ˶˦˱˩˪˲˦˩ ˪˺˪˻˸˹˶ˮ˦ ˪ ˷˱˯˹˶˲˦˰˳˧˦ ˿˫˪˹˰˪˧˶ˮ˫, 

˽˳˫˪˰˩˼ˮ˹˶ ˴˶˦˻˸ˮ˯˦˾ˮ. ˪˭ˮ˯˹˶ˮ ˭˫˦˰˷˦ˬ˶ˮ˷ˮ˭ ˦˱ ˶˦˲˩˳˱ˮˬˮ˶˪˧˹˰ˮ 

˯˫˰˪˫˦˾ˮ ˿˦˶˭˫ˮ˷ ˩˦˷˦˾˫˪˧˳˧˦ (˱˳˲˦̀˪˱˪˧ˮ ˨˶˳˫˩˪˧˦ ˾˪˽˫˦˲ˮ˷ ˺˳˶˱ˮ˭) 

¶ ˱˳ˬ˶˩ˮ˰ˮ ˭˦˫ˮ˷ ˸˫ˮ˲ˮ˷ ˸˶˦˫˱˹˰ˮ ˩˦ˬˮ˦˲˪˧ˮ˭;  

¶ ˸˶˦˫˱ˮ˩˦˲ 8 ˷˦˦˭ˬ˪ ˱˪˸ˮ ˦˶ ˦˶ˮ˷ ˨˦˷˹˰ˮ; 

¶ ˯˳˱˴ˮ˹˸˪˶˹˰ ˸˳˱˳˨˶˦˱˦ˬ˪ ˦˼ˮ˲ˮ˾˲˪˧˦ ˻˦˰˦˾ˮ˩˦ ˷ˮ˷̄˰˩˪˲˦ ˦ ˲ D/{ Җмн, ˭˹ ˯˳˱˴ˮ˹˸˪˶˹˰ˮ 

˸˳˱˳˨˶˦˺ˮˮ˷ ˾˪˩˪˨˪˧ˮ ̄˪˰˭ ˦˶ ˦˶ˮ˷; 

¶ ˦˶ ˦˼ˮ˲ˮ˾˲˪˧˦ ˱˲ˮ˾˫˲˪˰˳˫˦˲ˮ ˪˻˷˸˶˦˯˶˦˲ˮ˦˰˹˶ˮ ˷ˮ˷̄˰˩˪˲˦ (˶˳˱˪˰˷˦̀ ˨˦˩˦˹˩˪˧˪˰ˮ ˷ˮ˷̄˰ˮ˷ 

˨˦˩˦˷̄˱˦ ˷̃ˮ˶˩˪˧˦); 

¶ ˴˦˷˹̄ˮ˷˱˨˪˧˪˰ˮ ˪˻ˮ˱ˮ ˨˦˹˶˯˫˪˫˰˳˧˦˾ˮ˦ ˱˳̀˪˱˹˰ ˴˦̀ˮ˪˲˸˾ˮ ˦˲˸ˮ˺ˮ˧˶ˮ˲˳˰ˮˬ˹˶ˮ ˷˦˾˹˦˰˪˧˪˧ˮ˷ 

˨˦˱˳˽˪˲˪˧ˮ˷ ˱ˮˬ˦˲˾˪̂˳˲ˮ˰˳˧˦ˬ˪. 
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˷˦˭˦˲˦˩˳˩ ̂˦˶˱˦˶˭˹˰ˮ ˭ ˦˲̄˱˳˧ˮ˷ ˦˼˪˧ˮ˷ ˴˶˳̀˪˷ˮ  

˱˦˨. ˲˦˭˪˷˦˫ˮ˷˨˦˲ ˭˦˲̄˱˳˧˦ ˦˲ ˲˪˧˦˶˭˫˦ ˭˦˲̄˱˳˧ˮ˷ ˦˼˪˧ˮ˷ ˾˪̂˽˫˪˸˦ˬ˪ 

˶˦˲˩˳˱ˮˬ˦̀ˮ˦ (˸˶˦˲˪˻˷˦˱˹˶ˮ ˱˵˦˫˦ ˦˲ ˴˰˦̀˪˧˳) 

˾˪˽˫˦˲ˮ˷ ˺˳˶˱˦ ˾˪˫˷˪˧˹˰ˮ˦ 

˾˪˱˦˲˦˶˿˹˲˪˧˪˰ˮ ˩˳ˬˮ˷ ˾˪˽˫˦˲˦ 8 ˷˦˦˭ˮ˷ ˨˦˲˱˦˫˰˳˧˦˾ˮ 

˯˰ˮ˲ˮ˯˹˶ˮ ˺˳˶˱ˮ˷ ˾˪˫˷˪˧˦ ˨˦̂˪˶ˮ˷ ˦˲ ˨˦˶˩˦̀˫˦˰˪˧ˮ˷ ˾˪˱˭̄˫˪˫˦˾ˮ, ˦˲ 28 ˩˼ˮ˷ 

˭˦˫ˬ˪ (˶˦̀ ˹˺˶˳ ˱˦˰˪ ˱˳̄˩˪˧˦) 

˩˦˶˸˽˱ˮ˭ˮ ˩˳ˬˮ˷ ˱ˮ̀˪˱˦ 10 ̂˹˭ˮ˷ ˨˦˲˱˦˫˰˳˧˦˾ˮ 



CRASH-3 ˯ ˫˰˪˫ˮ˷ ˳˻˱ˮ - ˷˦˻˦˶˭˫˪˰˳ [GEORGIA] 

˨˫˪˶˩ˮ 8, ˷˹˰ 47  

˫˪˶˷ˮ˦ 1.0 ˳˻˱ˮ ISRCTN15088122 ˫˪˶˷ˮˮ˷ ˭˦˶ˮ˼ˮ: 1 ˳ ˻˸˳˱˧˪˶ˮ 2011 

˯˳˲˸˶˳˰ˮ˶˪˧˹˰ˮ ˯˫˰˪˫ˮ˷ ˿˦˸˦˶˪˧˦ ˱̄˳˰˳˩ ˱˦˾ˮ˲ ˾˪ˮ́˰˪˧˦, ˭˹ ˦˶˷˪˧˳˧˷ ˯˳˰˪˻˸ˮ˹˶ˮ, 

˱˪̀˲ˮ˪˶˹˰ˮ ˨˦˹˶˯˫˪˫˰˳˧˦ ˮ˱˦˷˭˦˲ ˩˦˯˦˫˾ˮ˶˪˧ˮ˭, ˭˹ ˾˪˩˦˶˪˧ˮ˷ ˻˫˪˾ ˱˽˳˺ˮ 

ˮ˲˸˪˶˫˪˲̀ˮ˪˧ˮ˩˦˲ ˶˳˱˪˰ˮ ˹˺˶˳ ˱˪˸ ˷˦˶˨˪˧˰˳˧˦˷ ˱˳˹˸˦˲˷ ˴˦̀ˮ˪˲˸˷.20,21 ˭˹˱̀˦, 

ˮ˱ˮ˷˦˭˫ˮ˷, ˶˳˱ ˯˰ˮ˲ˮ̀ˮ˷˸˱˦ ˶˪˯˳˱˪˲˩˦̀ˮ˦ ˨˦˹̂ˮ˳˷ ˴˦̀ˮ˪˲˸˷ ˯˫˰˪˫˦˾ˮ ˿˦˷˦˶˭˫˪˰˦˩, 

˷˦̃ˮ˶˳˦, ˶˳˱ ˮ˷ ˱˲ˮ˾˫˲˪˰˳˫˦˲ ˨˦˹˶˯˫˪˫˰˳˧˦˾ˮ ˮ˱˽˳˺˪˧˳˩˪˷ ˯˫˰˪˫ˮ˭ ˨˦˭˫˦˰ˮ˷̂ˮ˲˪˧˹˰ˮ 

˱˯˹˶˲˦˰˳˧ˮ˷ ˱ˮˬ˦˲˾˪̂˳˲ˮ˰˳˧˦ˬ˪ ˦˱ ˨˦˶˯˫˪˹˰ ˮ ˴˦̀ˮ˪˲˸ˮ˷˭˫ˮ˷. CRASH-3 ˯˫˰˪˫˦˾ˮ 

˿˦˶˭˫ˮ˷ ˯˶ˮ˸˪˶ˮ˹˱˪˧ˮ ˪˺˹́˲˪˧˦ ˦˱ ˨˦˹˶˯˫˪˫˰˳˧ˮ˷ ˴˶ˮ˲̀ˮ˴˷. ˪˷ ˱ˮ˩˨˳˱˦ ˨˦˱˳ˮ˽˪˲˪˧˦ 

˯˫˰˪˫˦˾ˮ ˿˦˶˭˫ˮ˷ ˩˦˷˦˾˫˪˧˳˧ˮ˷ ˩˦˷˦˩˨˪˲˦˩.22 ˴˦̀ˮ˪˲˸ˮ ˾˪ˮ́˰˪˧˦ ˿˦ˮ˶˭˳˷ ˯˫˰˪˫˦˾ˮ, ˭˹ 

˩˦ ˱̄˳˰˳˩ ˩˦ ˱̄˳˰˳˩ ˱˦˾ˮ˲, ˶˳˩˪˷˦̀ ˴˦˷˹̄ˮ˷˱˨˪˧˪˰ˮ ˯˰ˮ˲ˮ̀ˮ˷˸ˮ ˷˦˯˱˦˳ 

˨˦˹˶˯˫˪˫˰˳˧˦˾ˮ˦, ˯˫˰˪˫ˮ˭ ˨˦˭˫˦˰ˮ˷̂ˮ˲˪˧˹˰ˮ ˱˯˹˶˲˦˰˳˧ˮ˩˦˲, ˶˳˱˪˰ˮ ˮ˻˲˪˧˦ ˹˺˶˳ 

˷˦˷˦˶˨˪˧˰˳ ˦˱ ˨˦˶˯˫˪˹˰ˮ ˴˦ ̀ˮ˪˲˸ˮ˷˭˫ˮ˷. ˴˦̀ˮ˪˲˸ˮ ˦˶ ˹˲˩˦ ˿˦ˮ˶˭˳˷ ˯˫˰˪˫˦˾ˮ, ˭˹ 

˴˦˷˹̄ˮ˷˱˨˪˧˪˰ˮ ˯˰ˮ˲ˮ̀ˮ˷˸ˮ ˦˲ ˴˦̀ˮ˪˲˸ˮ (˦˲ ˱ˮ˷ˮ ̂˦˶˱˳˱˦˩˨˪˲˪˰ˮ) ˶˦ˮ˱˪ ˷˦˱˪˩ˮ̀ˮ˲˳ ˭˹ 

˦˶˦˷˦˱˪˩ˮ̀ˮ˲˳ ˱ˮˬ˪ˬ˪˧ˮ˷ ˨˦˱˳˷ ˩˦˶̂˱˹˲˪˧˹˰˲ˮ ˦˶ˮ˦˲, ˶˳˱ ˱˯˹˶˲˦˰˳˧ˮ˷ ˪˶˭-˪˶˭ˮ ˷˦̄˪, 

˶˳˱˪˰ˮ̀ ˾˪ˮ́˰˪˧˦ ˩˦˪˲ˮ˾˲˳˷ ˴˦̀ˮ˪˲˸˷, ˹˾ ˹˦˰˳˩ ˦˱ ˦˩˦˱ˮ˦˲ˮ˷˭˫ˮ ˷ ˾˪˹˺˪˶˪˧˪˰ˮ˦ 

(˱˯˹˶˲˦˰˳˧ˮ˷ ˦˶˿˦˸˦˶˪˧˦˷˭˦˲ ˦˲ ˷̄˫˦ ˱˯˹˶˲˦˰˳˧˦˷˭˦˲ ˾˪˩˦˶˪˧ˮ˭, ˶˳˱˪˰ˮ̀ ˴˦̀ˮ˪˲˸˱˦ 

˾˪ˮ́˰˪˧˦ ˱ˮˮ˼˳˷ ˯˫˰˪˫ˮ˷ ˱ˮ˼˱˦). ˨˦˹˶˯ ˫˪˫˰˳˧ˮ˷ ˴˶ˮ˲̀ˮ˴ˮ˷ ˨˦˱˳˽˪˲˪˧˦ ˦˱ ˯˫˰˪˫˦˷  ˶˪ ˦˰˹˶ 

˷˦˱˪˩ˮ̀ˮ˲˳ ˴˶˦˻˸ˮ˯˦˷˭˦˲ ˹˺˶˳ ˱ˮ˦̄˰˳˪˧˹˰˷ ˨˦̄˩ˮ˷.  

 

˴˦̀ˮ˪˲˸˪˧ˮ, ˶˳˱˰˪˧ˮ̀ ˿˦˶˭˫ˮ˷ ˯˶ˮ˸˪˶ˮ˹˱˪˧˷ ˴˦˷˹̄˳˧˪˲: ˯˫˰˪˫˦˾ˮ ˿˦˶˭˫ˮ˷ 

˯˶ˮ˸˪˶ˮ˹˱˪˧ˮ˦: ˱˳ˬ˶˩ˮ˰˪˧ˮ ˸˫ˮ˲ˮ˷ ˸˶˦˫˱˹˰ˮ ˩˦ˬˮ˦˲˪˧ˮ˭, ˸˶˦˫˱ˮ˩˦˲ ˦˶ ˦˶ˮ˷ ˨˦˷˹˰ˮ 8 

˷˦˦˭ˬ˪ ˱˪˸ˮ, ˯˳˱˴ˮ˹˸˪˶˹˰ ˸˳˱˳˨˶˦˱˦ˬ˪ ˦˼ˮ˲ˮ˾˲˪˧˦ ˻˦˰˦˾ˮ˩˦ ˷ˮ˷̄˰˩˪˲˦ ˦ ˲

˯˳˱˴ˮ˹˸˪˶˹˰ˮ ˸˳˱˳˨˶˦˺ˮˮ˷ ˴˦˷˹̄ˮ ̄˪˰˭ ˦˶ ˦˶ˮ˷, ˨˰˦ˬ˨˳˷ ˯˳˱ˮ˷ ˾˯˦˰ˮ˭ 12 ˦˲ ˲˦˯˰˪˧ˮ 

˻˹˰˦˦, ˱˲ˮ˾˫˲˪˰˳˫˦˲ˮ ˪˻˷˸˶˦˯˶˦˲ˮ˦˰˹˶ˮ ˷ˮ˷̄˰˩˪˲˦ ˦˶ ˦˼ˮ˲ˮ˾˲˪˧˦ (˪.ˮ. ˴˦̀ˮ˪˲˸˷ ˦˶ 

˷̃ˮ˶˩˪˧˦ ˩˦˹˽˳˫˲˪˧˰ˮ˫ ˷ˮ˷̄˰ˮ˷ ˨˦˩˦˷̄˱˦), ˩˦ ˦˱˦˫˪ ˩˶˳˷ ˴˦ ˷˹̄ˮ˷˱˨˪˧˪˰ˮ ˯˰ˮ˲ˮ̀ˮ˷˸ˮ 

˨˦˹˶˯˫˪˫˰˳˧˦˾ˮ, ˦˷˪˭ ˴˦̀ˮ˪˲˸˷ ˸˶˦˲˪˻˷˦˱˹˶ˮ ˱˵˦˫˦˷ ˨˦˱˳˽˪˲˪˧˦ ˱˳˹̄˩˪˧˦ ˭˹ ˦˶˦. ˿˦˶˭˫ˮ˷ 

́ˮ˶ˮ˭˦˩ˮ ˯˶ˮ˸˪˶ˮ˹˱ˮ˦ ˴˦˷˹̄ˮ˷˱˨˪˧˪˰ˮ ˯˰ˮ˲ˮ̀ˮ˷˸ˮ˷ '˨˦˹˶˯˫˪˫˰˳˧˦ô, ˱˳̄˩˪˷ ˭˹ ˦˶˦ 

˸˶˦˲˪˻˷˦˱˹˶ˮ ˱˵˦˫ˮ˷ ˨˦˱˳˽˪˲˪˧˦ ˦˱ ˨˦˶˯˫˪˹˰ ˴˦̀ˮ˪˲˸˾ˮ ˭˦˫ˮ˷ ˸˫ˮ˲ˮ˷ ˸˶˦˫˱˹˰ˮ 

˩˦ˬˮ˦˲˪˧ˮ˭. ˦˷˪˭ˮ ˴˶˦˨˱˦˸˹˰ˮ ˱ˮ˩˨˳˱˦ ˷˦˾˹˦˰˪˧˦˷ ˱˳˨˫̀˪˱˷, ˩˦˫ˮ˲˦̄˳˭, ˱˳̀˪˱˹˰ˮ 

˭˪˶˦˴ˮ˦ ˶˪˦˰˹˶ ˴ˮ˶˳˧˪˧˾ˮ ˴˦̀ˮ˪˲˸˾ˮ ˯˰ˮ˲ˮ˯˹˶ ˨˦˱˳˷˦˫˦˰˷ ˨˦˦˹˱̅˳˧˪˷˪˧˷ ˭˹ ˦˶˦.   

 

˱ˮ˹̄˪˩˦˫˦˩ ˮ˱ˮ˷˦, ˶˳˱ ˸˶˦˲˪˻˷˦˱˹˶ˮ ˱˵˦˫ˮ˷ ˨˦˱˳˽˪˲˪˧ˮ˷˦˷ ˷ˮ˷̄˰́˦˶˼˫˭˦ ˳˯˰˹ˬˮ˹˶ˮ 

˱˳˫˰˪˲˪˧ˮ˷ (˦˶˸˪˶ˮ˹˰ˮ ˦˲ ˫˪˲˹˶ˮ ˭˶˳˱˧˳ˬˮ) ˶ˮ˷˯ˮ˷ ˨˦˶˯˫˪˹˰ˮ ˱˦˸˪˧˦ ˾˪ˮ́˰˪˧˦ 

˭˪˳˶ˮ˹˰˦˩ ˱˳˷˦˰˳˩˲˪˰ˮ ˮ˽˳˷, ˦˷˪˭ˮ ˱˦˸˪˧˦ ˸˶˦˫˱ˮ˷ ˱˻˳˲˪ ˴˦̀ˮ˪˲˸˪˧˾ˮ ˯˰ˮ˲ˮ˯˹˶ˮ 

˯˫˰˪˫˪˧ˮ˭ ˩˦˩˨˪˲ˮ˰ˮ ˦˶ ˽˳ ˺ˮ˰˦.4ï6 CRASH-2 ˯˫˰˪˫˦˾ˮ, ˶˳˱˪˰˾ˮ̀ 20 211 ˴˦̀ˮ˪˲˸ˮ 

˸˶˦˫˱ˮ˩˦˲ 8 ˷˦˦˭ˮ˷ ˨˦˲˱˦˫˰˳˧˦˾ˮ ˶˦˲˩˳˱ˮˬˮ˶˪˧˹˰˦˩ ˨˦˲˦̂ˮ˰˩ ˦˸˶˦˲˪˻˷˦˱˹˶ˮ ˱˵˦˫ˮ ˭

̅˨˹˺˾ˮ (˩˦˶˸˽˱ˮ˭ˮ ˩˳ˬ˦ 1 ˨-ˮ˷ ˮ˲˺˹ˬˮ˦ 10 ̂˹˭ˮ˷ ˨˦˲˱˦˫˰˳˧˦˾ˮ, ˶˳˱˪˰˷˦̀ ˱˳˽˫˦ 1 ˨-ˮ˷ 

ˮ˲˺˹ˬˮ˦ 8 ˷˦˦˭ˮ˷ ˨˦˲˱˦˫˰˳˧˦˾ˮ) ˦˲ ˴˰˦̀˪˧˳˭ˮ ˱˯˹˶˲˦˰˳˧ˮ˷ ̅˨˹˺˪˾˧ ,ˮ ˸˶˦˲˪˻˷˦˱˹˶ˮ 

˱˵˦˫ˮ˭ ˱˯˹˶˲˦˰˳˧ˮ˷ ̅˨˹˺ˮ˷ ˴˦̀ˮ˪˲˸˪˧˾ˮ ˦˼ˮ˲ˮ˾˲˪˧˳˩˦ ˷ˮ˷̄˰́˦˶˼˫˭˦  ˳˯˰˹ˬˮ˹˶ˮ 

˱˳˫˰˪˲˪˧ˮ˷ ˲˦˯˰˪˧ˮ ˶˦˳˩˪˲˳˧˦ [168 (1,7%) ˸˶˦˲˪˻˷˦˱˹˶ ˮ˱˵˦˫ˮ˷ ̅˨˹˺˾ˮ ˩  ˦ 201 (2,1%) 

˴˰˦̀˪˧˳˷ ̅˨˹˺˾ˮ; RR=0,84; 95% CI 0,68ï1,02].  

 

ˮ˱ˮ˷ ˨˦˱˳, ˶˳ ˱˸˶˦˲˪˻˷˦˱˹˶ˮ ˱˵˦˫ˮ˷ ˨˦˱˳˽˫˦˲˦ ̄˩˪˧˦ ˶˪˲˹˰ˮ ˪˻˷˯˶˪̀ˮˮ˭, ˦˶˷˪˧˳˧˷ ˮ˱ˮ˷ 

˶ˮ˷˯ˮ, ˶˳ ˱ˮ  ˷˾˪ˮ́˰˪˧˦ ˩˦˨˶˳˫˩˪˷ ˴˦̀ˮ˪˲˸˪˧˾ˮ ˭ˮ˶˯˱˰ˮ˷ ˩˦ˬˮ˦˲˪˧ˮ.˭ ˱˦˨˶˦˱, ˮ˱ˮ˷ ˨˦˱˳, 



CRASH-3 ˯ ˫˰˪˫ˮ˷ ˳˻˱ˮ - ˷˦˻˦˶˭˫˪˰˳ [GEORGIA] 

˨˫˪˶˩ˮ 9, ˷˹˰ 47  

˫˪˶˷ˮ˦ 1.0 ˳˻˱ˮ ISRCTN15088122 ˫˪˶˷ˮˮ˷ ˭˦˶ˮ˼ˮ: 1 ˳ ˻˸˳˱˧˪˶ˮ 2011 

˶˳˱ CRASH-3 ˯˫˰˪˫˦ ˱˳ˮ̀˦˫˷ ˸˶˦˲˪˻˷˦˱˹˶ˮ ˱˵˦˫ˮ˷ ́˦˰ˮ˦˲ ̄˦˲˱˳˯˰˪ ˯˹˶˷˷ (˩˦˶˸˽˱ˮ˭ˮ 

˩˳ˬ˦, ˶˳˱˪˰˷˦̀ ˱˳˽˫˪˧˦ 8-˷˦˦˭ˮ˦˲ˮ ˮ˲˺˹ˬˮ˦), ˩˦˨˶˳˫˪˧ˮ˷ ˶ˮ˷˯ˮ ˱ˮ˲ˮ˱˦˰˹˶ˮ.˦  

 

˱ˮ˹̄˪˩˦˫˦˩ ˮ˱ˮ˷˦, ˶˳ ˱˸˶˦˲˪˻˷˦˱˹˶ˮ ˱˵˦˫ˮ˷ ˱˦˼˦˰ˮ ˩˳ˬ˪˧ˮ ˷˨˦˱˳˽˪˲˪˧˦ ˩˦˯˦˫˾ˮ˶˪˧˹˰ˮ˦ 

˨˹ ˰˽˶˪˧ˮ  ˷ ˨˦˲˫ˮ˭˦˶˪˧˦˷˭˦˲ ˮ  ˱ ˴˦̀ˮ˪˲˸˪˧˾ˮ, ˫ˮ˷˦̀ ˨˹˰ˮ˷ ˳˴˪˶˦̀ˮ˦ ˹˸˦˶˩˪˧˦˭, 

˷˪˶ˮ˳ˬ˹˰ˮ ˩  ˦˱˳˹˰˳˩˲˪˰ˮ ˨˫˪˶˩ˮ˭ˮ ˱˳˫˰˪˲˪˧ˮ, ˨˹˰˽˶˪˧ˮ˷ ˿˦˭˫˰ˮ˭, ˦  ˶ˮ˽˳ ˲˦˲˦̄ˮ 

CRASH-2 ˯˫˰˪˫˦˾ˮ ˱˳˲˦̂ˮ˰˪ 20 211 ˴˦̀ˮ˪˲˸˾,ˮ ˶˳˱˪˰˭˦˨˦˲˦̀ ˲˦̄˪˫˦˶ˮ ˮ˼˪˧˩˦ CRASH-3 

˯˫˰˪˫˦˾ˮ ˨˦˱˳˽˪˲˪˧˹˰ˮ ˸˶˦˲˪˻˷˦˱˹˶ˮ ˱˵˦˫ˮ˷ ˩˳ˬ˦˷.23 

 

˱ˮ˹̄˪˩˦˫˦˩ ˮ˱ˮ˷˦, ˶˳˱ ˭˦˫ˮ˷ ˸˫ˮ˲ˮ˷ ˸˶˦˫˱˹˰ˮ ˩˦ˬˮ˦˲˪˧ˮ˷ ˱˻˳˲˪ ˴˦̀ˮ˪˲˸˪˧˾ˮ 

˸˶˦˲˪˻˷˦˱˹˶ˮ ˱˵˦˫ˮ˷ ˩˦˲ˮ˾˫˲ˮ˷ ˦˧˷˳˰˹˸˹˶ˮ ˹˯˹˿˫˪˲˪˧˪˧ˮ ˦˶ ˦˶˷˪˧˳˧˷, ˦˷˪˭ˮ ˴˦̀ˮ˪˲˸˪˧ˮ˷ 

˿˦˶˭˫˦ ˹˲˩˦ ˱˳̄˩˪˷ ˱̄˳˰˳˩ ˱˦˾ˮ˲, ˶˳˩˪˷˦̀ ˱˦˭ˮ ˪˻ˮ˱ˮ '˨˦˹˶˯˫˪˫˰˳˧˦˾ˮ˦', ˨˦˱˳ˮ˽˪˲˳˷ 

˭˹ ˦˶˦ ˸˶˦˲˪˻˷˦˱˹˶ˮ ˱˵˦˫˦ ˹˾˹˦˰˳˩ ˦˱ ˴˦̀ˮ˪˲˸˾ˮ. ˱˯˫˰˪˫˦˶˪˧ ˷˱ˮ˪̂˳˩˪˧˦˭ ˸˶˦˲˪˻˷˦˱˹˶ˮ 

˱˵˦˫ˮ˷  ˴˶˳˩˹˻˸ˮ˷ ˱˦̄˦˷ˮ˦˭˪˧˰˪˧ˮ˷ ˦˼̂˪˶ˮ˰˳˧˦ ˩˦ ˱˯˫˰˪˫˦˶ˮ˷ ˧˶˳˾˹˶˦, ˶˦˭˦ ˷˶˹˰ˮ 

ˮ˲˺˳˶˱˦̀ˮ˦ ̆˻˳˲˩˪˭ ˩˦ ˾˪́˰˳˲ ˭ˮ˭˳˪˹˰ ˴˦̀ˮ˪˲˸˾ˮ ˬˮ˦˲ˮ˷˦ ˩˦ ˷˦˶˨˪˧˰ˮ˷ ˧˦˰˦˲˷ˮ 

˷˦˭˦˲˦˩˳˩ ˾˪˦˺˦˷˳˲. 

 

˶˦˲˩˳˱ˮˬ˦̀ˮ˦: ˴˦̀ˮ˪˲˸˪˧˷ ˿˦˹˸˦˶˩˪˧˦˭ ˭˦˫ˮ˷ ˸˫ˮ˲ˮ˷ ˸˶˦˫˱˹˰ˮ ˩˦ˬˮ˦˲˪˧ˮ˷ ˾˪˱˭̄˫˪˫˦˾ˮ 

˨˦˭˫˦˰ˮ˷̂ˮ˲˪˧˹˰ˮ ˷˸˦˲˩˦˶˸˹˰ˮ ˭˪˶˦˴ˮ˦. ˩˦˹˽˳˫˲˪˧˰ˮ˫ ˹˲˩˦ ˱˳̄˩˪˷ ˴˦̀ˮ˪˲˸˪˧ˮ˷, 

˶˳˱˰˪˧ˮ̀ ˴˦˷˹̄˳˧˪˲ ˿˦˶˭˫ˮ˷ ˯˶ˮ˸˪˶ˮ˹˱˪˧˷, ˶˦˲˩˳˱ˮˬ˦̀ˮ˦ ˩˦ ˷˦˯˫˰˪˫ˮ ˱˯˹˶˲˦˰˳˧ˮ˷ 

˩˦̂˽˪˧˦. ˿˦˶˭˫ˮ˷ ˩˦˷˦˾˫˪˧˳˧ˮ˷ ˾˪˷˦˺˦˷˪˧˰˦˩ ˩˦ ˯˫˰˪˫ˮ˷ ̂ˮ˲˦˶˪ ˮ˲˺˳˶˱˦̀ˮˮ˷ 

˱˳˷˦˨˶˳˫˪˧˰˦˩ ˨˦˱˳˽˪˲˪˧˹˰ˮ ˮ˻˲˪˧˦ ˾˪˽˫˦˲ˮ˷ ˺˳˶˱˦ (˩˦˲˦˶˭ˮ 1). 8 ˴˦˯˪˸ˮ˷ ˾˪˱̀˫˪˰ˮ 

˯˳˰˳˺ˮ˩˦˲ ˦˱˳ˮ˼˪˧˦ ˱˳˱˩˪˫˲˳ ˲˳˱˶ˮ˷ ˱˻˳˲˪ ˱˯˹˶˲˦˰˳˧ˮ˷ ˴˦˯˪˸ˮ. ˶˳˨˳˶̀ ˯ˮ ˱˳̄˩˪˧˦ 

˴˦̀ˮ˪˲˸ˮ˷ ˶˦˲˩˳˱ˮˬ˦̀ˮ˦, ˯˰ˮ˲ˮ˯˹˶ˮ ˨˦˱˳˷˦˫˰ˮ˷ ˾˪˷˦̄˪˧ ˱˳˲˦̀˪˱˪˧ˮ ˱˳˷˦˨˶˳˫˪˧ ˪˰ˮ 

ˮ˻˲˪˧˦ ˱˦˾ˮ˲˦̀, ˶˳˩˪˷˦̀ ˯˫˰˪˫ˮ˭ ˨˦˭˫˦˰ˮ˷̂ˮ˲˪˧˹˰ˮ ˱˯˹˶˲˦˰˳˧˦ ˾˪̂˽˫˪˸ˮ˰ˮ˦ ˦˲ ˦˶ ˦˶ˮ˷ 

˨˦̀˪˱˹˰ˮ.  

 

˩˦˯˫ˮ˶˫˪˧˦: ˯˫˰˪˫ˮ˷˦˭˫ˮ˷ ˩˦˱˦˸˪˧ˮ˭ˮ ˸˪˷˸˪˧ˮ˷ ˿˦˸˦˶˪˧˦ ˦˶ ˦˶ˮ˷ ˷˦̃ˮ˶˳, ˱˦˨˶˦˱ 

˯˰ˮ˲ˮ˯˹˶ˮ ˨˦˱˳˷˦˫˰ˮ˷ ˺˳˶˱˦ (˩˦˲˦˶˭ˮ 2) ˹˲˩˦ ˾˪ˮ˫˷˳˷ ˶˦˲˩˳˱ˮˬ˦̀ˮˮ˩˦˲ 28 ˩˼˪˾ˮ, 

˨˦˶˩˦̀˫˦˰˪˧ˮ˷ ˦˲ ˷˦˦˫˦˩˱˽˳˺˳˩˦˲ ˨˦̂˪˶ˮ˷ ˾˪˱˭̄˫˪˫˦˾ˮ, ˶˦̀ ˹˺˶˳ ˱˦˰˪ ˱˳̄˩˪˧˦. 

̄˦˲˱˳˯˰˪ ˮ˲˫˦˰ˮ˩˳˧˦ ˾˪˺˦˷˪˧˹˰ˮ ˮ˻˲˪˧˦ ˯˰ˮ˲ˮ˯˹˶ˮ ˨˦˱˳˷˦˫˰ˮ˷ ˺˳˶˱˦ˬ  ˪ˮ˲˫˦˰ˮ˩˳˧ˮ˷ 

˾˪˺˦˷˪˧ˮ˷ ˾˯˦˰ˮ˭. ˦˱ ˾˯˦˰ˮ˭ ˮˬ˳˱˪˧˦ ˮ˲˫˦˰ˮ˩˳˧ˮ˷ ˩˳˲˪ ˪˻˫˷ ˩ˮ˦˨˲˳˷˸ˮ˯˹˶ 

˯˦˸˪˨˳˶ˮ˦˾ˮ, ˶˳˨˳˶ˮ̀˦˦ 1) ˭˫˦˰˪˧ˮ˷ ˨˦̄˪˰˫˦, 2) ˫˪˶˧˦˰˹˶ˮ ˶˪˦˻̀ˮ˦, 3) ˱˳˸˳˶˹˰ˮ 

˶˪˦˻̀ˮ˦, 4) ˹˲˦˶ˮ ˩˦˱˳˹˯ˮ˩˪˧˰˦˩ ̃˦˱˳˷ ˩˦ ˱˳˹˦˶˳˷ ˷˦˯˹˭˦˶ ˭˦˫˷, ˮ˷˦˶˨˪˧˰˳˷ 

˸˹˦˰˪˸ˮ˭, 5) ˯˳˨˲ˮ˸ˮ˹˶ˮ ˺˹˲˻̀ˮ˳˲ˮ˶˪˧ˮ˷ ˩˳˲˪ ˩˦ 6) ˩˦˯˦˫˪˧˹˰˳˧˦. ˱ˮ˷ˮ ˨˦˱˳˽˪˲˪˧˦ 

˾˪ˮ́˰˪˧˦ ˨˦˱˳̅˦˲˱˶˭˪˰˪˧ˮ˷ ˱˭˪˰ˮ ˴˪˶ˮ˳˩ˮ˷ ˨˦˲˱˦˫˰˳˧˦˾ˮ. ˱˦˻˷ˮ˱˦˰˹˶ˮ ˻˹˰˦, 

˶˳˱˪˰ˮ̀ ˴˦̀ˮ˪˲˸˱˦ ˾˪ˮ́˰˪˧˦ ˱˳˦˨˶˳˫˳˷, ˦˶ˮ˷ 29, ˶˦̀  ˹˦˼˶˪˷˦˩ ˫˪˨˪˸˦˸ˮ˹˶ 

˱˩˨˳˱˦˶˪˳˧˦ˬ˪ ˱ˮ˹˭ˮ˭˪˧˷.  ˴ˮ˶ˮ ˮ˲˫˦˰ˮ˩˳˧ˮ˷ ˨˦˶˪˾˪ ˩˦˦˨˶˳˫˪˧˷ ˲˹˰ ˻˹˰˦˷.24  

 

˦˨˶˪˭˫˪ ˾˪˺˦˷˩˪˧˦ ˨˦˶˯˫˪˹˰,ˮ ˴˦̀ˮ˪˲˸ˬ˪ ˳˶ˮ˪˲˸ˮ˶˪˧˹˰ ˮ ˨˦˱˳˷˦˫˦˰,ˮ ˶˳˱˪˰ˮ̀ 

˴˦̀ˮ˪˲˸˪˧ˮ˷˦ ˩˦ ˱˦˭ˮ ˲˦˭˪˷˦˫˪˧ˮ˷ ˱ˮ˪˶ ˾˪˺˦˷˪˧˹˰ˮ ˮ˽˳, ˶˳˨˳˶̀ ˱˲ˮ˾˫˲˪˰˳˫˦˲ˮ. 

˨˦˱˳˷˦˫˰ˮ˷ ˷̄˫˦˩˦˷̄˫˦ ˷˦̄˪ ˮ˽˳ ˩˦˩˨˪˲ˮ˰ˮ ˰ˮ˸˪˶˦˸˹˶ˮ˩˦˲, ̄˳˰˳ ˾˪˱˩˪˨ ˱˳̄˩˦ ˱˦˭ˮ 

˨˦˲̄ˮ˰˫˦ ˩˦ ˷˦˧˳˰˳˳ ˾˪˭˦˲̄˱˪˧˦ ˴˦̀ˮ˪˲˸˪˧ˮ˷ ̂˦˶˱˳˱˦˩˨˪˲˰˪˧˭˦˲ ĂRoadPeaceñ-˩˦˲ - 



CRASH-3 ˯ ˫˰˪˫ˮ˷ ˳˻˱ˮ - ˷˦˻˦˶˭˫˪˰˳ [GEORGIA] 

˨˫˪˶˩ˮ 10, ˷˹˰ 47  

˫˪˶˷ˮ˦ 1.0 ˳˻˱ˮ ISRCTN15088122 ˫˪˶˷ˮˮ˷ ˭˦˶ˮ˼ˮ: 1 ˳ ˻˸˳˱˧˪˶ˮ 2011 

˨˦˪˶˭ˮ˦˲˪˧˹˰ˮ ˷˦˱˪˺˳ ˷˪˶˳˫˲˹˰ˮ ˷˦˻˫˪˰˱˳˻˱˪˩˳ ˳˶˨˦˲ˮˬ˦̀ˮˮ˩˦˲, ˶˳˱˪˰ˮ̀ ˾˪˻˱˲ˮ˰ˮ˦ 

˷˦˨ˬ˦˳ ˾˪˱˭̄˫˪˫˪˧˾ˮ ˩˦˼˹˴˹˰˭  ˦˩˦ ˩˦˾˦˫˪˧˹˰˭˦˭˫ˮ˷.  

 

˯˳˱˴ˮ˹˸˪˶˹˰ˮ ˸˳˱˳˨˶˦˺ˮˮ˷ ˯˫˰˪˫˦: ˾˪˶˿˪˹˰ˮ ˷˦˦˫˦˩˱˽˳˺˳˪˧ˮ ˱ˮˮ˼˪˧˪˲ ˱˳̂˫˪˫˦˷, 

˱˳˲˦̂ˮ˰˪˳˧˦ ˱ˮˮ˼˳˲ ˯˳˱˴ˮ˹˸˪˶˹˰ˮ ˸˳˱˳˨˶˦˺ˮˮ˷ ˯˫˰˪˫˦˾ˮ, ˶˳˱˪˰ˮ̀ ˾˪ˮ˷̂˦˫˰ˮ˷ 

˸˶˦˲˪˻˷˦˱˹˶ˮ ˱˵˦˫ˮ˷ ˱˳˻˱˪˩˪˧˦˷ ˻˦˰˦˾ˮ˩˦ ˴˦˭˳˰˳˨ˮ˦ˬ˪ ˴˦̀ˮ˪˲˸˪˧˾ˮ ˭˦˫ˮ˷ ˸˫ˮ˲ˮ˷ 

˸˶˦˫˱˹˰ˮ ˩˦ˬˮ˦˲˪˧ˮ˭. ˷˶˹˰ˮ ˩˪˸˦˰˪˧ˮ ˱˳̀˪˱˹˰ˮ ˮ˻˲˪˧˦ ˯˳˱˴ˮ˹˸˪˶˹˰ˮ ˸˳˱˳˨˶˦˺ˮˮ˷ 

˯˫˰˪˫ˮ˷ ˳˻˱˾ˮ. ˯˳˱˴ˮ˹˸˪˶˹˰ˮ ˸˳˱˳˨˶˦˺ˮ˦ ˨˦˯˪˭˩˪˧˦ ˶˦˲˩˳˱ˮˬ˦̀ˮ˦˱˩˪ ˦ ˲˦˶˦ ˹˨˫ˮ˦˲˪˷ 

72 ˷˦˦˭˾ˮ ˱˦˷ ˾˪˱˩˪˨. ˱ˮ˼˪˧˹˰ˮ ˯˳˱˴ˮ˹˸˪˶˹˰ˮ ˸˳˱˳˨˶˦˱˪˧ˮ ˦ˮ˸˫ˮ˶˭˪˧˦, ˶˦˭˦ ˱˦˭ˮ 

ˮ˲˸˪˶˴˶˪˸˦̀ˮ˦ ˱˳̄˩˪˷ ̀˪˲˸˶˦˰˹˶˦˩ ˮ˷˪˭ˮ ˶˦˩ˮ˳˰˳˨ˮ˷ ˱ˮ˪˶, ˶˳˱˪˰˷˦̀ ˦˶ ˪̀˳˩ˮ˲˪˧˦ 

˦˶̀ ˱˯˹˶˲˦˰˳˧ˮ˷ ̅˨˹˺˪˧˾ˮ ˨˦˲˦̂ˮ˰˪˧˦ ˩˦ ˦˶̀ ˯˰ˮ˲ˮ˯˹˶ˮ ˱˳˲˦̀˪˱˪˧ˮ. ̂ˮ˲˦ ˾˶˳˱˦˾ˮ 

˾˪˱˳̂˱˪˧˹˰ˮ ˾˪˺˦˷˪˧ˮ˷ ˾˯˦˰˪˧ˮ ˷˨˦˱˳˽˪˲˪˧ˮ˭ ˱˳˨˶˳˫˩˪˧˦ ˱˳˲˦̀˪˱˪˧ˮ ˮ˲˸˶˦˴˦˶˪˲˻ˮ˱˹˰ˮ 

˷ˮ˷̄˰˿˦˻̀˪˫ˮ˷, ̆˪˱˳˶˦˨ˮ˹˰ˮ ˩˦˵˪˵ˮ˰˳˧ˮ˷, ˷˹˧˩˹˶˹˰ˮ ˪˴ˮ˩˹˶˹˰ˮ ̆˪˱˦˸˳˱˪˧ˮ˷, 

˷˹˧˦˶˦˻˲˳ˮ˩˹˰ˮ ˷ˮ˷̄˰˿˦˻̀˪˫ˮ˷, ˮ˾˪˱ˮ˹˶ˮ ˩˦ˬˮ˦˲˪˧ˮ˷ ˬ˳˱˪˧ˮ˷˦ ˩˦ ˱˳̀˹˰˳˧ˮ˭ˮ 

˪˺˪˻˸ˮ˷ ˾˪˷˦̄˪˧. ˯˳˱˴ˮ˹˸˪˶˹˰ˮ ˸˳˱˳˨˶˦˺ˮˮ˷ ˯˫˰˪˫ˮ˭ ˾˪˺˦˷˩˪ ˧˦ ˸˶˦˲˪˻˷˦˱˹˶ˮ ˱˵˦˫ˮ˷ 

˱˳˻˱˪˩˪˧˦ ˷ˮ˷̄˰˿˦˻̀˪˫˪˧ˮ˷ ˬ˳˱˪˧ˮ˷ ˬ˶˩˦ˬ˪ (˶˦̀ ˨˦˲ˮ˷˦ˬ˼˫˶˪˧˦, ˶˳˨˳˶̀ ˴ˮ˶˫˪˰ˮ ˩˦ 

˱˪˳˶˪ ˷˯˦˲ˮ˶˪˧˪˧˷ ˾˳˶ˮ˷ ˽˫˪˰˦ ˻˦˰˦˾ˮ˩˦ ̆˪˱˳˶˦˨ˮ˹˰ˮ ˩˦ˬˮ˦˲˪˧˪˧ˮ˷ ˯˳˱˧ˮ˲ˮ˶˪˧˹˰ 

˱˳̀˹˰˳˧˪˧˷ [˱˰] ˾˳˶ˮ˷ ˷̄˫˦˳˧˦). ˨˦˱˳˷˦˫˦˰ˮ ˾˪˱˩˪˨ˮ ˷˦̄ˮ˷ ˾˪ˮ́˰˪˧˦ ˮ˽˳˷: i) 

˷ˮ˷̄˰˿˦˻̀˪˫ˮ˷ ˱˲ˮ˾˫˲˪˰˳˫˦˲ˮ ˬ˶˩˦ (˨˦˲ˮ˷˦ˬ˼˫˶˪˧˦, ˶˳˨˳˶̀ ˷˦̂˽ˮ˷ ˱˳̀˹˰˳˧˦˷˭˦˲ 

˾˪˩˦˶˪˧ˮ˭ ˷ˮ˷̄˰˿˦˻̀˪˫ˮ˷ ˱˭˰ˮ˦˲ˮ ˹˧˲ˮ˷ 25% ˦˲ ˱˪˸ˮ˭ ˨˦ˬ˶˩˦); ii) ˦̄˦˰ˮ ˻˦˰˦˾ˮ˩˦ 

˷ˮ˷̄˰˿˦˻̀˪˫˦ (˶˳˱˪˰ˮ ̀˿˦˲˷ ˱˪˳˶˪ ˸˳˱˳˨˶˦˱˦ˬ˪ ˩˦ ˦˶ ˿˦˲˷ ˴ˮ˶˫˪˰ˬ˪); iii) ˱˳̀˹˰˳˧ˮ˭ˮ 

˪˺˪˻˸ˮ ˩˦ iv) ˭˦˫ˮ˷ ˸˫ˮ˲ˮ˷ ˦̄˦˰ˮ ˯˪˶˳˫˦˲ˮ ˩˦ˬˮ˦˲˪˧˦ (˶˳˱˪˰ˮ̀ ˿˦˲˷ ˱˪˳˶˪ ˸˳˱˳˨˶˦˱˦ˬ˪ 

˩˦ ˦˶ ˿˦˲˷ ˴ˮ˶˫˪˰ˬ˪).  

 

2.2 ˴ˮ˶˳˧˪˧ˮ 
 

˯˫˰˪˫˦˾ˮ ˿˦ˮ˶˭˫˪˧ˮ˦˲ ˴˦̀ˮ˪˲˸˪˧ˮ ˱˦˼˦˰ˮ, ˷˦˾˹˦˰˳ ˩˦ ˩˦˧˦˰ˮ ˾˪˱˳˷˦˫˰ˮ˷ ˻˫˪˽˲˪˧ˮ˷ 

˷˦˦˫˦˩˱˽˳˺˳˪˧ˮ˩˦˲. ˭ˮ˭˳˪˹˰ ̀˪˲˸˶˾ˮ ˿˦˶˭˹˰ˮ ˴˦̀ˮ˪˲˸˪˧ˮ˷ ˶˦˳˩˪˲˳˧˦ ˦˶ ˦˶ˮ˷ 

˾˪ˬ˼˹˩˹˰ˮ. 

 

2.3 ˴˦̀ˮ˪˲˸˪˧ˮ˷ ˷˦̃ˮ˶˳ ˶˦˳˩˪˲˳˧˦ 
 

˳˶ˮ ́ˮ˶ˮ˭˦˩ˮ ˺˦˻˸˳˶ˮ ˨˦˲˷˦ˬ˼˫˶˦˫˷ ˯˫˰˪˫ˮ˷˭˫ˮ˷ ˷˦̃ˮ˶˳ ˴˦̀ˮ˪˲˸˪˧ˮ˷ ˶˦˳˩˪˲˳˧˦˷: 

˱˳˫˰˪˲ˮ˷ ˩˦˩˨˪˲ˮ˰ˮ ˷ˮ̄˾ˮ˶˪ ˩˦ ˱˯˹˶˲˦˰˳˧ˮ˷ ˪˺˪˻˸ˮ˷ ˷ˮ˩ˮ˩˪. CRASH-3 ˯˫˰˪˫˦˾ˮ 

˴ˮ˶˫˪˰˦˩ˮ ˾˪˩˪˨ˮ ˦˶ˮ˷ ˷ˮ˯˫˩ˮ˰ˮ ˷˦˦˫˦˩˱˽˳˺˳˾ˮ 28 ˩˼ˮ˷ ˨˦˲˱˦˫˰˳˧˦˾ˮ.  

 

˱˳˫˰˪˲ˮ˷ ˩˦˩˨˪˲ˮ˰ˮ ˷ˮ̄˾ˮ˶˪: CRASH-1 ˯˫˰˪˫˦˾ˮ ˱˳˲˦̂ˮ˰˪, ˸˫ˮ˲ˮ˷ ˷˦˾˹˦˰˳ ˩˦ ˱́ˮ˱˪ 

˸˶˦˫˱˹˰ˮ ˩˦ˬˮ˦˲˪˧ˮ˷ ˱˻˳˲˪ ˴˦̀ˮ˪˲˸˪˧ˮ˷˭˫ˮ˷ (˨˰˦ˬ˨˳ ˷ ˯˳˱ˮ˷ ˾˯˦˰ˮ˭ 12 ˻˹˰˦ ˦˲ ˲˦˯˰˪˧ˮ) 

˷˦˯˳˲˸˶˳˰˳ ̅˨˹˺˾ˮ ˷ˮ˯˫˩ˮ˰ˮ˷ ˶ˮ˷˯ˮ ˩˦˦̄˰˳˪˧ˮ˭ 20%-˷ ˾˪˦˩˨˪˲˩˦.  

 

˾˪˶˿˪˫ˮ˷ ˱˳̀˹˰˳˧˦ ˩˦ ˱˯˹˶˲˦˰˳˧ˮ˷ ˪˺˪˻˸ˮ˷ ˷ˮ ˩ˮ˩˪, ˶˳˱˰ˮ˷ ˩˦˩˨˪˲˦ ˾˪˷˦́˰˪˧˪˰ˮ 

˹˲˩˦ ˮ˽ ˳˷: ˯˫˰˪˫˦˷, ˶˳˱˪˰˾ˮ̀ ˾˪˩ˮ˷ 10 000 ˴˦̀ˮ˪˲˸ˮ ˭˦˫ˮ˷ ˸˫ˮ˲ˮ˷ ˸˶˦˫˱˹˰ˮ 

˩˦ˬˮ˦˲˪˧ˮ˭, ˹˲˩˦ ̆˻˳˲˩˪˷ ˩˦˦̄˰˳˪˧ˮ˭ 90%-ˮ˦˲ˮ ˷ˮ˱́˰˦˫˶˪ (˳˶˱̄˶ˮ˫ˮ ˦˰˺˦=1%), ˶˳˱ 



CRASH-3 ˯ ˫˰˪˫ˮ˷ ˳˻˱ˮ - ˷˦˻˦˶˭˫˪˰˳ [GEORGIA] 

˨˫˪˶˩ˮ 11, ˷˹˰ 47  

˫˪˶˷ˮ˦ 1.0 ˳˻˱ˮ ISRCTN15088122 ˫˪˶˷ˮˮ˷ ˭˦˶ˮ˼ˮ: 1 ˳ ˻˸˳˱˧˪˶ˮ 2011 

˩˦˦˩˨ˮ˲˳˷ 15% ˺˦˶˩˳˧ˮ˭ˮ ˾˪˱̀ˮ˶˪˧˦ (20%-˩˦˲ 17%-˱˩˪) ˽˫˪˰˦ ˱ˮˬ˪ˬˮ˭ ˨˦˱˳̂˫˪˹˰ 

˷ˮ˯˫˩ˮ˰ˮ˦˲˳˧˦˾ˮ. ˭˹ ˯˫˰˪˫˦˾ˮ ˮ˻˲˪˧˦ ˿˦˶˭˹˰ˮ 10 000 ˴˦̀ˮ˪˲˸ˮ, ˱˦˾ˮ˲ ˯˫˰˪˫˦˷ ˦˨˶˪˭˫˪ 

˪˻˲˪˧˦ 90%-ˬ˪ ˱˪˸ˮ ˷ˮ˱́˰˦˫˶˪ ˮ˲˫˦˰ˮ˩˳˧ˮ˷ ˾˪˺˦˷˪˧ˮ˷ ˾˯˦˰ˮ˷ ˷˦˾˹˦˰˳ ˱˦˿˫˪˲˪˧˪˰˾ˮ 

˩˦˦̄˰˳˪˧ˮ˭ 1,0 ˨˦˲˷̄˫˦˫˪˧ˮ˷ ˩˦˷˦˩˨˪˲˦˩ (˭˹ ˿˦˫˭˫˰ˮ˭, ˶˳˱ ˮ˲˫˦˰ˮ˩˳˧ˮ˷ ˾˪˺˦˷˪˧ˮ˷ 

˾˯˦˰ˮ˷ ˷˸˦˲˩˦˶˸˹˰ˮ ˨˦˩˦̄˶˦ ˦˶ˮ˷ 9,0).  CRASH-1 ˩˦ CRASH-2 ˯˫˰˪˫˪˧ˮ˭ ˱ˮ˼˪˧˹˰ˮ 

˨˦˱˳̀˩ˮ˰˪˧˦ ˨˫ˮ˿˫˪˲˪˧˷, ˶˳˱ ˱˳˷˦˰˳˩˲˪˰ˮ ˷ˮ̄˾ˮ˶˪ ˾˪˱˩˨˳˱ˮ ˩˦˯˫ˮ˶˫˪˧ˮ˷˭˫ˮ˷ 

˩˦˯˦˶˨˹˰ˮ ˱˳˲˦̂ˮ˰˪˪˧ˮ˷˦ (1%-ˬ˪ ˲˦˯˰˪˧ˮ) ˦˶ ˱˳˦̄˩˪˲˷ ́˰ˮ˪˶ ˨˦˫˰˪˲˦˷ ˯˫˰˪˫ˮ˷ 

˷ˮ˱́˰˦˫˶˪ˬ˪. 

 

2.4 ˯˫˰˪˫˦˾ˮ ˭˦˲˦˱˾˶˳˱˰˳˧ˮ˷˭˫ˮ˷ ˱˯˫˰˪˫˦˶˪˧ˮ˷ ˦˽˫˦˲˦ 
 

˯˫˰˪˫˦˾ˮ ˿˦˶˭˹˰ˮ ˮ˻˲˪˧˦ ˷˦˦˫˦˩˱˽˳˺˳˪˧ˮ ˧˪˫˶ˮ ˻˫˪˽˲ˮ˩˦˲ ˱˭˪˰ˮ ˱˷˳˺˰ˮ˳˷ ˱˦˷˾˸˦˧ˮ˭ 

˩˦ ˦̄ ˦˰ˮ ˷˦˦˫˦˩˱˽˳˺˳˪˧ˮ˷ ˩˦˱˦˸˪˧˦ ˨˦˨˶́˪˰˩˪˧˦ ˯˫˰˪˫ˮ˷ ˨˦˲˱˦˫˰˳˧˦˾ˮ̀, ˷˦˲˦˱ ˾˪˶˿˪˫ˮ˷ 

˱˳̀˹˰˳˧˦ ˦˶ ˮ˻˲˪˧˦ ˱ˮ˼̂˪˹˰ .ˮ ˭˦˲˦˱˾˶˳˱˰˳˧ˮ˷˭˫ˮ˷ ˾˪˷˦˺˪˶ˮ˷ˮ ˷˦˦˫˦˩˱˽˳˺˳˪˧ˮ ˩˦ 

˱˯˫˰˪˫˦˶˪˧ˮ ˾˪˺˦˷˩˪˧ˮ˦˲ ˱˦˭ ˱ˮ˪˶ ˱ˮ̂˳˩˪˧˹˰ˮ ˸˶˦˫˱ˮ˷ ˱˯˹˶˲˦˰˳˧ˮ˷ ˱˳˱˷˦̄˹˶˪˧ˮ˷˦ ˩˦ 

˯˫˰˪˫ˮ˷ ̂˦˶˱˦˶˭˫ˮ˷ ˹˲˦˶ˮ˷ ˱ˮ̄˪˩˫ˮ˭. ˷˦˲˦˱ ˶˳˱˪˰ˮ˱˪ ̀˪˲˸˶˾ˮ ˯˫˰˪˫˦ ˩˦ˮ̂˽˪˧˳˩˪˷, 

˦˩˨ˮ˰˳˧˶ˮ˫˱˦ ˱˭˦˫˦˶˱˦ ˱˯˫˰˪˫˦˶˱˦ ˭˦˲̄˱˳˧˦ ˹˲˩˦ ˨˦˲˦̀̄˦˩˳˷, ˶˳˱ ˷˦˭˦˲˦˩˳ ˯˰ˮ˲ˮ˯˹˶ˮ 

˴˶˦˻˸ˮ˯ˮ˷ ˴˶ˮ˲̀ˮ˴˪˧ˮ ˩˦ ˾˪˷˦˧˦˱ˮ˷ˮ ˪˶˳˫˲˹˰ˮ  ˷˸˦˲˩˦˶˸˪˧ˮ ˩˦̀˹˰ˮ ˮ˻˲˪˧˦, ̄˳˰˳ ˽˫˪˰˦ 

˾˪˷˦˧˦˱ˮ˷ˮ ˲˳˶˱˦˸ˮ˹˰ˮ ˩˦ ˪˭ˮ˯˹˶ˮ ˱˳̂˳˲˪˧˦ ˩˦ ˲˪˧˦˶˭˫˦ ˹˲˩˦ ˮ˽˳˷ ˱ˮ˼˪˧˹˰ˮ.   

 

2.5 ˿˦˶˭˫ˮ˷ ˩˦˷˦˾˫˪˧˳˧˦ 
 

˿˦˶˭˫ˮ˷ ˯˶ˮ˸˪˶ˮ˹˱˪˧ˮ: ˱˳ˬ˶˩ˮ˰˪˧ˮ ˭˦˫ˮ˷ ˸˫ˮ˲ˮ˷ ˸˶˦˫˱˹˰ˮ ˩˦ˬˮ˦˲˪˧ˮ˭, ˸˶˦˫˱ˮ˩˦˲ ˦˶ 

˦˶ˮ˷ ˨˦˷˹˰ˮ 8 ˷˦˦˭ˬ˪ ˱˪˸ˮ, ˯˳˱˴ˮ˹˸˪˶˹˰ ˸˳˱˳˨˶˦˱˦ˬ˪ ˦˼ˮ˲ˮ˾˲˪˧˦ ˻˦˰˦˾ˮ˩˦ ˷ˮ˷̄˰˩˪˲˦, 

˦˲ ˯˳˱˴ˮ˹˸˪˶˹˰ˮ ˸˳˱˳˨˶˦˱˦ ˦˶ ˦˶ˮ˷ ̄˪˰˭, ˨˰˦ˬ˨˳˷ ˯˳˱ˮ˷ ˾˯˦˰ˮ˭ ˻˹˰˦ ˦˶ˮ˷ 12 ˦˲ 

˲˦˯˰˪˧ˮ - ˦˱ ˴ˮ˶˳˧˪˧ˮ˷ ˩˦˯˱˦˽˳˺ˮ˰˪˧ˮ˷˦˷ ˴˦̀ˮ˪˲˸˪˧ˮ ˾˪ˮ́˰˪˧˦ ˿˦ˮ˶˭˳˲ ˯˫˰˪˫˦˾ˮ, ˭˹ 

˴˦˷˹̄ˮ˷˱˨˪˧˪˰ˮ ˪˻ˮ˱ˮ ˽˳˽˱˦˲˳˧˷, ˨˦˱˳ˮ˽˪˲˳˷ ˭˹ ˦˶˦ ˸˶˦˲˪˻˷˦˱˹˶ˮ ˱˵˦˫˦ ˹˾˹˦˰˳˩ ˦˱ 

˴˦̀ˮ˪˲˸˾ˮ, ˩˦ ˾˪˷˦˧˦˱ˮ˷ˮ ˭˦˲̄˱˳˧ˮ˷ ˱ˮ˼˪˧ˮ˷ ˴˶˳̀˪˩˹˶˪˧ˮ ˿˦˸˦˶˪˧˹˰ˮ.˦ ˦˶ ˱˳̄˩˪˧˦ ˮ˱ 

˴˦̀ˮ˪˲˸˪˧ˮ˷ ˿˦˶˭˫˦, ˫ˮ˷˦̀ ˦˼˪˲ˮ˾˲˪˧˦ ˷˪˶ˮ˳ˬ˹˰ˮ ˪˻˷˸˶˦˯˶˦˲ˮ˦˰˹˶ˮ ˷ˮ˷̄˰˩˪˲ ˦(˫ˮ˷˦̀ 

˾˪ˮ́˰˪˧˦ ˩˦˹˽˳˫˲˪˧˰ˮ˫ ˩˦˷̃ˮ˶˩˪˷ ˷ˮ˷̄˰ˮ˷ ˨˦˩˦˷̄˱˦), ˶˦˩˨˦˲˦̀ ˦˶˷˪˧˳˧˷ ˮ˱ˮ˷ 

˱˸˯ˮ̀˪˧˹˰˪˧ ˦, ˶˳˱ ˦˷˪˭ ˴˦̀ˮ˪˲˸˪˧˾ˮ ˸˶˦˲˪˻˷˦˱˹˶ˮ ˱˵˦˫˦ ˯˰ˮ˲ˮ˯˹˶ ˨˦˱˳˷˦˫˦˰˷ 

˦˹˱̅˳˧˪˷˪˧˷.5 ˱˯˫˰˪˫˦˶˪˧˷ ˨˦˩˦˪̀˪˱˦˭ ˸˶˦˲˪˻˷˦˱˹˶ˮ ˱˵˦˫ˮ˷  ˴˶˳˩˹˻˸ˮ˷ ˱˦̄˦˷ˮ˦˭˪˧˰˪˧ˮ˷ 

˦˼̂˪˶ˮ˰˳˧˦ ˩˦ ˱˯˫˰˪˫˦˶ˮ˷ ˧˶˳˾˹˶˦, ˷˶˹˰ˮ ˮ˲˺˳˶˱˦̀ˮ˦ ˶˳˱ ̆˻ ˳˲˩˪˭ ˽˳˫˪˰ ˴˦̀ˮ˪˲˸˾ˮ 

ˬˮ˦˲ˮ˷˦ ˩˦ ˷˦˶˨˪˧˰ˮ˷ ˧˦˰˦˲˷ˮ˷ ˾˪˷˦˺˦˷˪˧˰˦˩. 

 

2.6 ˪˭ˮ˯˹˶ˮ ˱˳˷˦ˬ˶˪˧˪˧ˮ, ˮ˲˺˳˶˱˦̀ˮˮ˷ ˨˦̀˪˱˦ ˩˦ ̂˪˶ˮ˰˳˧ˮ˭ˮ 

ˮ˲˺˳˶˱ˮ˶˪˧˹˰ˮ ˭˦˲̄˱˳˧ ˦
 

˪˭ˮ˯˹˶ˮ ˱˳˷˦ˬ˶˪˧˪˧ˮ: ˨˰˦ˬ˨˳˷ ˯˳˱ˮ˷ ˾˯˦˰˦ (GCS) ̂ ˦˶˱˳˦˩˨˪˲˷ ˴˦̀ˮ˪˲˸˪˧˾ˮ, ˶˳˱˰˪˧˷˦̀ 

̆˻˳˲˩˦˭ ˭˦˫ˮ˷ ˸˫ˮ˲ˮ˷ ˸˶˦˫˱˹˰ˮ ˩˦ˬˮ˦˲˪˧˦, ̀˲˳˧ˮ˪˶˪˧ˮ˷ ˩˳˲ˮ˷ ˾˪˺˦˷˪˧ˮ˷ ˱˪˭˳˩˷. 

ˮ˭˫˰˪˧˦, ˶˳˱ ˴˦̀ˮ˪˲˸˪˧ˮ, ˫ˮ˷˦̀ ˨˰˦ˬ˨˳˷ ˯˳˱ˮ˷ ˾˯˦˰ˮ˭ 15 ˻˹˰˦ ˦˻˫˭, ˨˳˲ˬ˪ ˦˶ˮ˦˲, ˱˦˨˶˦˱ 

ˮ˷ˮ˲ˮ, ˫ˮ˷˦̀ 12 ˦˲ ˲˦˯˰˪˧ˮ ˻˹˰˦ ˦˻˫˭, - ˹˨˳˲˳ ˱˩˨˳˱˦˶˪˳˧˦˾ˮ ˩˦ ˾˪ ˷˦˧˦˱ˮ˷˦˩ ˫˪˶ ˾˪́˰˪˧˪˲, 



CRASH-3 ˯ ˫˰˪˫ˮ˷ ˳˻˱ˮ - ˷˦˻˦˶˭˫˪˰˳ [GEORGIA] 

˨˫˪˶˩ˮ 12, ˷˹˰ 47  

˫˪˶˷ˮ˦ 1.0 ˳˻˱ˮ ISRCTN15088122 ˫˪˶˷ˮˮ˷ ˭˦˶ˮ˼ˮ: 1 ˳ ˻˸˳˱˧˪˶ˮ 2011 

ˮ˲˺˳˶˱ˮ˶˪˧˹˰ˮ ˭˦˲̄˱˳˧˦ ˨˦˲˦̀̄˦˩˳˲ ˯˰ˮ˲ˮ˯˹˶ ˯˫˰˪˫˦˾ˮ ˱˳˲˦̂ˮ˰˪˳˧˦ˬ˪. ˻˦˰˦˾ˮ˩˦ 

˷ˮ˷̄˰˩˪˲˦ ̂˦˶˱˳˦˩˨˪˲˷ ˯˰ˮ˲ˮ˯˹˶ ˲ˮ˾˦˲˷, ˶˳˱˪˰ˮ̀ ˱ˮ˹˭ˮ˭˪˧˷ ˸˫ˮ˲ˮ˷ ˱˲ˮ˾˫˲˪˰˳˫˦˲ 

˩˦ˬˮ˦˲˪˧˦ˬ˪, ˩˦ ˦˷˪˭ˮ ˩ˮ˦˨˲˳ˬˮ˷ ˱˻˳˲˪ ˴˦̀ˮ˪˲˸˪˧ˮ ˺ˮˬˮ˯˹˶˦˩ ˭˹ ˨˳˲˪˧˶ˮ˫˦˩ ˫˪˶ 

˾˪́˰˪˧˪˲, ˮ˲˺˳˶˱ˮ˶˪˧˹˰ˮ ˭˦˲̄˱˳˧˦ ˨˦˲˦̀̄˦˩˳˲ ˯˰ˮ˲ˮ˯˹˶ ˯˫˰˪˫˦˾ˮ ˱˳˲˦̂ˮ˰˪˳˧˦ˬ˪. 

˦˱˨˫˦˶˦˩, ˭˹ ˴˦̀ˮ˪˲˸˪˧ˮ ˦˯˱˦˽˳˺ˮ˰˪˧˪˲ CRASH-3 ˯˫˰˪˫˦˾ˮ ˿˦˶˭˫ˮ˷ ˯˶ˮ˸˪˶ˮ˹˱˪˧˷ ˩˦ ˱˦˭ 

˨˦˩˦˸˦˲ˮ˰ˮ ˦˻˫˭ ˭˦˫ˮ˷ ˸˫ˮ˲ˮ˷ ˸˶˦˫˱˹˰ˮ ˩˦ˬˮ˦˲˪˧˦, ˶ˮ˷ ˾˪˩˪˨˦˩˦̀ ˯˳˱˴ˮ˹˸˪˶˹˰ 

˸˳˱˳˨˶˦˱˦ˬ˪ ˻˦˰˦˾ˮ˩˦ ˷ˮ˷̄˰˩˪˲˦ ˦˼ˮ˲ˮ˾˲˪˧˦ ˦˲ ˨˰˦ˬ˨˳˷ ˯˳˱ˮ˷ ˾˯˦˰ˮ˭ ˻˹˰˦ 12 ˦˲ 

˲˦˯˰˪˧˷ ˾˪˦˩˨˪˲˷, ˱˦˭˭˫ˮ˷, ̀̄˦˩ˮ˦, ˺ˮˬˮ˯˹˶˦˩ ˭˹ ˨˳˲˪˧˶ˮ˫˦˩ ˾˪˹́˰˪˧˪˰ˮ ˮ˻˲˪˧˦ 

˭˦˲̄˱˳˧ˮ˷ ˨˦˲̀̄˦˩˪˧˦.   

 

˭˦˫ˮ˷ ˸˫ˮ˲ˮ˷ ˸˶˦˫˱˹˰ˮ ˩˦ˬˮ˦˲˪˧˦ ˪˷ ˦˶ˮ˷ ˷˦˨˦˲˨˪˧˳ ˷˦˱˪˩ˮ̀ˮ˲˳ ˱˩˨˳˱˦˶˪˳˧˦, ˶˳˱˪˰˷˦̀ 

˨˦˩˦˹˩˪˧˪˰ˮ ˭˪˶˦˴ˮ˦ ˷̃ˮ˶˩˪˧˦. ˮ˱ˮ˷ ˨˦˱˳, ˶˳˱ ˻˦˰˦˾ˮ˩˦ ˷ˮ˷̄˰˩˪˲˦ ˸˶˦˫˱ˮ˷ ˾˪˱˩˪˨ 

˱˦˰˪˫˪ ˫ˮ˭˦˶˩˪˧˦, ˲˪˧ˮ˷˱ˮ˪˶ˮ ˭˪˶˦˴ˮˮ˷ ˩˦̂˽˪˧˦ ˶˦̀ ˾˪ˮ́˰˪˧˦ ˱˦˰˪ ˦˶ˮ˷ ˷˦̃ˮ˶˳. 

˪˻˷˸˶˦˯˶˦˲ˮ˦˰˹˶ˮ ˷ˮ˷̄˰˩˪˲ˮ˷ ˯˫˰˪˫˪˧ˮ˩˦˲ ˦˶˷˪˧˳˧˷ ˱˸˯ˮ̀˪˧˹˰˪˧ ˦ ˮ˱ˮ˷˦, ˶˳˱ 

˸˶˦˲˪˻˷˦˱˹˶ˮ ˱˵˦˫˦ ˹˺˶˳ ˪˺˪˻˸˹˶ˮ˦, ˭˹ ˦˩˶˪˫˪ ˦˶ˮ˷ ˱ˮ̀˪˱˹˰ˮ.25 CRASH-3 ˯˫˰˪˫˦˾ˮ 

˨˦˩˦˹˩˪˧˪˰ˮ ˭˪˶˦˴ˮˮ˷ ˦˹̀ˮ˰˪˧˰˳˧˦ ˮ˱˦˷ ˲ˮ˾˲˦˫˷, ˶˳˱ ˯˫˰˪˫ˮ˷ ˿˦˸˦˶˪˧ˮ˷ ˨˦˩˦˩˪˧˦ ˦˶ 

˾˪ˮ́˰˪˧˦, ˮ˷˪˫˪ ˶˳˨˳˶̀ ˦˶ ˾˪ˮ́˰˪˧˦ ˱˯˹˶˲˦˰˳˧ˮ˷ ˩˦̂˽˪˧ˮ˷ ˨˦˩˦˩˪˧˦ ˱˦˲˦˱, ˷˦˲˦˱ 

ˮ˲˺˳˶˱ˮ˶˪˧˹˰ˮ ˭˦˲̄˱˳˧˦ ˷˶˹˰˦˩ ˮ˻˲˪˧˦ ˱ˮ˼˪˧˹˰ˮ ˲˦˭˪˷˦˫ˮ˷˨˦˲ ˦˲ ˷̄˫˦ ˮ˹˶ˮ˩ˮ˹˰ˮ 

̂˦˶˱˳˱˦˩˨˪˲˰ˮ˷˨˦˲. ˴˦̀ˮ˪˲˸˪˧ˮ, ˶˳˱˰˪˧˷˦̀ ˷˦˨˦˲˨˪˧˳ ˷ˮ˸˹˦̀ˮ˦˾ˮ ˦˶ ˾˪˹́˰ˮ˦˭ ˭˦˲̄˱˳˧ˮ˷ 

˨˦̀˪˱˦, ˯˰ˮ˲ˮ˯˹˶ ˯˫˰˪˫˪˧˾ˮ ˮ˲˺˳˶˱ˮ˶˪˧˹˰ˮ ˭˦˲̄˱˳˧ˮ˷ ˷˦˪˶˭˳ ̂˪˷˾ˮ ˩˦˩˨˪˲ˮ˰ 

˨˦˱˳˲˦˯˰ˮ˷˷ ̂˦˶˱˳˦˩˨˪˲˪˲. ˪˷ ˲˦˭˰˦˩ ˦˶ˮ˷ ̄˦ˬ˨˦˷˱˹˰ˮ ̆˪˰˷ˮ˲˯ˮ˷ ˩˪˯˰˦˶˦̀ˮ˦˾ˮ. 

 

Ă˯˫˰˪˫˦, ˶˳˱˪˰ˮ̀ ˮ˶˭˦˫˷ ˷˹˧ˮ˪˻˸˪˧˷, ˶˳˱˰˪˧˷˦̀ ˺ˮˬˮ˯˹˶˦˩ ˭˹ ˨˳˲˪˧˶ˮ˫˦˩ ˦˶ ́˦˰˹́˭ 

˭˦˲̄˱˳˧ˮ˷ ˨˦˲̀̄˦˩˪˧˦, ˱˦˨˦˰ˮ˭˦˩, ˹˨˳˲˳˩ ˱˽˳˺ˮ ˴˦̀ˮ˪˲˸˪˧ˮ, ˾˪ˮ́˰˪˧˦ ˿˦˸˦˶˩˪˷ 

˱̄˳˰˳˩, ˭˹ ˮ˷ ˺ˮˬˮ˯˹˶ˮ ˭˹ ˨˳˲˪˧˶ˮ˫ˮ ˴ˮ˶˳˧˦, ˶˳˱˪˰ˮ̀ ̄˪˰˷ ˹˾˰ˮ˷ ˴˦̀ˮ˪˲˸˷ 

ˮ˲˺˳˶˱ˮ˶˪˧˹˰ˮ ˭˦˲̄˱˳˧ˮ˷ ˨˦̀˪˱˦˾ˮ, ˷˦˯˫˰˪˫ˮ ˴˳˴˹˰˦̀ˮˮ˷ ˦˹̀ˮ˰˪˧˪˰ˮ ˱˦̄˦˷ˮ˦˭˪˧˪˰ˮ˦. 

˦˷˪˭ ˨˦˶˪˱˳˪˧˪˧˾ˮ ˪˻ˮ˱˱˦ ˮ˲˺˳˶˱ˮ˶˪˧˹˰ˮ ˭˦˲̄˱˳˧˦ ˮ˹˶ˮ˩ˮ˹˰˦˩ ˹˺˰˪˧˦˱˳˷ˮ˰ˮ 

̂˦˶˱˳˱˦˩˨˪˲˰ˮ˷˨˦˲ ˹˲˩˦ ˱ˮˮ˼˳˷. ˭˹ ˦˷˪˭ˮ ̂˦˶˱˳˱˦˩˨˪˲˪˰ˮ ˦˶ ˦˶ˮ˷ ˩˦ ˯˫˰˪˫ˮ˷ ˨˦˩˦˩˪˧˦ 

˦˶ ˾˪ˮ́˰˪˧˦, ˱˦˾ˮ˲ ˯˫˰˪˫˦ ˾˪ˮ́˰˪˧˦ ˩˦ˮ̂˽˳˷ ˮ˲˺˳˶˱ˮ˶˪˧˹˰ˮ ˭˦˲̄˱˳˧ˮ˷ ˨˦˶˪˾˪, ˭˹ ˮ˷ 

˱ˮˬ˪ˬ˪˧ˮ, ˶ˮ˷ ˨˦˱˳̀ ̄˩˪˧˦ ˮ˷˪˭ˮ ˷˹˧ˮ˪˻˸˪˧ˮ˷ ˿˦˶˭˫˦, ˶˳˱˰˪˧˷˦̀ ˦˻˫˭ ˮ˷˪˭ˮ 

˱˩˨˳˱˦˶˪˳˧˦, ˶˳˱˪˰ˮ̀ ˱˦˭˭˫ˮ˷ ˾˪˹́˰˪˧˪˰˷ ̄˩ˮ˷ ˮ˲˺˳˶˱ˮ˶˪˧˹˰ˮ ˭˦˲̄˱˳˧ˮ˷ ˨˦̀˪˱˦˷, 

˱˳̀˪˱˹˰ˮ˦ ˯˫˰˪˫ˮ˷ ˳˻˱˾ˮ ˩˦ ˯˫˰˪˫˦ ˱˳̂˳˲˪˧˹˰ˮ˦ ˯˫˰˪˫ˮ˷ ˪˭ˮ˯˹˶ˮ ˯˳˱ˮ˷ˮˮ˷ ˱ˮ˪˶. 

˯˫˰˪˫˦˾ˮ ˩˦˶˿˪˲ˮ˷ ˭˦˲̄˱˳˧˦ ˶˦̀ ˾˪ˮ́˰˪˧˦ ˱˦˰˪ ˹˲˩˦ ˮ˽˳˷ ˱ˮ˼˪˧˹˰ˮ ˷˹˧ˮ˪˻˸ˮ˷˨˦˲ ˦˲ ˱ˮ˷ˮ 

ˮ˹˶˩ˮ˹˰˦˩ ˹˺˰˪˧˦˱˳˷ˮ˰ˮ ̂˦˶˱˳˱˦˩˨˪˲˰ˮ˷˨˦˲." 

˱˷˳˺˰ˮ˳ ˷˦˱˪˩ˮ̀ˮ˲˳ ˦˷˳̀ˮ˦̀ˮˮ˷ 2008 ̂˰ˮ˷ ̆˪˰˷ˮ˲˯ˮ˷ ˩˪˯˰˦˶˦̀ˮ˦ - ˦˩˦˱ˮ˦˲˪˧˾ˮ 

˷˦˱˪˩ˮ̀ˮ˲˳ ˯˫˰˪˫ˮ˷ ˿˦˸˦˶˪˧ˮ˷ ˪˭ˮ˯˹˶ˮ ˴˶ˮ˲̀ˮ˴˪˧ˮ 
 

CRASH-3 ˯˫˰˪˫˦˾ˮ ˮ˲˺˳˶˱˦̀ˮˮ˷ ˨˦˷˦̀˪˱˦˩ ˩˦ ˮ˲˺˳˶˱ˮ˶˪˧˹˰ˮ ˭˦˲̄˱˳˧ˮ˷ ˱ˮ˷˦˼˪˧˦˩ ˮ˻˲˪˧˦ 

˨˦˱˳˽˪˲˪˧˹˰ˮ ˾˪˱˩˪˨ˮ ˴˶˳̀˪˩˹˶˦, ˶˳˱˪˰ˮ̀ ˪˭˦˲̄˱˪˧˦ ̆˪˰˷ˮ˲˯ˮ˷ ˩˪˯˰˦˶˦̀ˮ˦˷.  
 

ˮ˲˺˳˶˱˦̀ˮˮ˷ ˨˦̀˪˱˦˱˩˪:  ˭˹ ˲˦˭˪˷˦˫˪˧ˮ ˦˩˨ˮ˰ˬ˪ ˮ˱˽˳˺˪˧ˮ˦˲, ˯˰ˮ˲ˮ˯˹˶ˮ ˷ˮ˸˹˦̀ˮˮ˷˦ ˩˦ 

˱˦˭ˮ ˷˸˶˪˷ˮ˷ ˩˳˲ˮ˷ ˨˦˭˫˦˰ˮ˷̂ˮ˲˪˧ˮ˭, ˱˦˭ ˱ˮ˪̂˳˩˪˧˦˭ ˱˳˯˰˪ ˮ˲˺˳˶˱˦̀ˮ˦ ˯˫˰˪˫ˮ˷ 

˾˪˷˦̄˪˧. ˯˪˶́˳˩, ˴˦˷˹̄ˮ˷˱˨˪˧˪˰ˮ ˪˻ˮ˱ˮ ˦˹̄˷˲ˮ˷ ˲˦˭˪˷˦˫˪˧˷, ˶˳˱ ˴˦̀ˮ˪˲˸ˮ ˱ˮˮ˼˪˧˷ 

˿˫˪˹˰˪˧˶ˮ˫ ˷˦˨˦˲˨˪˧˳ ˷˦˱˪˩ˮ̀ˮ˲˳ ˩˦̄˱˦˶˪˧˦˷ ˭˦˫ˮ˷ ˸˫ˮ˲ˮ˷ ˸˶˦˫˱˹˰ˮ ˩˦ˬˮ˦˲˪˧ˮ˷ 



CRASH-3 ˯ ˫˰˪˫ˮ˷ ˳˻˱ˮ - ˷˦˻˦˶˭˫˪˰˳ [GEORGIA] 

˨˫˪˶˩ˮ 13, ˷˹˰ 47  

˫˪˶˷ˮ˦ 1.0 ˳˻˱ˮ ISRCTN15088122 ˫˪˶˷ˮˮ˷ ˭˦˶ˮ˼ˮ: 1 ˳ ˻˸˳˱˧˪˶ˮ 2011 

˷˦˱˯˹˶˲˦˰˳˩, ˱˦˨˶˦˱ ˦˱ˮ˷ ˨˦˶˩˦, ˮ˷ ˿˦˶˭˹˰ˮ ˮ˻˲˪˧˦ ˷˦˱˪̀˲ˮ˪˶˳ ˯˫˰˪˫˦˾ˮ, ˶˳˱˰ˮ˷ ˱ˮˬ˦˲˷ 

̂˦˶˱˳˦˩˨˪˲˷ ˦˷˪˭ˮ ˱˩˨˳˱˦˶˪˳˧ˮ˷ ˱˻˳˲˪ ˴˦̀ˮ˪˲˸˪˧ˮ˷ ˱˯˹˶˲˦˰˳˧ˮ˷ ˨˦˹˱̅˳˧˪˷˪˧˦.  ˦̄˷˲ˮ˰ˮ 

ˮ˻˲˪˧˦, ˶˳˱ ˯˫˰˪˫˦ ˸˦˶˩˪˧˦ ˮ˱ˮ˷ ˩˦˷˦˩˨˪˲˦˩, ˩˦˪̄˱˦˶˪˧˦ ˭˹ ˦˶˦ ˸˶˦˲˪˻˷˦˱˹˶ˮ ˱˵˦˫ˮ˷ 

˨˦˱˳˽˪˲˪˧˦ ˴˦̀ˮ˪˲˸˪˧˷ ˭˦˫ˮ˷ ˸˶˦˫˱ˮ˭, ˭˦˫ˮ˷ ˸˫ˮ˲˾ˮ ˷ˮ˷̄˰˩˪˲ˮ˷ ˾˪˱̀ˮ˶˪˧ˮ˷ ˦˩ ,˦ ˦˱˨˫˦˶˦˩, 

˭˦˫ˮ˷ ˸˫ˮ˲ˮ˷ ˾˪˱˩˨˳˱ˮ ˩˦ˬˮ˦˲˪˧ˮ˷ ˭˦˫ˮ˩˦˲ ˦˶ˮ˩˪˧ˮ˷ ˾˪˩˪˨˦˩. ˲˦˭˪˷˦˫˷ ˾˪˦˸˽˳˧ˮ˲˪˧˪˲ 

ˮ˱ˮ˷ ˾˪˷˦̄˪˧, ˶˳˱ ˴˦̀ˮ˪˲˸˷ ˨˦˹˯˪˭˩˪˧˦ ˮ˲˺˹ˬˮ˦ ˫˪˲˦˾ˮ 8 ˷˦˦˭ˮ˷ ˨˦˲˱˦˫˰˳˧˦˾ˮ ˩˦ 

˨˦˩˦˪˷̄˱˪˫˦ ˸˶˦˲˪˻˷˦˱˹˶ˮ ˱˵˦˫˦ ˦˲ ˴˰˦̀˪˧˳ (˷ˮ˭̄˪, ˶˳˱˪˰ˮ̀ ˦˶ ˾˪ˮ̀˦˫˷ ˸˶˦˲˪˻˷˦˱˹˶ 

˱˵˦˫˦˷). ˪˻ˮ˱ˮ ˦̄˷˲ˮ˷, ˶˳˱ ˦˶˷˪˧˳˧˷ ˱˳˲˦̀˪˱˪˧ˮ ˮ˱ˮ˷ ˾˪˷˦̄˪˧, ˶˳˱ ˸˶˦˲˪˻˷˦˱˹˶ˮ ˱˵˦˫˦ 

˦˹˱̅˳˧˪˷˪˧˷ ˯˰ˮ˲ˮ˯˹˶ ˨˦˱˳˷˦˫˦˰˷ ˴˦̀ˮ˪˲˸˪˧˾ˮ ˷̄˫˦ ˷˦̄ˮ˷ ˱́ˮ˱˪ ˸˶˦˫˱ˮ˭, ˩˦ ˮ˱˪˩ˮ˷ 

˱ˮ˹̄˪˩˦˫˦˩, ˶˳˱ ˮ˷ ˦˨˶˪˭˫˪ ˨˦˦˹˱̅˳˧˪˷˪˧˷ ˨˦˱˳̅˦˲˶˱˭˪˰˪˧ˮ˷ ˱˦˿˫˪˲˪˧˰˪˧˷ ˭˦˫ˮ˷ 

˸˶˦˫˱ˮ˷ ˩˶˳˷˦̀, ˦˱˵˦˱˦˩ ˦˱˦˾ˮ ˩˦˶̂˱˹˲˪˧˹˰˪˧ˮ ˫˪ ˶ ˫ˮ˻˲˪˧ˮ˭. ˩˦˱˦˸˪˧ˮ˭ˮ ˮ˲˺˳˶˱˦̀ˮˮ˷ 

˱ˮ˼˪˧˦ ˾˪˷˦́˰˪˧˪˰ˮ ˮ˻˲˪˧˦ ˭̄˳˫˲ˮ˷ ˷˦˺˹́˫˪˰ˬ˪. ˷˦̃ˮ˶˳˪˧ˮ˷ ˾˪˱˭̄˫˪˫˦˾ˮ, ˾˪˷˦́˰˪˧˪˰ˮ˦ 

˱˳˯˰˪ ˷˦ˮ˲˺˳˶˱˦̀ˮ˳ ˺˹˶̀˰ˮ˷ ̂˦˶˱˳˩˨˪˲˦̀ (˩˦˲˦˶˭ˮ 3a). ˭˹ ˲˦˭˪˷˦˫˪˧ˮ ˹˦˶˷ ˦̀̄˦˩˪˧˪˲ 

˴˦̀ˮ˪˲˸ˮ˷ ˯˫˰˪˫˦˾ˮ ˿˦˶˭˫˦ˬ˪, ˱˦˭ˮ ˦ˬ˶ˮ ˨˦˭˫˦˰ˮ˷̂ˮ˲˪˧˹˰ˮ ˮ˻˲˪˧˦. ˭˹ ˲˦˭˪˷˦˫˪˧ˮ ˦˶ 

˦˶ˮ˦˲ ˦˩˨ˮ˰ˬ˪, ˳˶ˮ ˪˻ˮ˱ˮ (˪˶˭ˮ, ˶˳˱˪˰ˮ̀ ˯˫˰˪˫ˮ˷˨˦˲ ˩˦˱˳˹˯ˮ˩˪˧˪˰ˮ˦) ˨˦˲ˮ̄ˮ˰˦˫ ˷

˴˦̀ˮ˪˲˸ˮ˷ ˿˦˶˭˫ˮ˷ ˩˦˷˦˾˫˪˧˳˧ˮ˷ ˯˶ˮ˸˪˶ˮ˹˱˪˧˷ ˩˦ ˴˦̀ˮ˪˲˸ˮ˷ ˶˦ˮ˱˪ ˦˶˷˪˧˹˰ ˦ˬ˶˷ 

˯˫˰˪˫˦˾ˮ ˱˳˲˦̂ˮ˰˪˳˧ˮ˷ ˭˦˳˧˦ˬ˪. ˪˶˭˦˩ ˮ˷ˮ˲ˮ ˨˦˩˦̂˽˫ˮ˸˦˫˪˲, ˿˦˶˭˳˲ ˭˹ ˦˶˦ ˴˦̀ˮ˪˲˸ˮ 

˯˫˰˪˫˦˾ˮ.  
 

ˮ˲˺˳˶˱˦̀ˮˮ˷ ˨˦̀˪˱˦ ˩˦ ̂˪˶ˮ˰˳˧ˮ˭ˮ ˮ˲˺˳˶˱ˮ˶˪˧˹˰ˮ ˭˦˲̄˱˳˧˦: ˭˹ ˩˦ ˶˳˩˪˷˦̀ ˴˦̀ˮ˪˲˸˷ 

˩˦˹˧˶˹˲˩˪˧˦ ˺ˮˬˮ˯˹˶ˮ ˩˦ ˨˳˲˪˧˶ˮ˫ˮ ˹˲˦˶ˮ, ˨˦˲˦̀̄˦˩˳˷ ˭˦˲̄˱˳˧˦, ˱˦˷ ˨˦˦̀˲˳˧˪˲ 

ˮ˲˺˳˶˱˦̀ˮ˦˷ (˩˦˲˦˶˭ˮ 3c) ˩˦ ˾˪˪̀˩˪˧ˮ˦˲ ˱ˮ˷˨˦˲ ˯˫˰˪˫˦˾ˮ ˱˳˲˦̂ˮ˰˪˳˧ˮ˷ ˨˦˷˦˨˶́˪˰˪˧˰˦˩ 

̂˪˶ˮ˰˳˧ˮ˭ˮ ˮ˲˺˳˶˱ˮ˶˪˧˹˰ˮ ˭˦˲̄˱˳˧ˮ˷ ˱ˮ˼˪˧˦˷ (˩˦˲˦˶˭ˮ 3d). ˭˹ ˦˱ ˪˸˦˴ˬ˪ ˴˦̀ˮ˪˲˸ˮ ˦˲ 

˱ˮ˷ˮ ̂˦˶˱˳˱˦˩˨˪˲˪˰ˮ ˹˦˶˷ ˦̀̄˦˩˪˧˷ ˯˫˰˪˫˦˾ˮ ˱˳˲˦̂ˮ˰˪˳˧ˮ˷ ˨˦˨˶́˪˰˪˧˦ˬ˪, ˱ˮ˷ˮ ˦ˬ˶ˮ 

˨˦˭˫˦˰ˮ˷̂ˮ˲˪˧˹˰ˮ ˮ˻˲˪˧˦. ˮ˱ ˴˦̀ˮ˪˲˸ˮ˷ ˾˪˱˭̄˫˪˫˦˾ˮ, ˫ˮ˲̀ ˿˦˶˭˹˰ˮ ˮ˽˳ ˯˫˰˪˫˦˾ˮ, ˱˦˨˶˦˱ 

˹˲˦˶ˮ˦˲˳˧ ˦ ˧˳˰˳˱˩˪ ˦˶ ˦˼˹˩˨˦, ˯˫˰˪˫ˮ˷ ˨˦˷˦˨˶́˪˰˪˧˰˦˩ ˭˦˲̄˱˳˧˦ ˱ˮ˷˦˼˪˧ˮ ˮ˻˲˪˧˦ 

˲˦˭˪˷˦˫ˮ˷˨˦˲ ˦˲ ˷̄˫˦ ˾˪˷˦˧˦˱ˮ˷ˮ ̂˦˶˱˳˱˦˩˨˪˲˰ˮ˷˨˦˲ (˩˦˲˦˶˭ˮ 3d). ˾˪˷˦˧˦˱ˮ˷ˮ ˪˭ˮ˯˹˶ˮ 

˯˳˱ˮ˷ˮˮ˷ ˱˳˭̄˳˫˲˪˧ˮ ˽˳˫˪˰˭˫ˮ˷ ˮ˻˲˪˧˦ ˾˪˷˶˹˰˪˧˹˰ˮ.  
 

2.7 ˶˦˲˩˳˱ˮˬ˦̀ˮ˦ 
 

˶˦˲˩˳˱ˮˬ˦̀ˮˮ˷ ˯˳˩˪˧ˮ˷ ˨˪˲˪˶ˮ˶˪˧˦ ˩˦ ˹ˬ˶ ˹˲˫˪˰˽˳˺˦ ˱˳̄˩˪˧˦ ˩˦˱˳˹˯ˮ˩˪˧˪˰ˮ 

˯˳˲˷˹˰˸˦˲˸ˮ ˷˸˦˸ˮ˷˸ˮ˯˳˷ˮ˷ ˱ˮ˪˶ ˳˶˨˦˲ˮˬ˦̀ˮˮ˩˦˲ ĂSealed Envelope Ltd" (˨˦˪˶˭ˮ˦˲˪˧˹˰ˮ 

˷˦˱˪˺˳). ˯˳˩˪˧ˮ ˷˴˪̀ˮ˦˰˹˶˦˩ ˨˦˩˦˪̀˪˱˦ ˱ˮ˱̂˳˩˪˧˪˰ ˯˳˱˴˦˲ˮ˦˷, ˶˳˱˪˰ˮ̀ ˾˪˪˷˦˧˦˱˪˧˦ 

˷˦˭˦˲˦˩˳ ̂˦˶˱˳˪˧ˮ˷ ˴˶˦˻˸ˮ˯ˮ˷ ˷˸˦˲˩˦˶˸˪˧˷. ˦˱ ˯˳˱˴˦˲ˮ˦˷ ˩˦˪˫˦˰˪ ˧˦ ˱˯˹˶˲˦˰˳˧ˮ˷ 

˴˦˯˪˸˪˧ˮ˷ ˱˳˱ˬ˦˩˪˧˦ ˶˦˲˩˳˱ˮˬ˦̀ˮˮ˷ ˷ˮˮ˷ ˱ˮ̄˪˩˫ˮ˭. ˿˦˶˭˫ˮ˷ ˩˦˷˦˾˫˪˧˳˧˦ ˩˦˩˨ˮ˲˩˪˧˦ 

˽˳˫˪˰˩˼ˮ˹˶˦˩ ˱˳˨˶˳˫ˮ˰ˮ ˯˰ˮ˲ˮ˯˹˶ˮ ˮ˲˺˳˶˱˦̀ˮˮ˷ ˷˦˺˹́˫˪˰ˬ˪ ˩˦ ˷˴˪̀ˮ˦˰˹˶ˮ, 

˯˫˰˪˫˦˷˭˦˲ ˩˦˯˦˫˾ˮ˶˪˧˹˰ˮ ˸˪˷˸˪˧ˮ˷ ˨˦˱˳˽˪˲˪˧˦ ˦˶ ˨˦̄˩˪˧˦ ˷˦̃ˮ˶˳. ˱˳̄˩˪˧˦ ˮ˱ 

˴˦̀ˮ˪˲˸˪˧ˮ˷, ˶˳˱˰˪˧ˮ̀ ˴˦˷˹̄˳˧˪˲ ˿˦˶˭˫ˮ˷ ˯˶ˮ˸˪˶ˮ˹˱˪˧˷, ˶˦˲˩˳˱ˮˬ˦̀ˮ˦ ˸˶˦˲˪˻˷˦˱˹˶ˮ 

˱˵˦˫ˮ  ˷ ˦˲ ˴˰˦̀˪˧˳ ˷ (˲˦˸˶ˮ˹˱ˮ˷ ˻˰˳˶ˮ˩ˮ 0,9%) ˱ˮ˷˦˼˪˧˦˩, ˶˦˭˦ ˯˫˰˪˫ˮ˭ 

˨˦˭˫˦˰ˮ˷̂ˮ˲˪˧˹˰ˮ ˱˯˹˶˲˦˰˳˧˦ ˶˦̀ ˾˪ˮ́˰˪˧˦ ˱˦˰˪ ˩˦ˮ̂˽˳˷.  
 

˯˫˰˪˫ˮ˷ ̂ˮ˲˦˶˪ ˮ˲˺˳˶˱˦̀ˮ˦ ˱˳˨˶˳˫˩˪˧˦ ˾˪˽˫˦˲ˮ˷ ˺˳˶˱ˮ˷ (˩˦˲˦˶˭ˮ 1) ˱˪˾˫˪˳˧ˮ˭ ˩˦ 

˾˪˱˩˪˨ˮ, ˽˫˪˰˦ˬ˪ ˩˦˧˦˰ˮ ˱˳˱˩˪˫˲˳ ˲˳˱˶ˮ˷ ˱˻˳˲˪ ˴˦˯˪˸ˮ ˦˱˳˼˪˧˹˰ˮ ˮ˻˲˪˧˦ ˱˯˹˶˲˦˰˳˧ˮ˷ 



CRASH-3 ˯ ˫˰˪˫ˮ˷ ˳˻˱ˮ - ˷˦˻˦˶˭˫˪˰˳ [GEORGIA] 

˨˫˪˶˩ˮ 14, ˷˹˰ 47  

˫˪˶˷ˮ˦ 1.0 ˳˻˱ˮ ISRCTN15088122 ˫˪˶˷ˮˮ˷ ˭˦˶ˮ˼ˮ: 1 ˳ ˻˸˳˱˧˪˶ˮ 2011 

˶˫˦ ˴˦˯˪˸ˮ˷ ˾˪˱̀˫˪˰ˮ ˯˳˰˳˺ˮ˩˦˲. ˶˳˩˪˷˦̀ ˾˪˱˳̂˱˩˪˧˦, ˶˳˱ ˷˦˱˯˹˶˲˦˰˳ ˴˶˪˴˦˶˦˸ˮ˷ 

˾˪˱̀˫˪˰ˮ ˦˱˴˹˰˪˧ˮ ̄˪˰˹̄˰˪˧˪˰ˮ˦, ˴˦̀ˮ˪˲˸ˮ ˯˫˰˪˫˦˾ˮ ˱˳˲˦̂ˮ˰˪˳˧ˮ˷˭˫ˮ˷ 

˶˦˲˩˳˱ˮˬˮ˶˪˧˹˰˦˩ ˿˦ˮ˭˫˰˪˧˦. ˾˪˽˫˦˲ˮ˷ ˺˳˶˱˦˾ˮ ˦˶˷˪˧˹˰ˮ ˱˳˲˦̀˪˱˪˧ˮ ˨˦ˮ˨ˬ˦˫˲˪˧˦ 

˯˫˰˪˫ˮ˷ ˱˦˯˳˳˶˩ˮ˲ˮ˶˪˧˪˰ ̀˪˲˸˶˾ˮ ˾˪˽˫˦˲ˮ˩˦˲ ˶˦̀ ˾˪ˮ́˰˪˧˦ ˱˦˰˪. ˶˳˨˳˶̀ ˯ ˮ˱˳̄˩˪˧˦ 

˴˦̀ˮ˪˲˸ˮ˷ ˶˦˲˩˳˱ˮˬ˦̀ˮ˦, ˴˦̀ˮ˪˲˸ˮ˷ ˯˰ˮ˲ˮ˯˹˶ˮ ˨˦˱˳˷˦˫˰ˮ˷ ˾˪˷˦̄˪˧ ˱˳˲˦̀˪˱˪˧ˮ ˹˲˩˦ 

˱˳˨˶˳˫˩˪˷ ˱˦˾ˮ˲˦̀ ˯,ˮ ˶˳˩˪˷˦̀ ˯˫˰˪˫ˮ  ˭˨˦˭˫˦˰ˮ˷̂ˮ˲˪˧˹˰ˮ ˱˯˹˶˲˦˰˳˧˦ ˾˪̂˽˫˪˸ˮ˰ˮ˦ ˦ ˲

˦  ˶˦˶ˮ˷ ˨˦̀˪˱˹˰ˮ. 

 

2.8 ˯˫˰˪˫ˮ˭ ˨˦˭˫˦˰ˮ˷̂ˮ˲˪˧˹˰ˮ ˱˯˹˶˲˦˰˳˧˦ 
 

˱˳̄˩˪˧˦ ˸˶˦˲˪˻˷˦˱˹˶ˮ ˱˵˦˫ˮ˷ ˾˪˩˦˶˪˧˦ ˾˪˷˦˧˦˱ˮ˷ ˴˰˦̀˪˧˳˷˭˦˲ (˲˦˸˶ˮ˹˱ˮ˷ ˻˰˳˶ˮ˩ˮ 0,9%). 

 

˩˳ˬˮ˷ ˾˪˶˿˪˫˦ 

 

˸˶˦˲˪˻˷˦˱˹˶ˮ ˱˵˦˫˦ ˱˶˦˫˦˰ˮ ̂˰ˮ˷ ˨˦˲˱˦˫˰˳˧˦˾ˮ ˨˦˱˳ˮ˽˪˲˪˧˦ ˨˪˨˱ˮ˹˶ˮ ˳˴˪˶˦̀ˮ˪˧ˮ˷ ˩˶˳˷ 

˷ˮ˷̄˰˩˪˲ˮ˷ ˾˪˷˦˱̀ˮ˶˪˧˰˦˩. ˻ˮ˶˹˶˨ˮ˦˾ˮ ˸˶˦˲˪˻˷˦˱˹˶ˮ ˱˵˦˫ˮ˷ ˨˦˱˳˽˪˲˪˧ˮ˷ 

˶˦˲˩˳˱ˮˬˮ˶˪˧˹˰ˮ ˯˫˰˪˫˪˧ˮ˷ ˷ˮ˷˸˪˱˹˶ˮ ˱ˮ˱˳̄ˮ˰˫˦ ˨˫ˮ˿˫˪˲˪˧˷, ˶˳˱ ˸˶˦˲˪˻˷˦˱˹˶ˮ ˱˵˦˫ˮ˷ 

˨˦˱˳˽˪˲˪˧˹˰ˮ ˩˳ˬ˪˧ˮ ˨˦˲˷̄˫˦˫˪˧˹˰ˮ˦.4 ˩˦˶˸˽˱ˮ˭ˮ ˩˳ˬ˦ ˱˪˶˽˪˳˧˷ 2,5 ˱˨/˯˨-˩˦˲ 100 ˱˨/˯˨-

˱˩˪, ̄˳˰˳ ˾˪˱˦˲˦˶˿˹˲˪˧˪˰ˮ ˩˳ˬ˦ ˯ˮ 0,25 ˱˨/˯˨/˷˭-˩˦˲ 4 ˱˨/˯˨/˷˭-˱˩˪ 12 ˷˦˦˭ˮ˷ ˴˪˶ˮ˳˩˾ˮ.  

˯˫˰˪˫˪˧˱,˦ ˶˳˱˰˪˧˾ˮ̀ ˷̂˦˫˰˳˧˩˲˪˲ ˸˶˦˲˪˻˷˦˱˹˶ˮ ˱˵˦˫ˮ˷ ˷̄˫˦˩˦˷̄˫˦ ˩˳ˬˮ˷ ˬ˪˱˳˻˱˪˩˪˧˦˷ 

˷ˮ˷̄˰˩˪˲˦˷ ˦˩˦ ˸˶ ˦˲˷˺˹ˬˮˮ˷ ˱˳˭̄˳˫˲˪˧ˬ˪, ˦˿˫˪˲,˦ ˶˳˱ ˱˦˼˦˰ ˩˦ ˩˦˧˦˰ ˩˳ˬ˪˧˷ ˾˳˶ˮ˷ 

˱˲ˮ˾˫˲˪˰˳˫˦˲ˮ ˨˦˲˷̄˫˦˫˪˧˦ ˦˶ ˽˳˺ˮ˰˦.4,26  

 

˷˦˨˦˲˨˪˧˳ ˷ˮ˸˹˦̀ˮ˪˧˾ˮ ˹˺˶˳ ˴˶˦˻˸ˮ˯˹˰ˮ ˦˺ˮ˻˷ˮ˶˪˧˹˰ˮ ˩˳ˬˮ˷ ˾˪˽˫˦˲˦, ˶˦˩˨˦˲ ˦˷˪˭ 

˩˶˳˷ ˴˦̀ˮ˪˲˸ˮ˷ ˦̂˳˲˫˦ ˶˭˹˰ˮ˦. CRASH-3 ˯˫˰˪˫˦˾ˮ ˺ˮ˻˷ˮ˶˪˧˹˰˦˩ ˮ˽˳ ˨˦˱˳˽˪˲˪˧˹˰ˮ 

˸˶˦˲˪˻˷˦˱˹˶ˮ ˱˵˦˫ˮ˷ 1 ˨ ˶˳˨˳˶̀ ˩˦˶˸˽˱ˮ˭ˮ ˩˳ˬ˦, ˶˳˱˪˰˷˦̀ ˱˳̆˽ ˫˪˧˳˩˦ 8 ˷˦˦˭ˮ˷ 

˨˦˲˱˦˫˰˳˧˦˾ˮ 1 ˨˶˦˱ˮ ˾˪˱˦˲˦˶˿˹˲˪˧˪˰ˮ ˩˳ˬ˦. ˪˷ ˺ˮ˻˷ˮ˶˪˧˹˰ˮ ˩˳ˬ˦ ˦˶ˮ˷ ˮ˱ ˩˳ˬ˪˧ˮ˷ 

˩ˮ˦˴˦ˬ˳˲˾ˮ, ˶˳˱˰˪˧ˮ̀, ˶˳˨˳˶̀ ˲˦˿˫˪˲˪˧ˮ˦, ˬ˼˹˩˦˫˪˲ ˺ˮ˧˶ˮ˲˳˰ˮˬ˷ ˩˦ ̆˪˱˳˷˸˦ˬˬ˪ ˯˦˶˨ 

˨˦˫˰˪˲˦˷ ˦̄˩˪˲˪˲. ˮ˷ ˪˺˪˻˸˹˶ˮ ˹˲˩˦ ˮ˽˳˷ ˱˦˼˦˰ˮ ̂˳˲ˮ˷ ˴˦̀ˮ˪˲˸˪˧˾ˮ (>100 ˯˨), ˱˦˨˶˦˱ ˦˱˦˫˪ 

˩˶˳˷ ˹˷˦˺˶˭̄˳ ˩˦˧˦˰ˮ ̂˳˲ˮ˷ ˴˦̀ˮ˪˲˸˪˧˾ˮ (<50 ˯˨), ˶˦˩˨˦˲ ˮ˷ ˩˳ˬ˦/˯˨, ˶˳˱˪˰˷˦̀ ˪˷ 

˹˯˦˲˦˷˯˲˪˰ˮ ̅˨˹˺ˮ ˱ˮˮ˼˪˧˷, ˨˦˱˳ˮ˽˪˲˪˧˳˩˦ ˷̄˫˦ ˯˫˰˪˫˪˧˾ˮ ˨˫˪˶˩ˮ˭ˮ ˪˺˪˻˸˪˧ˮ˷ ˨˦˶˪˾˪. 

˦˱ˮ˷ ˨˦˶˩˦, ˪˷ ˺ˮ˻˷ˮ˶˪˧˹˰ˮ ˩˳ˬ˦ ˨˦˱˳ˮ˽˪˲˪˧˳˩˦ 20 211 ˴˦̀ˮ˪˲˸˾ˮ, ˶˳˱˪˰ˮ̀ ˿˦˶˭˹˰ˮ 

ˮ˽˳ CRASH-2 ˯˫˰˪˫˦˾ˮ, ˩˦ ˱ˮ˷ˮ ˪˺˪˻˸˹˶˳˧˦ ˩˦ ˹˷˦˺˶˭̄˳˪˧˦ ˩˦˩˨˪˲ˮ˰ˮ˦. ˮ˨ˮ˫˪ 

˺ˮ˻˷ˮ˶˪˧˹˰ˮ ˩˳ˬ˦ ˦˨˶˪˭˫˪ ˨˦˱˳ˮ˽˪˲˪˧˳˩˦ ˭˦˫ˮ˷ ˸˫ˮ˲ˮ˷ ˸˶˦˫˱˹˰ˮ ˩˦ˬˮ˦˲˪˧ˮ˷ ˱˻˳˲˪ 

˴˦̀ˮ˪˲˸˪˧˾ˮ ˿˦˸˦˶˪˧˹˰ ˸˶˦˲˪˻˷˦˱˹˶ˮ ˱˵˦˫ˮ˷ ˳˶ ˯˫˰˪˫˦˾ˮ ˩˦ ˮ˷˪˫, ˨˫˪˶˩ˮ˭ˮ ˪˺˪˻˸˪˧ˮ ˦˶ 

ˮ˽˳ ˲˦˲˦̄ˮ.  

 

˱˪˩ˮ˯ ˦˱˪˲˸ˮ˷ ̂˦˶˱˳˪˧˦, ˯˫˰˪˫ˮ˭ ˨˦˭˫˦˰ˮ˷̂ˮ˲˪˧˹˰ˮ ˱˯˹˶˲˦˰˳˧ˮ˷ ˩˦˾ˮ˺˫˶˦ ˩˦ ˱ˮ̂˳˩˪˧˦ 

 

˯˫˰˪˫ˮ˷ ˦˻˸ˮ˹˶ˮ ˱˪˩ˮ˯˦˱˪˲˸ˮ - ˸˶˦˲˪˻˷˦˱˹˶ˮ ˱˵˦˫˦ (̀ˮ˯˰˳˯˦˴˶˳˲ˮ˷È ˮ˲ˮ˪˻̀ˮ˦) 

˾˪˷˽ˮ˩˹˰ˮ ˮ˻˲˪˧˦ ˼ˮ˦ ˧˦ˬ˦˶ˬ˪. ˸˶˦˲˪˻˷˦˱˹˶ ˱˵˦˫˦˷ ˦̂˦˶˱˳˪˧˷ ˯˳˱˴˦˲ˮ˦ "Pfizer Ltdñ ˩˦ ˱ˮ˷ˮ 

˷˦˶˪˨ˮ˷˸˶˦̀ˮ˳ ˱˳̂˱˳˧ˮ˷ ˲˳˱˪˶ˮ˦ PL00032/0314. ˷˦˶˪˨ˮ˷˸˶˦̀ˮ˳ ˱˳̂˱˳˧˦ ˮ́˰˪˫˦ ˮ˱ˮ˷ 



CRASH-3 ˯ ˫˰˪˫ˮ˷ ˳˻˱ˮ - ˷˦˻˦˶˭˫˪˰˳ [GEORGIA] 

˨˫˪˶˩ˮ 15, ˷˹˰ 47  

˫˪˶˷ˮ˦ 1.0 ˳˻˱ˮ ISRCTN15088122 ˫˪˶˷ˮˮ˷ ˭˦˶ˮ˼ˮ: 1 ˳ ˻˸˳˱˧˪˶ˮ 2011 

˨˦˶˦˲˸ˮ˦˷, ˶˳˱ ˪˷ ˴˶˳˩˹˻˸ˮ ˮ˽˳ ̂˦˶˱˳˪˧˹˰ˮ ˩˦ ˨˦˱˳˾˫˪˧˹˰ˮ ˨˦˪˶˭ˮ˦˲˪˧˹˰ˮ ˷˦˱˪˺˳˷ 

˷˦˭˦˲˦˩˳ ̂˦˶˱˳˪˧ˮ˷ ˷˸˦˲˩˦˶˸˪˧ˮ˷ ˾˪˷˦˧˦˱ˮ˷˦˩.  

 

˴˰˦̀˪˧˳ (˲˦˸˶ˮ˹˱ˮ˷ ˻˰˳˶ˮ˩ˮ 0,9%) ˱˳̂˳˩˪˧˹˰ˮ ˮ˻˲˪˧˦ ˱̂˦˶˱˳˪˧˰ˮ˷ ˱ˮ˪˶, ˶˳˱˪˰ˮ̀ 

˾˪˪˷˦˧˦˱˪˧˦ ˷˦ ˭˦˲˦˩˳ ̂˦˶˱˳˪˧ˮ˷ ˴˶˦˻˸ˮ˯ˮ˷ ˷˸˦˲˩˦˶˸˪˧,˷ ˩˦ ˮ˷ ˸˶˦˲˪˻˷˦˱˹˶ˮ ˱˵˦˫ˮ˷ 

˱˷˨˦˫˷ˮ ˮ˻˲˪˧˦.  

 

˦˱˴˹˰˪˧ˮ ˩˦ ˴˦˯˪˸˪˧ˮ ˨˦˶˪˨˲˹˰˦˩ ˮ˩˪˲˸˹˶ˮ ˮ˻˲˪˧˦. ˩˦˾ˮ˺˫˶ˮ˷ ˴˶˳̀˪˷˷ ˦˩˦ ̄˦ ˶ˮ˷̄ˬ˪ 

˴˦˷˹̄ˮ˷˱˨˪˧˪˰ˮ ˴ˮ˶ˮ˷ ˴ˮ˶˫˪˰˦˩ ˱˳̂˳˲˪˧˦ ˷ ˹ˬ˶˹˲˫˪˰˽˳˺˷ ˱˳˱̂˳˩˪˧˪˰ˮ ˯˳˱˴˦˲ˮ˦, 

˶˳˱˪˰ˮ̀ ˷˴˪̀ˮ˦˰˹˶˦˩ ˩˦ˮ˲ˮ˾˲˪˧˦ ˯˰ˮ˲ˮ˯˹˶ˮ ˯˫˰˪˫ˮ˷˭˫ˮ˷. ˩˦˾ˮ˺˫˶ˮ˷ ˴˶˳̀˪˷ˮ ˱˳ˮ̀˦˫˷ 

˱̂˦˶˱˳˪˧˰ˮ˷ ˳˶ˮ˨ˮ˲˦˰ˮ ˪˸ˮ˯˪˸ˮ˷ ˷˶˹˰ ˱˳˾˳˶˪˧˦ ˷ ˩˦ ˱ˮ˷ ˿˦˲˦̀˫˰˪˧˦˷ ˯˰ˮ˲ˮ˯˹˶ˮ 

˯˫˰˪˫ˮ˷ ˪˸ˮ˯˪˸ˮ˭, ˶˳˱˪˰ˬ˪˩˦̀ ˮ˻˲˪˧˦ ˱ˮ˭ˮ˭˪˧˹˰ˮ ˶˦˲˩˳˱ˮˬ˦̀ˮˮ˷ ˲˳˱˪˶ˮ, ˶˳˱˪˰ˮ̀ 

˨˦˱˳ˮ˽˪˲˪˧˦ ˴˦˯˪˸ˮ˷ ˷˦ˮ˩˪˲˸ˮ˺ˮ˯˦̀ˮ˳˩. ˴˦˯˪˸ˮ˷ ˪˸ˮ˯˪˸ˬ˪ ˩˦˲˦˶˿˪˲ˮ ˸˪˻˷˸ˮ ˮ˩˪˲˸˹˶ˮ 

ˮ˻˲˪˧˦ ˶˳˨˳˶̀ ˸˶˦˲˪˻˷˦˱˹˶ˮ ˱˵˦˫ˮ˷˭˫ˮ˷, ˦˷˪˫˪ ˴˰˦̀˪˧˳˷˭˫ˮ˷ ˩˦ ˷˦˯˫˰˪˫ˮ ˷˦˱˪˩ˮ̀ˮ˲˳ 

˴˶˳˩˹˻˸˪˧ˮ˷ ˱ˮ˱˦˶˭ ˦˶˷˪˧˹˰ˮ ˱˳˭̄˳˫˲˪˧˷ ˾˪˪˷ ˦˧˦˱˪˧˦.  

 

˯˰ˮ˲ˮ˯˹˶ˮ ˯˫˰˪˫ˮ˷˭˫ˮ˷ ˩˦˲ˮ˾˲˹˰ˮ ˱ˮ˱̂˳˩˪˧˪˰ˮ ˯˳˱˴˦˲ˮ˦ ˦˨ ˶˪˭˫˪ ˦˨˪˧˷ ˴˦˷˹̄˷ 

˴˶˳˩˹˻˸ˮ˷ ˱˦̄˦˷ˮ˦˭˪˧˰˪˧ˮ˷ ˩˳˷ˮ˪˷ (PSF) ˾ ˪˲˦̄˫˦ˬ˪, ˷˦˲˦˱ ˷˦˧˳˰˳˳ ˱˳˲˦̀˪˱˭˦ ˧˦ˬ˦ ˦˶ 

˿˦ˮ˯˪˸˪˧˦ ˩˦ ˦˶ ˱˳̄˩˪˧˦ ˯˫˰˪˫ˮ˷ ˱˳˲˦̀˪˱˪˧ˮ˷ ˨˦˾ˮ˺˫˶˦. ̄˦˶ˮ˷̄ˬ˪ ˴˦˷˹̄ˮ˷˱˨˪˧˪˰ˮ ˴ˮ˶ˮ˷ 

˷˦˧˳˰˳˳ ˱˳̂˳˲˪˧ˮ˷ ˾˪˱˩˪˨ ˱˪˩ˮ˯˦˱˪˲˸ˮ˷ ˴˦˯˪˸˪˧ˮ˷ ˾˪˱˭̄˫˪˫ˮ˭ ˦˶˿˪˹˰ ˶˦˳˩˪˲˳˧˦ˬ˪ 

˿˦˸˦˶˩˪˧˦ ̄˦˶ˮ˷̄ˮ˷ ˯˳˲˸˶˳˰ˮ˷ ˾˪˱˳̂˱˪˧˦ ˩˦˾ˮ˺˫˶ˮ˷ ˴˶˳̀˪˷ˮ˷ ˹ˬ˶˹˲˫˪˰˷˦˽˳˺˦˩. 

˱˦˼˦˰˪˺˪˻˸˹˶ˮ ˭̄˪˫˦˩ˮ ˻˶˳˱˦˸˳˨˶˦˺ˮˮ˷ (HPLC) ˦˲˦˰ˮˬˮ˭ ˱˳̄˩˪˧˦ ̀˲˳˧ˮ˰ˮ 

˸˶˦˲˪˻˷˦˱˹˶ˮ ˱˵˦˫ˮ˷ ˨˦˲̀˦˰˯˪˫˪˧˦, ˶˦˭˦ ˩˦˾ˮ˺˶˹˰ ˲ˮ˱˹˾˪˧˾ˮ ˱˳̄˩˪˷ ˮ˱ˮ˷ ˩˦˩˨˪˲˦, ˭˹ 

˶˳˱˪˰ˮ ˦˱˴˹˰˦ ˾˪ˮ̀˦˫˷ ˴˰˦̀˪˧˳˷ ˩˦ ˶˳˱˪˰ˮ ˦˻˸ˮ˹˶ ˷˦˱˯˹˶˲˦˰˳ ˷˦˾˹˦˰˪˧˦˷. 

˾˪˱˳̂˱˪˧˹˰ˮ ˲ˮ˱˹˾˪˧ˮ ˨˦ˮ˾ˮ˺˶˪˧˦, ˶˦˭˦ ˾˪˱˳̂˱˩˪˷ ˩˦˾ˮ˺˫˶ˮ˷ ˷ˮˬ˹˷˸˪.   

 

˯˫˰˪˫ˮ˷ ˱˦˯˳˳˶˩ˮ˲ˮ˶˪˧˪˰ˮ ̀˪˲˸˶ˮ (TCC) ˴˦˷˹̄˷ ˦˨˪˧˷ ˮ˱˦ˬ˪, ˶˳˱ ˽˫˪˰˦ ˾˪˷˦˧˦˱ˮ˷ˮ 

˱˳̂˳˲˪˧ˮ˷ ˷˦˧˹˭ˮ ˦˩˨ˮ˰ˬ˪ ˮ˽˳˷, ˷˦˲˦˱ ˷˦˯˫˰˪˫ˮ ˱˯˹˶˲˦˰˳˧˦ ˱ˮ˪̂˳˩˪˧˦ ˶˳˱˪˰ˮ˱˪ 

˯˫˰˪˫ˮ˷ ̀˪˲˸˶˷. ˳˴˪˶˦̀ˮ˹˰ˮ ˴˶˳̀˪˩˹˶˪˧ˮ˷ ˷˦̄˪˰˱́˼˫˦˲˪˰˳˾ˮ ˩˦̂˫˶ˮ˰˪˧ˮ˭ ˮ˻˲˪˧˦ 

˱˳̀˪˱˹˰ˮ ˱˪˩ˮ˯˦˱˪˲˸ˮ˷ ˦˼˶ˮ̀̄˫ˮ˦˲˳˧ˮ˷ ˷ˮ˷˸˪˱˦. ˱˯˫˰˪˫˦˶ˮ˷ ˧˶˳˾˹˶˦˾ˮ ˩˪˸˦˰˹˶ˮ 

ˮ˲˺˳˶˱˦̀ˮ˦ ˮ˻˲˪˧˦ ˱˳̀˪˱˹˰ˮ ˯˫˰˪˫ˮ˭ ˨˦˭˫˦˰ˮ˷̂ˮ˲˪˧˹˰ˮ ˱˯˹˶˲˦˰˳˧ˮ˷ ˪˸ˮ˯˪˸ˮ˶˪˧ˮ˷ 

˾˪˷˦̄˪˧ ˩˦ ˷̄˫˦ ˴˶˳̀˪˷˪˧ˮ˷ ˾˪˷˦̄˪˧, ˶˳˱˰˪˧ˮ̀ ˪˱˷˦̄˹˶˪˧˦ ˷˦˭˦˲˦˩˳  ̂˦˶˱˳˪˧ˮ˷ ˴˶˦˻˸ˮ˯ˮ˷ 

˷˸˦˲˩˦˶˸˪˧ˮ˷ ˩˦̀˫˦˷. 

 



CRASH-3 ˯ ˫˰˪˫ˮ˷ ˳˻˱ˮ - ˷˦˻˦˶˭˫˪˰˳ [GEORGIA] 

˨˫˪˶˩ˮ 16, ˷˹˰ 47  

˫˪˶˷ˮ˦ 1.0 ˳˻˱ˮ ISRCTN15088122 ˫˪˶˷ˮˮ˷ ˭˦˶ˮ˼ˮ: 1 ˳ ˻˸˳˱˧˪˶ˮ 2011 

˷˦˯˫˰˪˫ˮ ˱˯˹˶˲˦˰˳˧ˮ˷ ˨˦̀˪˱˦ 

 

˱˯˹˶˲˦˰˳˧ˮ˷ ˭ˮ˭˳˪˹˰ ˮ˴˦˯˪˸ˮ ˾˪ˮ̀˦˫˷ ˾˪˱˩˪˨˷: 

4 x 500 ˱˨ ˦˱˴˹˰˪˧ˮ ˸˶˦˲˪˻˷˦˱˹˶ ˮ˱˵˦˫ˮ  ˭˦˲ ˴˰˦̀˪˧˳˭ ,ˮ 

2 x ˷˸˪˶ˮ˰˹˶ˮ 10 ˱˰ ˾˴˶ˮ̀ˮ ˩˦ 21FG ˲˪˱˷˪˧ˮ, 

˪˸ˮ˯˪˸˪˧ˮ (˱˳˲˦̀˪˱˭˦ ˺˳˶˱˪˧˷˦ ˩˦ ˷˦˱˪˩ˮ̀ˮ˲˳ ˿˦˲˦̂˪˶˪˧ˬ˪ ˩˦˷˦̂˪˧˪˧˰˦˩). 

˯˫˰˪˫ˮ˷ ˱˦˯˳˳˶˩ˮ˲ˮ˶˪˧˪˰ˮ ̀˪˲˸˶ˮ ˦˨˶˪˭˫˪ ˱˳˨˫˦̂˳˩˪˧˷ ˲˦˸˶ˮ˹˱ˮ˷ ˻˰˳˶ˮ˩ˮ˷ 0,9% 

̄˷˲˦˶ˮ˷ ˾˪˱̀˫˪˰ 100 ˱˰ ˴˦˯˪˸˪˧˷ ˩˦˶˸˽˱ˮ˭ˮ ˩˳ˬˮ˷ ˾˪˷˦˽˫˦˲˦˩. 

 

˱˯˹˶˲˦˰˳˧˦ ˦˱˴˹˰˪˧ˮ 

˩˳ˬ˦  

(˸˶˦˲˪˻˷˦˱˹˶ˮ 

˱˵˦˫˦ ˦ ˲˴˰˦̀˪˧˳) 

ˮ˲˺˹ˬˮˮ˷ ˷ˮ˿˻˦˶˪ ˩  ˦̄˦˲˨˶́˰ˮ˫˳˧˦ 

˩˦˶˸˽˱ˮ˭ˮ 2 1 ˨˶˦˱ˮ 

˪˱ ˦˸˪˧ ˦0,9%-ˮ˦˲ˮ ˲˦˸˶ˮ˹˱ˮ˷ 

˻˰˳˶ˮ˩ˮ˷ 100 ˱˰-˷ ˩˦  ˾ˮ˪˽˫˦˲˪˧˦ 10 

̂˹˭ˮ˷ ˨˦˲˱˦˫˰˳˧˦˾ˮ 

˾˪˱˦˲˦˶˿˹˲˪˧˪˰ˮ 2 1 ˨ ˶˦˱ˮ 

˪˱˦˸˪˧˦ ˲˪˧ˮ˷˱ˮ˪˶ˮ ˮˬ˳˸˳˲˹˶ˮ 

ˮ˲˸˶˦˫˪˲˹˶ˮ ̄˷˲˦˶ˮ˷ 500 ˱˰-˷ ˩˦ 

˾˪ˮ˽˫˦˲˪˧˦ ˩˦˦̄˰˳˪˧ˮ˭ 8 ˷˦˦˭ˮ˷ 

˨˦˲˱˦˫˰˳˧˦˾ˮ 120 ˱˨/˷˭ [60 ˱˰/˷˭] 

˷ˮ˿˻˦˶ˮ˭ 

˷˦˯˫˰˪˫ˮ ˱˪˩ˮ˯˦˱˪˲˸ˮ˷ ˮ˲ˮ˪˻̀ˮ˪˧ˮ ˦˶ ˹˲˩˦ ˦˨˫˪˶ˮ˳˷ ˨˦˩˦˷˦˷̄˱˪˰ ˷ˮ˷̄˰˾ˮ ˦˲ 

˴˪˲ˮ̀ˮ˰ˮ˲ˮ˷ ˦˲ ˱˦˲ˮ˸˳˰ˮ˷ ˾˪˱̀˫˪˰ ˷˦ˮ˲˺˹ˬˮ˳ ̄˷˲˦˶˪˧˾ˮ. 

 

˷˦˯˫˰˪˫ˮ ˱˪˩ˮ˯˦˱˪˲˸ˮ˷ ˩˦˶˸˽˱ˮ˭ˮ ˩˳ˬ˦ ˹˲˩˦ ˮ˽˳˷ ˾˪˽˫˦˲ˮ˰ˮ ˮ˲˸˶˦˫˪˲˹˶ˮ ˮ˲˺˹ˬˮˮ˭ 

˹˾˹˦˰˳˩ ˶˦˲˩˳˱ˮˬ˦̀ˮˮ˷ ˾˪˱˩˪˨. ˾˪˱˦˲˦˶˿˹˲˪˧˪˰ˮ ˩˳ˬˮ˷ ˾˪˽˫˦˲˦ (ˮ˲˸˶˦˫˪˲˹˶ˮ 

ˮ˲˺˹ˬˮˮ˭) ˹˲˩˦ ˩˦ˮ̂˽˳˷ ˱˦˾ˮ˲˫˪, ˶˳˨˳˶̀ ˯ˮ ˩˦˷˶˹˰˩˪˧˦ ˩˦˶˸˽˱ˮ˭ˮ ˩˳ˬˮ˷ ˾˪˽˫˦˲˦. 

 

2.9 ˷̄˫˦ ˱˯˹˶˲˦˰˳˧˦ ˭˦˫ˮ˷ ˸˫ˮ˲ˮ˷ ˸˶˦˫˱˹˰ˮ ˩˦ˬˮ˦˲˪˧ˮ˷˦˭˫ˮ˷ 
 

˭˦˫ˮ˷ ˸˫ˮ˲ˮ˷ ˸˶˦˫˱˹˰ˮ ˩˦ˬˮ˦˲˪˧ˮ˷ ˷˦˱˯˹˶˲˦˰˳˩ ˦˶˷˪˧˳˧˷ ˱˯˹˶˲˦˰˳˧˪˧ˮ˷ ˺˦˶˭˳ 

˷˴˪˻˸˶ˮ. ˶˦˩˨˦˲ ˯˫˰˪˫˦ ˿˦˸˦˶˩˪˧˦ ˱˭˪˰ˮ ˱˷˳˺˰ˮ˳˷ ˱˦˷˾˸˦˧ˮ˭, ˽˳˫˪˰ˮ ˱˳˲˦̂ˮ˰˪ ˱̄˦˶˪ 

˱ˮ˽˫˪˧˦ ˷˦˯˹˭˦˶ ˯˰ˮ˲ˮ˯˹˶ ˨˦ˮ˩˰˦ˮ˲˪˧˷ ˭˦˫ˮ˷ ˸˫ˮ˲ˮ˷ ˸˶˦˫˱˹˰ˮ ˩˦ˬˮ˦˲˪˧ˮ˷ ˱˻˳˲˪ 

˴˦̀ˮ˪˲˸˪˧ˮ˷ ˷˦˱˯˹˶˲˦˰˳˩. ˦˶ ˦˶ˮ˷ ˷˦̃ˮ˶˳, ˶˳˱ ˦˱ ˯˫˰˪˫˦˾ˮ ˶˦ˮ˱˪ ˯˰ˮ˲ˮ˯˹˶˦˩ 

˩˦˲ˮ˾˲˹˰ˮ ˱˯˹˶˲˦˰˳˧˦ ˦˶ ˮ˽˳˷ ˨˦˱˳˽˪˲˪˧˹˰ˮ. ˸˶˦˲˪˻˷˦˱˹˶ˮ ˱˵˦˫˦ ˦˲ ˴˰˦̀˪˧˳ 

̂˦˶˱˳˩˨˪˲ˮ˰ˮ ˮ˻˲˪˧˦, ˶˳˨˳˶̀ ˩˦˱˦˸˪˧ˮ˭ˮ ˱˯˹˶˲˦˰˳˧˦ ˭˦˫ˮ˷ ˸˫ˮ˲ˮ˷ ˸˶˦˫˱˹˰ˮ 

˩˦ˬˮ˦˲˪˧ˮ˷ ˿˫˪˹˰˪˧˶ˮ˫ˮ ˱˦˶˭˫ˮ˷ ˴˶˳˨˶˦˱˦˾ˮ.  

 

2.10 ˨˫˪˶˩ˮ˭ˮ ˱˳˫˰˪˲˪˧ˮ 
 

˸˶˦˲˪˻˷˦˱˹˶ ˱˵˦˫˦˷ ˦˻˫˷ ˯˦˶˨˦˩ ˩˳˯˹˱˪˲˸ˮ˶˪˧˹˰ˮ ˹˷˦˺˶˭̄˳˪˧ˮ˷ ˴˶˳˺ˮ˰ˮ. ˱˦˶˭˦˰ˮ˦, 

˴˶˳˩˹˻˸ˮ˷ ˱˦̄˦˷ˮ˦˭˪˧˰˪˧ˮ˷ ˦˼̂˪˶˦˾ˮ ˲˦̄˷˪˲˪˧ˮ˦, ˶˳˱ ˸˶ ˦˲˪˻˷˦˱˹˶ˮ ˱˵˦˫ˮ˷ ˨˦˱˳˽˪˲˪˧˦ 

ˮ˾˫ˮ˦˭˦˩ ˾˪ˮ́˰˪˧˦ ˦˷˳̀ˮ˶˩˪˧˳˩˪˷ ˭˶˳˱˧˳˪˱˧˳˰˹˶ ˾˪˱˭̄˫˪˫˪˧˭˦˲, ˱˦˨˶˦˱ ˦˶ ˦˶˷˪˧˳˧˷ 

ˮ˱ˮ˷ ˱˸˯ˮ̀˪˧˹˰˪˧ ˦, ˶˳˱ ˦˱ ˯˫˰˪˫˦˾ˮ ˨˦˱˳˽˪˲˪˧˹˰ˮ ˸˶˦˲˪˻˷˦˱˹˶ˮ ˱˵˦˫ˮ˭ ˱˯˹˶˲˦˰˳˧ˮ˷ 



CRASH-3 ˯ ˫˰˪˫ˮ˷ ˳˻˱ˮ - ˷˦˻˦˶˭˫˪˰˳ [GEORGIA] 

˨˫˪˶˩ˮ 17, ˷˹˰ 47  

˫˪˶˷ˮ˦ 1.0 ˳˻˱ˮ ISRCTN15088122 ˫˪˶˷ˮˮ˷ ˭˦˶ˮ˼ˮ: 1 ˳ ˻˸˳˱˧˪˶ˮ 2011 

˷˻˪˱˦ ˩˦˯˦˫˾ˮ˶˪˧˹˰ˮ ˮ˽˳˷ ˷ˮ˷̄˰́˦˶˼˫˭˦ ˳˯˰˹ˬˮ˹˶ˮ ˱˳˫˰˪˲˪˧ˮ˷ ˱˳˱˦˸˪˧˹˰ ˶ˮ˷˯˭˦˲. 

˦˱ˮ˷ ˱ˮ˹̄˪˩˦˫˦˩, ˱˳˲˦̀˪˱˪˧ˮ ˷ˮ˷̄˰́˦˶˼˫˭˦  ˳˯˰˹ˬˮ˹˶ˮ ˱˳˫˰˪˲˪˧ˮ˷˦ ˩˦ ˨˹˰˽˶˪˧ˮ˷ 

˾˪˷˦̄˪˧ ˾˪˨˶˳˫˩˪˧˦, ˶˳˨˳˶̀ ˱˪˳˶˦˩ˮ ˨˦˱˳˷˦˫˦˰ˮ, ˩˦ ̂˦˶˱˳˩˨˪˲ˮ˰ˮ ˮ˻˲˪˧˦ 

˩˦˱˳˹˯ˮ˩˪˧˪˰ˮ ˱˳˲˦̀˪˱˭˦ ˱˳˲ˮ˸˳˶ˮ˲˨ˮ˷ ˯˳˱ˮ˷ˮˮ˷ (DMC) ̂ˮ˲˦˾˪ ˨˦˾ˮ˺˶˹˰ˮ 

˱ˮ˱˳̄ˮ˰˫ˮ˷˭˫ˮ˷.  

 

˨˦˲˷˦ ˬ˼˫˶˪˧˪˧ˮ 

 

˨˫˪˶˩ˮ˭ˮ ˱˳˫˰˪˲˪˧ˮ (AE): ˲˪˧ˮ˷˱ˮ˪˶ˮ ˦˶˦̄˪˰˷˦˽˶˪˰ˮ ˷˦˱˪˩ˮ̀ˮ˲˳ ˱˳˫˰˪˲,˦ ˶˳˱˪˰ ˮ̀ 

˱˳˻˱˪˩˪˧ ˷˯˫˰˪˫ˮ˷ ˱˳˲˦̂ˮ˰˪ˬ˪ ˯˰ˮ˲ˮ˯˹˶ˮ ˯˫˰˪˫ˮ˷ ˨˦˲˱˦˫˰˳˧˦˾ˮ.  

˷˪˶ˮ˳ˬ˹˰  ˮ˨˫˪˶˩ˮ˭ˮ ˱˳˫˰˪˲˦ (SAE):  ˷˪˶ˮ˳ˬ˹˰ˮ ˨˫˪˶˩ˮ˭ˮ ˱˳˫˰˪˲˦ (˨˦˱˳̀˩ˮ˰˪˧˦) 

̂˦˶˱˳˦˩˨˪˲˷ ˦˶˦̄˪˰˷˦˽˶˪˰ ˷˦˱˪˩ˮ̀ˮ˲˳ ˱˳˫˰˪˲˦,˷ ˶˳˱˪˰ˮ̀  

¶ ˮ̂˫˪˫˷ ˷ˮ˯˫˩ˮ˰˷;  

¶ ˷ˮ̀˳̀̄˰ˮ˷˦˭˫ˮ˷ ˷˦˾ˮ˾ˮ˦; 

¶ ˷˦̃ˮ˶˳˪˧˷ ˴˦̀ˮ˪˲˸ˮ˷ ̆˳˷˴ˮ˸˦˰ˮˬ˦̀ˮ˦˷ ˦˲ ˦˶˷˪˧˹˰ˮ ̆˳˷˴ˮ˸˦˰ˮˬ˦̀ˮˮ˷ 

˨˦˨˶́˪˰˪˧˦˷; ˦˲ 

¶ ˮ̂˫˪˫˷ ˱˩˨ ˶˦˩ ˦ ˲˱˲ˮ˾˫˲˪˰˳˫˦˲ ˮ˲˫˦˰ˮ˩˳˧˦˷/˹˹˲˦˶˳˧˦˷. 

˨˫˪˶˩ˮ˭ˮ ˶˪˦˻̀ˮ˦ (AR): ˨˫˪˶˩ˮ˭ˮ ˱˳˫˰˪˲˦, ˶˳˩˪˷˦̀ ˦˼ˮ˲ˮ˾˲˪˧˦ ˷˹˰ ̀˳˸˦ ˾˪˷˦́˰˪˧˰˳˧˦ 

ˮ˱ˮ˷˦, ˶˳˱ ˱ˮ˷ˮ ˱ˮˬ˪ˬˮ ˯˦˫˾ˮ˶˾ˮ˦ ˷˦˯˫˰˪˫ ˱˪˩ˮ˯˦˱˪˲˸˭˦˲ ˦˲ ˿˦˶˪˫˦˷˭˦˲. 

˷˪˶ˮ˳ˬ˹˰ˮ ˨˫˪˶˩ˮ˭ˮ ˶˪˦˻̀ˮ˦ (SAR):  ˷˪˶ˮ˳ˬ˹˰ˮ ˨˫˪˶˩ˮ˭ˮ ˱˳˫˰˪˲˦, ˶˳ ˱˪˰ˬ˪˩˦̀ 

˺ˮ˻˶˳˧˪˲, ˶˳˱ ˮ˷ ˱ˮ ˬ˪ˬ˳˧˶ˮ˫˦˩ ˩˦˯˦˫˾ˮ˶˪˧˹˰ˮ˦ ˯˫˰˪˫˦˾ˮ ˨˦˱˳˽˪˲˪˧˹˰ ˱˪˩ˮ˯˦˱˪˲˸˭˦˲ 

˦˲ ˿˦˶˪˫˦˷˭˦˲. 

˷˦˪̃˫˳ ˱˳˹˰˳˩˲˪˰ˮ ˷˪˶ˮ˳ˬ˹˰ˮ ˨˫˪˶˩ˮ˭ˮ ˶˪˦˻̀ˮ˦ (SUSAR): ˷˪˶ˮ˳ˬ˹˰ˮ ˨˫˪˶˩ˮ˭ˮ 

˶˪˦˻̀ˮˮ  ˷˱˳˹˰˳˩˲˪˰˦˩ ˨˦˿˪˲˦; ˳˩˲˦˫ˮ ˪̃˫ˮ̀ ˷˦˯˱˦˶ˮ˷ˮ˦ ˱˦˷ˬ˪˩, ˶˳˱ ˪˷ ˱˳˫˰˪˲˦ ˦˶ˮ˷ 

˶˪˦˻̀ˮ˦ ˷˦˯˫˰˪˫ ˱˪˩ˮ˯˦˱˪˲˸ˬ˪, ˶˳˱˪˰ˮ̀ ˱˦˲˦˱˩˪ ˦˶ ˮ˽˳ ˱˳̄˷˪˲˪˧˹˰ˮ, ˦˲ ˮ˽˳ 

˱˳̄˷˪˲˪˧˹˰ˮ, ˱˦˨˶˦˱ ˪̄˰˦ ˨˦˹˦˶˪˷˩˦ ˦˲ ˨˦̄˾ˮ˶˩˦. 

 

˦˱ ˯˫˰˪˫ˮ˷ ˺˦˶˨˰˪˧˾ˮ ˨˫˪˶˩ˮ˭ˮ ˱˳˫˰˪˲˪˧ˮ˷ ˾˪˷˦̄˪˧ ˦˲˨˦˶ˮ˾ˮ˷ ̂˦˶˩˨˪˲˦  

 

˷ˮ˯˫˩ˮ˰ˮ, ˷ˮ̀˳̀̄˰ˮ˷˦˭˫ˮ˷ ˷˦˾ˮ˾ˮ ˨˦˶˭˹˰˪˧˪˧ˮ ˩˦ ˨˦̄˦˲˨˶́˰ˮ˫˪˧˹˰ˮ 

̆˳˷˴ˮ˸˦˰ˮˬ˦̀ˮˮ˷ ˴˪˶ˮ˳˩ˮ - ˪˷ ˦˶ˮ˷ ̂ˮ˲˦˷̂˦˶ ˨˦˲˷˦ˬ˼˫˶˹˰ˮ ˨˦˱˳˷˦˫˰ˮ˷ ˷˦̄˪˪˧ˮ, 

˶˳˱˪˰˭˦ ˾˪˷˦̄˪˧ ˷˦̃ˮ˶˳˦ ˦˲˨˦˶ˮ˾ˮ˷ ̂˦˶˩˨˪˲˦ ˶˳˨˳˶̀ ˦˱ ˯˫˰˪˫ˮ˷ ˺˦˶˨˰˪˧˾ˮ, ˦˷˪˫˪ 

˩˦˱˳˹˯ˮ˩˪˧˪˰ˮ  ˱˳˲˦̀˪˱˭˦ ˱˳˲ˮ˸˳˶ˮ˲˨ˮ˷ ˯˳˱ˮ˷ˮˮ˷˭˫ˮ˷. ˪˷ ˯˰ˮ˲ˮ˯˹˶ˮ ˯˫˰˪˫˦ 

˨˹˰ˮ˷̄˱˳˧˷ ˷˦˨˦˲˨˪˧˳ ˯˶ˮ˸ˮ˯˹˰ ˷ˮ˸˹˦̀ˮ˦˾ˮ ˿˫˪˹˰˪˧˶ˮ˫ˮ ̂˦˱˰ˮ˷ ˨˦˱˳˽˪˲˪˧˦˷. 

˱˲ˮ˾˫˲˪˰˳˫˦˲ˮ˦, ˶˳˱ ˭ˮ˭˳˪˹˰ˮ ˯˫˰˪˫˦˾ˮ ˿˦˶˭˹˰ˮ ˴˦̀ˮ˪˲˸ˮ˷ ˾˪˱˭̄˫˪˫˦˾ˮ 

˨˦˭˫˦˰ˮ˷̂ˮ˲˪˧˹˰ˮ ˮ˽˳˷ ˯˶ˮ˸ˮ˯˹˰ˮ ˷˦˱˪˩ˮ̀ˮ˲˳ ˱˳˫˰˪˲ˮ˷ ˮ˷˸˳˶ˮ˦, ˱˳˷˦˰˳˩˲˪˰ˮ 

˨˦˶˭˹˰˪˧˪˧ˮ ˩˦ ˱˦˭ˮ ˯˦˫˾ˮ˶ˮ ˸˶˦˲˪˻˷˦˱˹˶ˮ ˱˵˦˫ˮ˷ ˨˦˱˳˽˪˲˪˧˦˷˭˦˲.    

 

˱̄˳˰˳˩ ˮ˱ ˨˫˪˶˩ˮ˭ˮ ˱˳˫˰˪˲˪˧ˮ˷ ˾˪˷˦̄˪˧ ˱˳̄˩˪˧˦ ˦˲˨˦˶ˮ˾ˮ˷ ̂˦˶˩˨˪˲˦ (˷˴˪̀ˮ˦˰˹˶ˮ, 

˨˫˪˶˩ˮ˭ˮ ˱˳˫˰˪˲ˮ˷ ˦˲˨˦˶ˮ˾˨˪˧ˮ˷ ˺˳˶˱˪˧ˮ˷ ˱˪˾˫˪˳˧ˮ˭), ˶˳˱˰˪˧ˮ̀ ̅˪˶ ˦˶ ˽˳˺ˮ˰˦ 

˦˼˶ˮ̀̄˹˰ˮ, ˶˳˨˳˶̀ ˴ˮ˶˫˪˰˦˩ˮ ˦˲ ˱˪˳˶˦˩ˮ ˨˦˱˳˷˦˫˦˰ˮ, ˱˦˨˶˦˱ ˾˪ˮ́˰˪˧˦ ̂˦˶˱˳ˮ˾˫˦˷ 

˷˦˯˫˰˪˫ˮ ˱˪˩ˮ˯˦˱˪˲˸ˮ˷ ˨˦˱˳˽˪˲˪˧ˮ˷ ˾˪˩˪˨˦˩. ˨˫˪˶˩ˮ˭ˮ ˱˳˫˰˪˲˪˧ˮ˷ ˷˦̄ˮ˭ ˦˶ ˹˲˩˦ ˮ˽˳˷ 



CRASH-3 ˯ ˫˰˪˫ˮ˷ ˳˻˱ˮ - ˷˦˻˦˶˭˫˪˰˳ [GEORGIA] 

˨˫˪˶˩ˮ 18, ˷˹˰ 47  

˫˪˶˷ˮ˦ 1.0 ˳˻˱ˮ ISRCTN15088122 ˫˪˶˷ˮˮ˷ ˭˦˶ˮ˼ˮ: 1 ˳ ˻˸˳˱˧˪˶ˮ 2011 

̂˦˶˱˳˩˨˪˲ˮ˰ˮ ˱˳˫˰˪˲˪˧ˮ, ˶˳˱˰˪˧ˮ̀ ˦˶ˮ˷ ˭˦˫ˮ˷ ˸˫ˮ˲ˮ˷ ˸˶˦˫˱˹˰ˮ ˩˦ˬˮ˦˲˪˧ˮ˷ ˧˹˲˪˧˶ˮ˫ˮ 

˯˰ˮ˲ˮ˯˹˶ˮ ˮ˷˸˳˶ˮˮ˷ ˲˦̂ˮ˰ˮ ˦˲ ˱˳˷˦˰˳˩˲˪˰ˮ ˨˦˶˭˹˰˪˧˦. 

 

˷˪˶ˮ˳ˬ˹˰ˮ ˨˫˪˶˩ˮ˭ˮ ˱˳˫˰˪˲ˮ˷, ˷˪˶ˮ˳ˬ˹˰ˮ ˨˫˪˶˩ˮ˭ˮ ˶˪˦˻̀ˮˮ˷ ˦˲ ˷˦˪̃˫˳, 

˱˳˹˰˳˩˲˪˰ˮ, ˷˪˶ˮ˳ˬ˹˰ˮ ˨˫˪˶˩ˮ˭ˮ ˶˪˦˻̀ˮˮ˷ ̂˦˶˱˳˾˳˧ˮ˷˦˷, ˷˦̃ˮ˶˳˦ ̂˪˶ˮ˰˳˧ˮ˭ˮ 

˦˲˨˦˶ˮ˾ˮ˷ ̂˦˶˩˨˪˲˦ 24 ˷˦˦˭ˮ˷ ˨˦˲˱˦˫˰˳˧˦˾ˮ. ˯˫˰˪˫ˮ˷ ˱˦˯˳˳˶˩ˮ˲ˮ˶˪˧˪˰ˮ ̀˪˲˸˶ˮ˷ 

˷˦˨˦˲˨˪˧˳ ˩˦̄˱˦˶˪˧ˮ˷ ˷˦˸˪˰˪˺˳˲˳ ̄˦ˬˬ˪ ˩˦˶˪˯˫ˮ˷˦˷ ˱˯˫˰˪˫˦˶˪˧˷ ˾˪˹́˰ˮ˦˭ ˱ˮˮ˼˳˲ ˶˿˪˫˦ 

˨˫˪˶˩ˮ˭ˮ ˱˳˫˰˪˲˪˧ˮ˷  ˾˪˷˦̄˪˧ ˦˲˨˦˶ˮ˾ˮ˷ ̂˦˶˩˨˪˲˦ˬ˪. ˯˫˰˪˫ˮ˷ ˱˦˯˳˳˶˩ˮ˲ˮ˶˪˧˪˰ˮ ̀˪˲˸˶ˮ 

˯˳˳˶˩ˮ˲˦̀ˮ˦˷ ˨˦˹̂˪˫˷ ˽˫˪˰˦ ˷˪˶ˮ˳ˬ˹˰ˮ ˨˫˪˶˩ˮ˭ˮ ˱˳˫˰˪˲ˮ˷ / ˷˪˶ˮ˳ˬ˹˰ˮ ˨˫˪˶˩ˮ˭ˮ 

˶˪˦˻̀ˮˮ˷ / ˷˦˪̃˫˳, ˱˳˹˰˳˩˲˪˰ˮ ˷˪˶ˮ˳ˬ˹˰ˮ ˨˫˪˶˩ˮ˭ˮ ˶˪˦˻̀ˮˮ˷ ˾˪˷˦̄˪˧ ˦˲˨˦˶ˮ˾ˮ˷ 

̂˦˶˩˨˪˲ˮ˷ ˴˶˳̀˪˷˷ ˾˪˷˦˧˦˱ˮ˷ ˱˦˶˪˨˹˰ˮ˶˪˧˪˰ˮ ˷˦˦˨˪˲˸˳˪˧˾ˮ, ˪˭ˮ˯ˮ˷ ˯˳˱ˮ˷ˮ˪˧˾ˮ ˩˦ 

˦˩˨ˮ˰˳˧˶ˮ˫ ˱˯˫˰˪˫˦˶˪˧˭˦˲, ˦˩˨ˮ˰˳˧˶ˮ˫ˮ ˮ˹˶ˮ˩ˮ˹˰ˮ ˱˳˭̄˳˫˲ˮ˰˪˧˪˧ˮ˷ ˾˪˷˦˧˦˱ˮ˷˦˩. 

 

2.11 ˶˦˲˩˳˱ˮˬ˦̀ˮˮ˷ ˯˳˩ˮ˷ ˨˦˾ˮ˺˫˶˦ 
 

ˬ˳˨˦˩˦˩, ˨˦˱˳˽˳˺ˮ˰ˮ ˱˯˹˶˲˦˰˳˧ˮ˷ ˨˦˾ˮ˺˫˶ˮ˷ ˦˹̀ˮ˰˪˧˰˳˧˦ ˦˶ ˹˲˩˦ ̂˦˶˱˳ˮ˾˫˦˷.  ˭˹ 

˸˶˦˲˪˻˷˦˱˹˶ˮ ˱˵˦˫ˮ˷ ˨˦˱˳˽˪˲˪˧ˮ˷ ˬ˳˨ˮ˪˶˭ˮ ˹˯˹˿˫˪˲˪˧˦, ˱˦˨., ˭˶˳˱˧˳ˬˮ˷ ˯˰ˮ˲ˮ˯˹˶ˮ 

˷˹˶˦˭ˮ, ˨˦˲˫ˮ˭˦˶˩˪˧˦ ˶˦˲˩˳˱ˮˬ˦̀ˮˮ˷ ˾˪˱˩˪˨, ˯˫˰˪˫ˮ˭ ˨˦˭˫˦˰ˮ˷̂ˮ˲˪˧˹˰ˮ ˱˯˹˶˲˦˰˳˧˦ 

˹˧˶˦˰˳˩ ˹˲˩˦ ˾˪̂˽˩˪˷ ˩˦ ˴˦̀ˮ˪˲˸˷ ˦˩˨ˮ˰˳˧˶ˮ˫ˮ ˷˸˦˲˩˦˶˸˪˧ˮ˭ ˨˦˭˫˦˰ˮ˷̂ˮ˲˪˧˹˰ˮ 

˱˯˹˶˲˦˰˳˧˦ ˿˦˹˸˦˶˩˪˷. ˶˦˲˩˳˱ˮˬ˦̀ˮˮ˷ ˯˳˩ˮ˷ ˨˦̄˷˲˦ ˹˲˩˦ ˱˳̄˩˪˷ ˱̄˳˰˳˩ ˮ˱ ˮ˾˫ˮ˦˭ 

˾˪˱˭̄˫˪˫˪˧˾ˮ, ˶˳˩˪˷˦̀ ˯˰ˮ˲ˮ̀ˮ˷˸ˮ ˭˫˰ˮ˷, ˶˳˱ ˯˰ˮ˲ˮ˯˹˶ˮ ˱˦˶˭˫˦ ˱˲ˮ˾˫˲˪˰˳˫˲˦˩ 

˩˦˱˳˯ˮ˩˪˧˹˰ˮ˦ ˮ˱ˮ˷ ̀˳˩˲˦ˬ˪, ˴˦̀ˮ˪˲˸ˮ ˮ˼˪˧˷ ˸˶˦˲˪˻˷˦˱˹˶ ˱˵˦˫˦˷ ˭˹ ˴˰˦̀˪˧˳˷. ˮ˱ 

ˮ˾˫ˮ˦˭ ˾˪˱˭̄˫˪˫˪˧˾ˮ, ˶˳˩˪˷˦̀ ˦˹̀ˮ˰˪˧˪˰ˮ ˨˦̄˩˪˧˦ ˨˦˩˦˹˩˪˧˰˦˩ ˶˦˲˩˳˱ˮˬ˦̀ˮˮ˷ ˯˳˩ˮ˷ 

˨˦˾ˮ˺˫˶˦, ˮ˱˹˾˦˫˪˧˷ 24-˷˦˦˭ˮ˦˲ˮ ˷˦˸˪˰˪˺˳˲˳ ̄˦ˬˮ, ̄˳˰˳ ˩˪˸˦˰˪˧ˮ ˯ˮ ˱˳̀˪˱˹˰ˮ ˮ˻˲˪˧˦ 

˱˯˫˰˪˫˦˶ˮ˷ ˯˫˰˪˫ˮ˷ ˷˦˻˦˼˦˰˩˪˾ˮ ˩˦ ˯˪˩˰ˮ˷ ˴˳˷˸˪˶˪˧ˬ˪. ˮ˱ ˦˩˦˱ˮ˦˲˷, ˫ˮ˲̀ ˩˦˶˪˯˦˫˷, 

˪˸˽˫ˮ˦˲, ˴˦̀ˮ˪˲˸ˮ ˮ˼˪˧˩˦ ˸˶˦˲˪˻˷˦˱˹˶ ˱˵˦˫˦˷ ˭˹ ˴˰˦̀˪˧˳˷. ˱˯˫˰˪˫˦˶˱˦ ˹˲˩˦ ˾˪˦˫˷˳˷ 

˶˦˲˩˳˱ˮˬ˦̀ˮˮ˷ ˯˳˩ˮ˷ ˨˦̄˷˲ˮ˷ ˦˲˨˦˶ˮ˾˨˪˧ˮ˷ ˺˳˶˱˦ ˩˦ ˨˦˦˨ˬ˦˫˲˳˷ ˮ˷ ˯˫˰˪˫ˮ˷ 

˱˦˯˳˳˶˩ˮ˲ˮ˶˪˧˪˰ ̀˪˲˸˶˾ˮ ˪˶˭ˮ ˷˦˱˹˾˦˳ ˩˼ˮ˷ ˺˦˶˨˰˪˧˾ˮ. 

 

2.12 ˨˦˱˳˷˦˫˰ˮ˷ ˷˦ˬ˳˱ˮ 
 

˶˳˨˳˶̀ ˯ ˮ ˱˳̄˩˪˧˦ ˴˦̀ˮ˪˲˸ˮ˷ ˶˦˲˩˳˱ˮˬ˦̀ˮ˦, ˨˦˱˳˷˦˫˰ˮ˷ ˾˪˷˦̄˪˧ ˱˳˲˦̀˪˱˪˧ˮ 

˷˦˦˫˦˩˱˽˳˺˳˾ˮ ˹˲˩˦ ˱˳˨˶˳˫˩˪˷ ˱˦˾ˮ˲˦̀ ˯,ˮ ˶˳˩˪˷˦̀ ˯˫˰˪˫ˮ˭ ˨˦˭˫˦˰ˮ˷̂ˮ˲˪˧˹˰ˮ 

˱˯˹˶˲˦˰˳˧˦ ˾˪̂˽˫˪˸ˮ˰ˮ˦ ˦ ˲˦  ˶˦˶ˮ˷ ˨˦̀˪˱˹˰ˮ. ˩˦˱˦˸˪˧ˮ˭ˮ ˸˪˷˸˪˧ˮ˷ ˿˦˸˦˶˪˧˦ ˦˶ ˦˶ˮ˷ 

˦˹̀ˮ˰˪˧˪˰ˮ. ˱˦˨˶˦˱ ˷˦̃ˮ˶˳ ˮ˻˲˪˧˦ ˱˳˯˰˪, ˯˰ˮ˲ˮ˯˹˶ˮ ˨˦˱˳˷˦˫˰ˮ˷ ˺˳˶˱ˮ˷ (˩˦˲˦˶˭ˮ 2) 

˾˪˫˷˪˧˦ ˶˦˲˩˳˱ˮˬ˦̀ˮˮ˩˦˲ 28 ˩˼˪˾ˮ ˦˲ ˱˦˲˦˱˩˪ ˱˳˱̄˩˦˶ ˮ˷ˮ˯˫˩ˮ˰ˮ˷ ˦˲ ˷˦˦˫˦˩˱˽˳˺˳˩˦˲ 

˨˦̂˪˶ˮ˷ ˾˪˱˭̄˫˪˫˦˾ˮ.  

 

˴ˮ˶˫˪˰˦˩ˮ ˨˦˱˳˷˦˫˦˰ˮ: ˴ˮ˶˫˪˰˦˩ˮ ˨˦˱˳˷˦˫˦˰ˮ ˦˶ˮ˷ ˷ˮ˯˫˩ˮ˰ˮ ˷˦˦˫˦˩˱˽˳˺˳˾ˮ ˸˶˦˫˱ˮ˩˦˲ 

28 ˩ ˼ˮ˷ ˨˦˲˱˦˫˰˳˧˦˾ˮ (˷ˮ˯˫˩ˮ˰ˮ˦˲˳˧˦ ˯˳˲˯˶˪˸˹˰ˮ ˱ˮˬ˪ˬ˪˧ˮ˭ ˦˨˶˪˭˫˪ ˦˼ˮ˶ˮ̀̄˪˧˦).  

˱˪˳˶˦˩ˮ ˨˦˱˳˷˦˫˰˪˧ˮ: 

(a) ˷ˮ˷̄́˦˶˼˫˭˦ ˳˯˰˹ˬˮ˹˶ˮ ˱˳˫˰˪˲˪˧ˮ [˱ˮ˳˯˦˶˩ˮ˹˰ ˮ ˮ˲˺˦˶˻˸ˮ (MI),  ˺ˮ˰˸˫ˮ˷ 

˪˱˧˳˰ˮ˦ (PE), ˼ ˶˱˦ ˫˪˲˪˧ˮ˷ ˭˶˳˱˧˳ˬˮ (DVT)]; 



CRASH-3 ˯ ˫˰˪˫ˮ˷ ˳˻˱ˮ - ˷˦˻˦˶˭˫˪˰˳ [GEORGIA] 

˨˫˪˶˩ˮ 19, ˷˹˰ 47  

˫˪˶˷ˮ˦ 1.0 ˳˻˱ˮ ISRCTN15088122 ˫˪˶˷ˮˮ˷ ˭˦˶ˮ˼ˮ: 1 ˳ ˻˸˳˱˧˪˶ˮ 2011 

(b) ˮ˲˷˹˰˸ˮ; 

(c) ˮ˲˫˦˰ˮ˩˳˧˦, ˾˪˺˦˷˪˧˹˰ˮ ˮ˲˫˦˰ˮ˩˳˧ˮ˷ ˾˪˺˦˷˪˧ˮ˷ ˾˯˦˰ˮ˭ ˩  ˦ ˴˦̀ˮ˪˲˸ˬ˪ 

˳˶ˮ˪˲˸ˮ˶˪˧˹˰ˮ ˨˦˱˳˷˦˫˰ˮ˷ ˷˦ˬ˳˱ˮ˭;  

(d) ˨˹˰˽˶˪˧ˮ; 

(e) ˲˪ˮ˶˳˻ˮ˶˹˶˨ˮ˹˰ˮ ˿˦˶˪˫˦; 

(f) ˩˼˪˪˧ˮ˷ ˶˦˳˩˪˲˳˧˦ ˮ˲˸˪˲˷ˮ˹˶ˮ ˭˪˶˦˴ˮˮ˷ ˨˦˲˽˳˺ˮ˰˪˧˦˾ˮ;  

(g) ˷̄˫˦ ˨˫˪˶˩ˮ˭ˮ ˱˳˫˰˪˲˪˧ˮ (˦˼̂˪˶ˮ˰˳˧ˮ˭). 

 

̄˦˶̅˭-˪˺˪˻˸˹˶˳˧ˮ˷ ˦˲˦˰ˮˬˮ:  ˨˦˯˪˭˪˧˹˰ˮ ˮ˻˲˪˧˦ ̄˦˶̅˭-˷˦˶˨˪˧˰ˮ˦˲˳˧ˮ˷ ˦˲˦˰ˮˬˮ 

˷˦ˬ˳˨˦˩˳˪˧˶ˮ˫ˮ ̅˦˲˩˦̀˫ˮ˷ ˴˪˶˷˴˪˻˸ˮ˫ˮ˩˦˲. ˱ˮ˹̄˪˩˦˫˦˩ ˮ˱ˮ˷˦, ˶˳˱ ˩ˮ˩ ˴˶˦˨˱˦˸˹˰ 

˯˫˰˪˫˦˷˭˦˲ ˩˦˯˦˫˾ˮ˶˪˧˹˰ˮ ˾˪ˬ˼˹˩˫˪˧ˮ ˦˱̀ˮ˶˪˧˷ ˷˶˹˰ˮ ˪˯˳˲˳˱ˮ˯˹˶ˮ ˾˪˺˦˷˪˧ˮ˷ 

˺˦˶˨˰˪˧˷, ˦˷˪˭ˮ ˯˫˰˪˫˪˧ˮ˭ ˱ˮ˼˪˧˹˰ˮ ˷˦˱˯˹˶˲˦˰˳ ˪˺˪˻˸˪˧ˮ˷ ˬ˹˷˸ˮ ˱˦˿˫˪˲˪˧˰˪˧ˮ 

˱˲ˮ˾˫˲˪˰˳˫˦˲ ˹˴ˮ˶˦˸˪˷˳˧˦˷ ̂˦˶˱˳˦˩˨˪˲˷. CRASH-3 ˯˫˰˪˫˦˾ˮ ˱ˮ˼˪˧˹˰ˮ ˱˳˲˦̀˪˱˪˧ˮ 

˨˦˱˳˽˪˲˪˧˹˰ˮ ˮ˻˲˪˧˦ ˨˦˩˦̂˽˫˪˸ˮ˰˪˧ˮ˷ ˦˲˦˰ˮ˸ˮ˯˹˶ˮ ˱˳˩˪˰ˮ˷ ˾˪˷˦˫˷˪˧˦˩. ˱ˬ˦˶˩ˮ 

̄˦˶̅˭-˪˺˪˻˸˹˶˳˧ˮ˷ ˾˪˷˦˺˦˷˪˧˰˦˩ ˷˦̃ˮ˶˳˦ ̅˦˲˩˦̀˫ˮ˷ ˼ˮ˶˪˧˹˰˪˧ˮ˷ ˱˦˿˫˪˲˪˧˪˰ˮ ˩  ˦

ˮ˲˺˳˶˱˦̀ˮ˦ ˷ˮ̀˳̀̄˰ˮ˷ ̂˰˪˧ˬ˪, ˱ˮ˷ˮ ̄˦˶ˮ˷̄ˮ˷ ˨˦˭˫˦˰ˮ˷̂ˮ˲˪˧ˮ˭, ˸˶˦˲˪˻˷˦˱˹˶ˮ ˱˵˦˫ˮ˷ 

˱ˮ˼˪˧ˮ˷ ˦˲ ˦˶˱ˮ˼˪˧ˮ˷ ˴ˮ˶˳˧˪˧˾ˮ. ˱ˬ˦˶˩ˮ ˼ˮ˶˪˧˹˰˪˧˦ ˾˪˺˦˷˪˧˹˰ˮ ˮ˻˲˪˧˦ 28 ˩˼ˮ˷ ˭˦˫ˬ˪ ˦˲ 

˨˦̂˪˶ˮ˷ ˱˳˱˪˲˸ˬ˪ ˱ˮ˼˪˧˹˰ˮ ˮ˲˺˳˶˱˦̀ˮˮ˷ ˷˦˺˹́˫˪˰ˬ˪ ˮ˲˸˪˲˷ˮ˹˶ˮ ˭˪˶˦˴ˮˮ˷ 

˨˦˲˽˳˺ˮ˰˪˧˦˾ˮ ˨˦˸˦˶˪˧˹˰ˮ ˩˼˪˪˧ˮ˷, ˦˶˦-ˮ˲˸˪˲˷ˮ˹˶ˮ ˭˪˶˦˴ˮˮ˷ ˨˦˲˽˳˺ˮ˰˪˧˦˾ˮ 

˨˦˸˦˶˪˧˹˰ˮ ˩˼˪˪˧ˮ˷˦ ˩˦ ˷˦˱˪˩ˮ̀ˮ˲˳ ˿˦˶˪˫˪˧ˮ˷ ˾˪˷˦̄˪˧.  ˭˹ ˦˼ˮ˲ˮ˾˲˪˧˦ ˱˲ˮ˾˫˲˪˰˳˫˦˲ˮ 

˨˦˲˷̄˫˦˫˪˧˪˧ˮ ˷ˮ˷̄˰́˦˶˼˫˭˦  ˱̄˶ˮ˫ ˱˳˫˰˪˲˪˧˾ˮ (˺ˮ˰˸˫ˮ˷ ˪˱˧˳˰ˮ,˦ ˼˶˱˦ ˫˪˲˪˧ˮ˷ 

˭˶˳˱˧˳ˬˮ, ˱ˮ˳˯˦˶˩ˮ˹˱ˮ˷ ˮ˲˺˦˶˻˸ˮ), ˮ˲˷˹˰˸ˮ, ˻ˮ˶˹˶˨ˮ˹˰ˮ ˿˦˶˪˫˦ - ˪˷ ˾˪ˮ́˰˪˧˦ ˮ˽˳˷ 

˨˦˱˳˽˪˲˪˧˹˰ˮ ˱˦˿˫˪˲˪˧˰˪˧˷ ˾˳˶ˮ˷ ˨˦˲˷̄˫˦˫˪˧ˮ˷ ˾˪˺˦˷˪˧ˮ˷ ˩˦˷˦ˬ˹˷˸˪˧˰˦˩. ˱˳˴˳˫˪˧˹˰ˮ 

˷ˮ̀˳̀̄˰ˮ˷ ̂˰˪˧ˮ ˱˳˩˪˰ˮ˶˪˧˹˰ˮ ˮ˻˲˪˧˦ ˴ˮ˶˫˪˰ˮ 28 ˩˼ˮ˷ ˨˦˲˱˦˫˰˳˧˦˾ˮ ˷ˮ˯˫˩ˮ˰ˮ˷˦ ˭˹ 

˨˦̂˪˶ˮ˷ ˾˪˷˦̄˪˧ ˱ˮ˼˪˧˹˰ˮ ˱˳˲˦̀˪˱˪˧ˮ˷ ˷˦˺˹́˫˪˰ˬ˪. ˭˦˫˩˦˴ˮ˶˫˪˰˦˩ ˿˦ˮ˭˫˰˪˧˦, ˶˳˱ 

˴˦̀ˮ˪˲˸˪˧˷ ˨˦̂˪˶ˮ˷ ˱˳˱˪˲˸ˬ˪ ˩˦ ˴˦̀ˮ˪˲˸˪˧˷, ˶˳˱˰˪˧ˮ̀ 28 ˩˼ˮ˷ ˭˦˫ˬ˪ ˷˦˦˫˦˩˱˽˳˺˳˾ˮ 

ˮ˱˽˳˺˪˧ˮ˦˲, ˷ˮ̀˳̀̄˰ˮ˷ ̄˦˲˨˶́˰ˮ˫˳˧˦ ˱˦˭ˮ ˦˷˦˯˳˧˶ˮ˫ˮ ̅˨˹˺ˮ˷ ˾˪˷˦˧˦˱ˮ˷ˮ ˦˻˫˭. ˭˹˱̀˦, 

˱˲ˮ˾˫˲˪˰˳˫˦˲ˮ ˮ˻˲˪˧˦ ˦˰˸˪˶˲˦˸ˮ˹˰ˮ ˫˦˶˦˹˩˪˧ˮ˷ ˾˪˷̂˦˫˰˦̀. ˲˪˧ˮ˷˱ˮ˪˶ˮ ˱˲ˮ˾˫˲˪˰˳˫˦˲ˮ 

˨˦˲˷̄˫˦˫˪˧˦ ˨˦˶˭˹˰˪˧˪˧ˮ˷ ˱̄˶ˮ˫ ˱˯˹˶˲˦˰˳˧ˮ˷ ˳˶ ̅˨˹˺˷ ˾˳˶ˮ˷ ˾˪ˮ́˰˪˧˦ ˨˦˱˳˽˪˲˪˧˹˰ˮ 

ˮ˽˳˷ ˱˦˿˫˪˲˪˧˰ˮ˷ ˨˦˷˦˹˱̅˳˧˪˷˪˧˰˦˩. ˱ˮ˹̄˪˩˦˫˦˩ ˮ˱ˮ˷˦, ˶˳˱ CRASH-3 ˯˫˰˪˫˦˾ˮ 

ˮ˲˺˳˶˱˦̀ˮ˦ ˷ˮ̀˳̀̄˰ˮ˷ ̄˦˶ˮ˷̄ˬ˪ ˦˶ ˮ˻˲˪˧˦ ˱˳˨˶˳˫ˮ˰ˮ ˴ˮ˶˩˦˴ˮ˶, ˴˦̀ˮ˪˲˸ˮ˷ 

˱˩˨˳˱˦˶˪˳˧ˮ˷ ˩˪˸˦˰˹˶ˮ ˯˰˦˷ˮ˺ˮ̀ˮ˶˪˧˦ ˨˦̂˪˶ˮ˷ ˱˳˱˪˲˸ˬ˪ ˦˲ 28 ˩˼ˮ˷ ˭˦˫ˬ˪ ˾˪ˮ́˰˪˧˦ 

˨˦˱˳˽˪˲˪˧˹˰ˮ ˮ˽˳˷, ˶˳˨˳˶̀ ˷˦˺˹́˫˪˰ˮ ˦˲˦˰ˮˬ˾ˮ ˷ˮ̀˳̀̄˰ˮ˷ ̄˦˶ˮ˷̄ˮ˷ 

˶˪˨˹˰ˮ˶˪˧ˮ˷˭˫ˮ˷.   ˯˫˰˪˫ˮ˷ ˳˻˱ˮ˭ ˨˦˱˳˽˳˺ˮ˰ˮ ˻˫˪̅˨˹˺˪˧ˮ˷˭˫ˮ˷ ̂˦˶˱˳˩˨˪˲ˮ˰ˮ ˮ˻˲˪˧˦ 

˱ˬ˦˶˩ˮ ̄˦˶̅˭-˪˺˪˻˸˹˶˳˧ˮ˷ ˯˳˪˺ˮ̀ˮ˪˲˸ˮ˷ ̀˦˰˯˪˹˰ˮ ˱˦˿˫˪˲˪˧˰˪˧ˮ. ˨˦˹˶˯˫˪˫˰˳˧ˮ˷ 

˨˦˶˯˫˪˹˰ˮ ˩˳˲˪, ˶˳˱˪˰ˮ̀ ˩˦˯˦˫˾ˮ˶˪˧˹˰ˮ˦ ˾˪˺˦˷˪˧˹˰ ̄˦˶̅˭-˪˺˪˻˸˹˶˳˧˦˷˭˦˲, 

˾˪˷̂˦˫˰ˮ˰ˮ ˮ˻˲˪˧˦ ˩˪˸˪˶˱ˮ˲ˮ˷˸˹˰ˮ ˩˦ ˦˰˧˦˭˳˧ˮ˭ˮ ˱˨˶́˲˳˧˪˰˳˧ˮ˷ ˦˲˦˰ˮˬˮ˭.   

 

2.13 ˱˳˲˦̀˪˱˪˧ˮ˷ ˱˳˨˶˳˫˪˧˦ ˩˦ ˱˦˶˭˫˦ 
 

˪˷ ˯˫˰˪˫˦ ˯˳˳˶˩ˮ˲ˮ˶˪˧˹˰ˮ ˮ˻˲˪˧˦ ˯˫˰˪˫ˮ˷ ˱˦˯˳˳˶˩ˮ˲ˮ˶˪˧˪˰ˮ ̀˪˲˸˶ˮ˩˦˲, ˰˳˲˩˳˲ˮ˷ 

̆ˮ˨ˮ˪˲ˮ˷˦ ˩˦ ˸˶˳˴ˮ˯˹˰ˮ ˱˪˩ˮ̀ˮ˲ˮ˷ ˮ˲˷˸ˮ˸˹˸˾ˮ, ̄˳˰˳ ˿˦˸˦˶˩˪˧˦ ˩˦˧˦˰ˮ, ˷˦˾˹˦˰˳ ˩˦ 

˱˦˼˦˰ˮ ˾˪˱˳˷˦˫˰ˮ˷ ˻˫˪˽˲˪˧˾ˮ ˱˩˪˧˦˶˪ ˷˦˦˫˦˩˱˽˳˺˳˪˧˾ˮ. ˦˩˨ˮ˰˳˧˶ˮ˫ˮ ˱˯˫˰˪˫˦˶˪˧ˮ 



CRASH-3 ˯ ˫˰˪˫ˮ˷ ˳˻˱ˮ - ˷˦˻˦˶˭˫˪˰˳ [GEORGIA] 

˨˫˪˶˩ˮ 20, ˷˹˰ 47  

˫˪˶˷ˮ˦ 1.0 ˳˻˱ˮ ISRCTN15088122 ˫˪˶˷ˮˮ˷ ˭˦˶ˮ˼ˮ: 1 ˳ ˻˸˳˱˧˪˶ˮ 2011 

˱˳˦˨˶˳˫˪˧˪˲ ˱˳˲˦̀˪˱˪˧˷ ˭ˮ˭˳˪˹˰ ̀˪˲˸˶˾ˮ ˩˦ ˨˦˩˦˦˨ˬ˦˫˲ˮ˦˲ ˱˦˭ ˯˫˰˪˫ˮ˷ 

˱˦˯˳˳˶˩ˮ˲ˮ˶˪˧˪˰ ̀˪˲˸˶˾ˮ. ˦˱ ˯˫˰˪˫ˮ˷ ˺˦˶˨˰˪˧˾ˮ ˱˳˨˶˳˫˩˪˧˦ ˱̄˳˰˳˩ ˮ˷ ˱˳˲˦̀˪˱˪˧ˮ, 

˶˳˱˰˪˧ˮ̀ ˱˳̀˪˱˹˰ˮ ˮ˻˲˪˧˦ ˾˪˽˫˦˲ˮ˷, ˯˰ˮ˲ˮ˯˹˶ˮ ˨˦˱˳˷˦˫˰ˮ˷, ˶˦˲˩˳˱ˮˬ˦̀ˮˮ˷ ˯˳˩ˮ˷ 

˨˦̄˷˲ˮ˷˦ ˩˦ ˨˫˪˶˩ˮ˭ˮ ˱˳˫˰˪˲ˮ˷ ˺˳˶˱˪˧ˬ .˪  

 

˾˪˽˫˦˲ˮ˷ ˺˳˶˱˦ (˩˦˲˦˶˭ˮ 1) ˮ˻˲˪˧˦ ˨˦˱˳˽˪˲˪˧˹˰ˮ ˶˦˲˩˳˱ˮˬ˦̀ˮ˦˱˩˪  ˿˦˶˭˫ˮ˷ ˩˦˷˦˾˫˪˧˳˧ˮ˷ 

˩˦˷˦˩˦˷˸˹˶˪˧˰˦˩ ˩˦ ˯˫˰˪˫ˮ˷ ̂ˮ˲˦˶˪ ˱˳˲˦̀˪˱˪˧ˮ˷ ˾˪˷˦˨˶˳˫˪˧˰˦˩. ˯˰ˮ˲ˮ˯˹˶ˮ 

˨˦˱˳˷˦˫˰ˮ˷ ˺˳˶˱˦ (˩˦˲˦˶˭ˮ 2) ˾˪˫˷˪˧˹˰ˮ ˮ˻˲˪˧˦ ˶˦˲˩˳˱ˮˬ˦̀ˮˮ˩˦˲ 28 ˩˼ˮ˷ ˭˦˫ˬ˪ ˦˲ 

˹˺˶˳ ˦˩˶˪ ˱˳˱̄˩˦˶ˮ ˷ˮ˯˫˩ˮ˰ˮ˷ ˦˲ ˷˦˦˫˦˩˱˽˳˺˳˩˦˲ ˨˦̂˪˶ˮ˷ ˩˶˳˷. ˪˷ ˱˳˲˦̀˪˱˪˧ˮ 

˱˳˨˶˳˫˩˪˧˦ ˴˦̀ˮ˪˲˸ˮ˷ ˽˳˫˪˰˩˼ˮ˹˶ˮ ˷˦˱˪˩ˮ̀ˮ˲˳ ˿˦˲˦̂˪˶˪˧ˮ˩˦˲ ˩˦ ˩˦˱˦˸˪˧ˮ˭ˮ ˸˪˷˸˪˧ˮ˷ 

˿˦˸˦˶˪˧˦ ˦˶ ˮ˻˲˪˧˦ ˷˦̃ˮ˶˳.  

˭˹ ˴˦̀ˮ˪˲˸ˮ ˦˲ ˱ˮ˷ˮ ̂˦˶˱˳˱˦˩˨˪˲˪˰ˮ ˨˦˱˳ˮ˸˦˲˷ ˦˩˶˪ ˱ˮ̀˪˱˹˰ ˮ˲˺˳˶˱ˮ˶˪˧˹˰ ˭˦˲̄˱˳˧˦˷ 

˦˲ ˹˦˶˷ ˮ˸˽˫ˮ˷ ˯˫˰˪˫˦˾ˮ ˱˳˲˦̂ˮ˰˪˳ ˧ˮ˷ ˨˦˨˶́˪˰˪˧˦ˬ˪, ˦˲ ˭˹ ˴˦̀ˮ˪˲˸ˮ ˨˦˶˩˦ˮ̀˫˰˪˧˦ ˩˦ 

˭˦˲̄˱˳˧˦ ˦˶ ˦˶˷˪˧˳˧˷, ˦˷˪˭ ˾˪˱˭̄˫˪˫˦˾ˮ ˴˦̀ˮ˪˲˸ˮ˷ ˱˳˲˦̀˪˱˪˧ˮ ˾˪˱˩˪˨˲˦ˮ˶˦˩ ˮ˻˲˪˧˦ 

˨˦˱˳˽˪˲˪˧˹˰ˮ: 

¶ ˱˳˲˦̀˪˱˪˧ˮ, ˱˳˨˶˳˫˪˧˹˰ˮ ˭˦˲̄˱˳˧ˮ˷ ˨˦˱˳˸˦˲ˮ˷ ˱˳˱˪˲˸˦˱˩˪, ˨˦˱˳˽˪˲˪˧˹˰ˮ ˮ˻˲˪˧˦ 

˷˦˱˯˹˶˲˦˰˳˩ ˨˦˲ˬ˶˦̄˹˰ˮ ˴˳˴˹˰˦̀ˮˮ˷ ˦˲˦˰ˮˬˮ˷˭˫ˮ˷. 

¶ ˱˳˨˶˳˫˩˪˧˦ ˩˦ ˾˪ ˷˦˧˦˱ˮ˷ˮ ˳˶˨˦˲˳˪˧ˮ˷ ˱˳˭̄˳˫˲˪˧ˮ˷ ˾˪˷˦˧˦˱ˮ˷˦˩ ˦˲˨˦˶ˮ˾ˮ ˨˦˯˪˭˩˪˧˦ 

˨˫˪˶˩ˮ˭ˮ ˱˳˫˰˪˲˪˧ˮ ˷ ˦˱˷˦̄˫˪˰ˮ ˽˫˪˰˦ ˱˳˲˦̀˪˱ˮ˷ ˾˪˷˦̄˪˧, ˮ  ˱ ˱˳˲˦̀˪˱˪˧ˮ˷ 

˿˦˭˫˰ˮ˭˦̀, ˶˳˱˰˪˧ˮ̀ ˽˳˫˪˰˩˼ˮ˹˶˦˩ ˨˶˳˫˩˪˧˦ ˨˦˱˳˷˦˫˰ˮ˷ ˷˦̄ˮ˭.   

 

˯˫˰˪˫˦˾ˮ ˨˦˱˳˽˪˲˪˧˹˰ˮ ˮ˻˲˪˧˦ ˱˳˲˦̀˪˱˭˦ ˾˪˨˶˳˫˪˧ˮ˷ ˷̄˫˦˩˦˷̄˫˦ ˱˪˭˳˩ˮ, ˶˦̀ ˷˦˾˹˦˰˪˧˦˷ 

˱˳˨˫̀˪˱˷, ˨˦˫ˮ˭˫˦˰ˮ˷̂ˮ˲˳˭ ˱˳˲˦̀˪˱˭˦ ˨˦˩˦̀˪˱ˮ˷ ˸˪˻˲˳˰˳˨ˮ˦˾ˮ ˱˳˱̄˩˦˶ˮ ̀˫˰ˮ˰˪˧˪˧ˮ. 

˱˯˫˰˪˫˦˶ˮ ˾˪˦˨˶˳˫˪˧˷ ˱˳˲˦̀˪˱˪˧˷ ˻˦˼˦˰˩ˮ˷ ˯˰ˮ˲ˮ˯˹˶ˮ ˮ˷˸˳˶ˮˮ˷ ˺˳˶˱˪˧ˮ˭ (CRFs)  ˩˦ 

˨˦˩˦˦˨ˬ˦˫˲ˮ˷ ˯˫˰˪˫ˮ˷ ˱˦˯˳˳˶˩ˮ˲ˮ˶˪˧˪˰ ̀˪˲˸˶˾ˮ ˺˦˻˷ˮ˭ ˦˲ ˪˰˪˻˸˶˳˲˹˰ˮ ˺˳˷˸ˮ˭, ˦˲ 

˴ˮ˶˩˦˴ˮ˶ ˾˪ˮ˽˫˦˲˷ ˱˳˲˦̀˪˱˪˧˷ ˯˫˰˪˫ˮ˷ ˱˳˲˦̀˪˱˭˦ ˧˦ˬ˦˾ˮ. ˳˶ˮ˨ˮ˲˦˰ˮ ˻˦˼˦˰˩ˮ˷ 

˯˰ˮ˲ˮ˯˹˶ˮ ˮ˷˸˳˶ˮˮ˷ ˺˳˶˱˪˧ˮ ˩˦˶˿˪˧˦ ˾˪˷˦˧˦˱ˮ˷ ˯˫˰˪˫ˮ˷ ̀˪˲˸˶˾ˮ. ˱˳˲˦̀˪˱˪˧ˮ 

˨˦˱˳˽˪˲˪˧˹˰  ˮˮ˻˲˪˧˦ ˦˩˨ˮ˰˳˧˶ˮ˫ˮ ˯˦˲˳˲˪˧ˮ˷˦ ˩˦ ˪˭ˮ˯ˮ˷ ˯˳˱ˮ˷ˮˮ˷ ˱˳̂˳˲˪˧ˮ˷ ˭˦˲˦̄˱˦˩.  

 

2.14 ˱˳˲ˮ˸˳˶ˮ˲˨ˮ 
 

˷˦˭˦˲˦˩˳ ˯˰ˮ˲ˮ˯˹˶ˮ ˴˶˦˻˸ˮ˯ˮ˷ ˲˦̂ˮ˰˾ˮ 5.18.3 ˱˳˲ˮ˸˳˶ˮ˲˨˭˦˲ ˩˦˯˦˫˾ˮ˶˪˧ˮ˭ ̂˪˶ˮ˦, ˶˳˱ 

Ă˱˳˲ˮ˸˳˶ˮ˲˨ˮ˷ ˱˳̀˹˰˳˧ˮ˷˦ ˩˦ ˧˹˲˪˧ˮ˷ ˨˦˲˷˦ˬ˼˫˶˦ ˹˲˩˦ ˪˺˹́˲˪˧˳˩˪˷ ˮ˷˪˭ ˱˳˷˦ˬ˶˪˧˪˧˷, 

˶˳˨˳˶ˮ̀˦˦ ˯˫˰˪˫ˮ˷ ˱ˮˬ˦˲ˮ, ˩˦˲ˮ˾˲˹˰˪˧˦, ˩ˮˬ˦ˮ˲ˮ, ˷ˮ˶˭˹˰˪, ˩˦˾ˮ˺˫˶˦, ˬ˳˱˦ ˩˦ 

˷˦˱ˮˬ˲˪˪˧ˮ. ˬ˳˨˦˩˦˩, ˦˩˨ˮ˰ˬ˪ ˱˳˲ˮ˸˳˶ˮ˲˨ˮ˷ ˷˦̃ˮ˶˳˪˧˦ ˦˶˷˪˧˳˧˷ - ˯˫˰˪˫ˮ˷ ˩˦̂˽˪˧˦˱˩˪, 

˯˫˰˪˫ˮ˷ ˩˶˳˷ ˩˦ ˾˪˱˩˪˨. ˭˹˱̀˦, ˨˦˲˷˦˯˹˭˶˪˧˹˰ ˾˪˱˭̄˫˪˫˪˧˾ˮ ˷˴˳˲˷˳˶˱˦ ˾˪ˮ́˰˪˧˦ 

˨˦˩˦̂˽˫ˮ˸˳˷, ˶˳˱ ˯˫˰˪˫ˮ˷ ˷˦˭˦˲˦˩˳ ˯˰ˮ˲ˮ˯˹˶ˮ ˴˶˦˻˸ˮ˯ˮ˷ ˷˸˦˲˩˦˶˸˪˧ˮ˷ ˾˪˷˦˧˦˱ˮ˷˦˩ 

̂˦˶˱˦˶˭˫˦ ˾˪ˮ́˰˪˧˦ ˱ˮ˼̂˪˹˰ˮ ˮ˽˳˷ ˱̄˳˰˳˩ ˩˦ ˱̄˳˰˳˩ ̀˪˲˸˶˦˰˹˶ ˮ˱˳˲ˮ˸˳˶ˮ˲˨ˮ˷˦ ˩˦ 

ˮ˷˪˭ˮ ˴˶˳̀˪˩˹˶˪˧ˮ˷ ˾˪˩˪˨˦˩, ˶˳˨˳˶ˮ̀˦˦ ˱˯˫˰˪˫˦˶˪˧ˮ˷ ˸˶˪ˮ˲ˮ˲˨ˮ ˩˦ ˾˪̄˫˪˩˶˪˧ˮ, 

˫˶̀˪˰ˮ ̂˪˶ˮ˰˳˧ˮ˭ˮ ˮ˲˷˸˶˹˻̀ˮ˪˧ˮ˷ ̄˪˰˱ˮ˷˦̂˫˩˳˱˳˧˦. ˷˸˦˸ˮ˷˸ˮ˯˹˶˦˩ 

˯˳˲˸˶˳˰ˮ˶˪˧˹˰ˮ ˾˪˶˿˪˫˦ ˾˪ˮ́˰˪˧˦ ˱ˮ˷˦˼˪˧ˮ ˱˪˭˳˩ˮ ˮ˽˳˷ ˾˪˷˦˱˳̂˱˪˧˪˰ˮ ˱˳˲˦̀˪˱˪˧ˮ˷ 

˦˷˦˶˿˪˫˦˩." 

 



CRASH-3 ˯ ˫˰˪˫ˮ˷ ˳˻˱ˮ - ˷˦˻˦˶˭˫˪˰˳ [GEORGIA] 

˨˫˪˶˩ˮ 21, ˷˹˰ 47  

˫˪˶˷ˮ˦ 1.0 ˳˻˱ˮ ISRCTN15088122 ˫˪˶˷ˮˮ˷ ˭˦˶ˮ˼ˮ: 1 ˳ ˻˸˳˱˧˪˶ˮ 2011 

CRASH-3 ˯˫˰˪˫˦ ˦˶ˮ˷ ˺˦˶˭˳, ˴˶˦˨˱˦˸˹˰ˮ, ˶˦˲˩˳˱ˮˬˮ˶˪˧˹˰ˮ, ˳˶˱˦˨ˮ ˧˶˱˦, ˴˰˦̀˪˧˳ 

˯˳˲˸˶˳˰ˮ˶˪˧˹˰ˮ ˯˫˰˪˫˦. ˱˳̀˪˱˹˰ ˿˦˶˪˫˦˷ (˸˶˦˲˪˻˷˦˱˹˶ˮ ˱˵˦˫ˮ˭ ˱˯˹˶˲˦˰˳˧˦) 

˷˦˶˪˨ˮ˷˸˶˦̀ˮ˳ ˱˳̂˱˳˧˦ ˧˪˫˶ ˻˫˪˽˦˲˦˾ˮ ˦˻˫˷ ˱ˮ˼˪˧˹˰ˮ ˩˦ ˦˭̂˰˪˹˰˪˧ˮ˷ ˨˦˲˱˦˫˰˳˧˦˾ˮ 

˨˦˱˳ˮ˽˪˲˪˧˦ ˯˰ˮ˲ˮ˯˹˶ ˴˶˦˻˸ˮ˯˦˾ˮ. ˱ˮ˷ˮ ˹˷˦˺˶˭̄˳˪˧ˮ˷ ˴˶˳˺ˮ˰ˮ ̀˲˳˧ˮ˰ˮ˦ ˩˦ ˦˶˦˫ˮ˭˦˶ˮ 

˱˲ˮ˾˫˲˪˰˳˫˦˲ˮ ˩˦ ˷˪˶ˮ˳ˬ˹˰ˮ ˨˫˪˶˩ˮ˭ˮ ˱˳˫˰˪˲˪˧ˮ ˦˶ ˽˳˺ˮ˰˦ ˩˦˩˨˪˲ˮ˰ˮ ˱ˮ˷ 

˨˦˱˳˽˪˲˪˧˦˷˭˦˲ ˩˦˯˦˫˾ˮ˶˪˧ˮ˭. ˯˫˰˪˫ˮ˷ ˨˦˲˱˦˫˰˳˧˦˾ˮ ˽˳˫˪˰˩˼ˮ˹˶˦˩ ˮ˻˲˪˧˦ 

˱˳˨˶˳˫˪˧˹˰ˮ ˱˳˲˦̀˪˱˪˧ˮ ˨˫˪˶˩ˮ˭ˮ ˱˳˫˰˪˲˪˧ˮ˷ ˾˪˷˦̄˪˧, ˶˳˱˪˰ˮ̀ ˾˪ˮ́˰˪˧˦ ˭˪˳˶ˮ˹˰˦˩ 

ˮ˽˳˷ ˩˦˯˦˫˾ˮ˶˪˧˹˰ˮ ˦˱ ˴˶˳˩˹˻˸ˮ˷ ˨˦˱˳˽˪˲˪˧˦˷˭˦˲ ˩˦ ˩˦˯˫ˮ˶˫˪˧ˮ˷ ˻˫˪˾ ˦˶˷˪˧˹˰ 

˱˩˨˳˱˦˶˪˳˧˦˷˭˦˲. ˦˱ ˱˳˲˦̀˪˱˪˧˷ ˨˦˲ˮ̄ˮ˰˦˫˷ ˩˦˱˳˹˯ˮ˩˪˧˪˰ˮ ˱˳˲˦̀˪˱˭˦ ˱˳˲ˮ˸˳˶ˮ˲˨ˮ˷ 

˯˳˱ˮ˷ˮ˦ (DMC). ˯˫˰˪˫ˮ˷ ˴˶˳̀˪˩˹˶˪˧ˮ ˪˺˹́˲˪˧˦ ˽˳˫˪˰˩˼ˮ˹˶˦˩ ˨˦˱˳˽˪˲˪˧˹˰ ˯˰ˮ˲ˮ˯˹˶ 

˴˶˳̀˪˩˹˶˪˧˷ ˩˦ ˱˳ˮ̀˦˫˷ ˾˪˱˩˪˨˷: (1) ˷˦˯˫˰˪˫ˮ ˱˪˩ˮ˯˦˱˪˲˸ˮ˷ ˮ˲˸˶˦˫˪˲˹˶˦˩ ˾˪˽˫˦˲˦ 

˽˳˫˪˰˩˼ˮ˹˶ˮ ˯˰ˮ˲ˮ˯˹˶ˮ ˨˦˱˳˽˪˲˪˧ˮ˷ ˾˪˷˦˧˦˱ˮ˷˦˩; (2) ˷˦˱˪˩ˮ̀ˮ˲˳ ˿˦˲˦̂˪˶˪˧ˮ˩˦˲ 

˽˳˫˪˰˩˼ˮ˹˶ˮ ˯˰ˮ˲ˮ˯˹˶ˮ ˮ˲˺˳˶˱˦̀ˮˮ˷ ˱˳˨˶˳˫˪˧˦; ˩˦ (3) ˮ˲˺˳˶˱ˮ˶˪˧˹˰ˮ ˭˦˲̄˱˳˧ˮ˷ 

˱ˮ˼˪˧˦.  ˦˱ ˯˫˰˪˫ˮ˷ ˱˳˲˦̂ˮ˰˪˪˧˷ ˭˹ ˱˯˫˰˪˫˦˶˪˧˷ ˦˶ ˩˦˷̃ˮ˶˩˪˧˦˭ ˶˭˹˰ˮ ˴˶˳̀˪˩˹˶˪˧ˮ˷ 

˭˹ ˿˦˶˪˫˪˧ˮ˷ ˨˦˫˰˦. ́ˮ˶ˮ˭˦˩ˮ ˩˦˦˫˦˩˪˧ˮ˷ ˯˰ˮ˲ˮ˯˹˶ˮ ˱˦˶˭˫˦ ̂˦˶ˮ˱˦˶˭˪˧˦ ˭ˮ˭˳˪˹˰ˮ 

˷˦˦˫˦˩˱˽˳˺˳˷ ˷˸˦˲˩˦˶˸˹˰ˮ ˳˻˱ˮ˷ ˱ˮ̄˪˩˫ˮ˭. ˦˱ ˺˦˻˸˳˶˪˧ˬ˪ ˩˦˽˶˩˲˳˧ˮ˭ ˦˰˧˦˭˳˧˦ 

(˺ˮˬˮ˯˹˶ˮ, ˺˷ˮ˻˳˰˳˨ˮ˹˶ˮ, ˷˳̀ˮ˦˰˹˶ˮ ˭˹ ˪˯˳˲˳˱ˮ˯˹˶ˮ) ˬˮ˦˲ˮ˷˦ ˭˹ ˸˶˦˫˱ˮ˷, ˶˳˱˪˰ˮ̀ 

˾˪ˮ́˰˪˧˦ ˨˦˿˲˩˪˷ ˦˱ ˷˦˱˪̀˲ˮ˪˶˳ ˯˫˰˪˫˦˾ˮ ˱˳˲˦̂ˮ˰˪˳˧ˮ˷ ˾˪˩˪˨˦˩, ˭ˮ˭˳˪˹˰ ˦˱ 

˯˦˸˪˨˳˶ˮ˦˾ˮ ˾˪˺˦˷˪˧˹˰ˮ˦, ˶˳˨˳˶̀ ˩˦˧˦˰ˮ. ˦˱ ˯˫˰˪˫˦˷˭˦˲ ˩˦˯˦˫˾ˮ˶˪˧˹˰ˮ ˶ˮ˷˯ˮ˷ ˩˦˧˦˰ ˮ

˱˦˿˫˪˲˪˧˰˪˧ˮ˷ ˷˦˺˹́˫˪˰ˬ˪, ˯˫˰˪˫ˮ˷ ˷˦˭˦˲˦˩˳˩ ̂˦˶˱˦˶˭˫ˮ˷ ˱˳˲ˮ˸˳˶ˮ˲˨ˮ˷ ˴˶˳̀˪˩˹˶˦ 

˱˳ˮ̀˦˫˷ 100% ˱˳˲˦̀˪˱˭˦ ̀˪˲˸˶˦˰˹˶ ˱˳˲ˮ˸˳˶ˮ˲˨˷ ˮ˷˪˭ ˴˶˳̀˪˩˹˶˪˧˭˦˲ ˪˶˭˦˩, 

˶˳˨˳˶ˮ̀˦˦ ˱˯˫˰˪˫˦˶˭˦ ˸˶˪ˮ˲ˮ˲˨ˮ ˩˦ ˾˪̄˫˪˩˶˪˧ˮ ˩˦ ̂˪˶ˮ˰˳˧ˮ˭ˮ ˮ˲˷˸˶˹˻̀ˮ˪˧ˮ. 

˩˦˱˦˸˪˧ˮ˭ ˽˫˪˰˦ ˱˳˲˦̀˪˱ˮ ˨˦ˮ˫˰ˮ˷ ˷˸˦˸ˮ˷˸ˮ˯˹˶ ˱˳˲ˮ˸˳˶ˮ˲˨˷, ̄˳˰˳ ˱˳˲˦̀˪˱˭˦ 

˩˦˦̄˰˳˪˧ˮ˭ 10% ˨˦ˮ˫˰ˮ˷ ˦˩˨ˮ˰ˬ˪ ˱˳˲ˮ˸˳˶ˮ˲˨˷. ˭˦˲̄˱˳˧ˮ˷ ˺˳˶˱˪˧ˮ˷ ˱˳˲ˮ˸˳˶ˮ˲˨ˮ 

˨˦˲̄˳˶̀ˮ˪˰˩˪˧˦ ̀˪˲˸˶˦˰˹˶˦˩ ˯˫˰˪˫ˮ˷ ˱˦˯˳˳˶˩ˮ˲ˮ˶˪˧˪˰ˮ ̀˪˲˸˶ˮ˷ ˱ˮ˪˶ (˭˹ ˦˱˦ˬ˪ 

˲˪˧˦˶˭˫˦ ˨˦̀˪˱˹˰ˮ˦). ˱˯˫˰˪˫˦˶˪˧˱˦/˩˦̂˪˷˪˧˹˰˪˧˪˧˱˦ ˴ˮ˶˫˪˰̂˽˦˶˳˪˧˭˦˲ ˱˹˾˦˳˧˦ 

̄˪˰˱ˮ˷˦̂˫˩˳˱ˮ ˹˲˩˦ ˨˦̄˦˩˳˲ ˯˫˰˪˫˦˷˭˦˲ ˩˦˯˦˫˾ˮ˶˪˧˹˰ˮ ˱˳˲ˮ˸˳˶ˮ˲˨ˮ˷, ˦˹˩ˮ˸˪˧ˮ˷, 

˪˭ˮ˯ˮ˷ ˯˳˱ˮ˷ˮˮ˷ ˨˦˲̄ˮ˰˫ˮ˷˦ ˩˦ ˲˳˶˱˦˸ˮ˹˰ˮ ˮ˲˷˴˪˻̀ˮˮ˷ ˨˦˲˷˦̄˳˶̀ˮ˪˰˪˧˰˦˩. ˽˫˪˰˦ 

˯˫˰˪˫˦˷˭˦˲ ˩˦˯˦˫˾ˮ˶˪˧˹˰ˮ ˷˦˧˹˭˪˧ˮ ˩˦ ˴ˮ˶˫˪˰̂˽˦˶˳˪˧ˮ ˹˲˩˦ ˮ˲˦̄˪˧˳˩˪˷ ˯˫˰˪˫ˮ˷ 

˩˦˷˶˹˰˪˧ˮ˩˦˲ ˷˹˰ ̀˳˸˦ ̄˹˭ˮ ̂˰ˮ˷ ˨˦˲˱˦˫˰˳˧˦˾ˮ.  

 

2.15 ˱˳˲˦̂ˮ˰˪˪˧ˮ˷˭˫ˮ˷ ˯˫˰˪˫ˮ˷ ˩˦˷˦˷˶˹˰ˮ 
 

˯˫˰˪˫˦˾ˮ ˦˽˫˦˲ˮ˰ˮ ˴˦̀ˮ˪˲˸˪˧ˮ˷˭˫ˮ˷ ˯˫˰˪˫˦ ˩˦˷˶˹˰˪˧˹˰˦˩ ˿˦ˮ˭˫˰˪˧˦ ˷ˮ˯˫˩ˮ˰ˮ˷, 

˷˦˦˫˦˩˱˽˳˺˳˩˦˲ ˨˦̂˪˶ˮ˷ ˦˲ 28 ˩˼ˮ˷ ˴˪˶ˮ˳˩ˮ˷ ˭˦˫ˬ˪, ˶˦̀ ˹˺˶˳ ˦˩˶˪ ˱˳̄˩˪˧˦. ˭˹ 

˱˯ ˹˶˲˦˰˳˧ˮ˷ ˺˦ˬˮ˷ ˨˦˲˱˦˫˰˳˧˦˾ˮ ˴˦̀ˮ˪˲˸˷ ˨˦˲˹˫ˮ˭˦˶˩˪˧˦ ˨˫˪˶˩ˮ˭ˮ ˱˳˫˰˪˲˦, ˷˦˯˫˰˪˫ˮ 

˱˪˩ˮ˯˦˱˪˲˸ˮ˷ ˱ˮ̀˪˱˦ ˹˲˩˦ ˾˪̂˽˩˪˷, ˴˦̀ˮ˪˲˸˷ ˿˦˹˸˦˶˩˪˧˦ ˱˯˹˶˲˦˰˳˧˦ ˦˩˨ˮ˰˳˧˶ˮ˫ˮ 

˷˸˦˲˩˦˶˸˪˧ˮ˷ ˱ˮ̄˪˩˫ˮ˭, ˾˪˱˩˪˨ ˯ˮ ˮ˷ ˩˦˯˫ˮ˶˫˪˧ˮ˷ ˻˫˪˾ ˮ˻˲˪˧˦.  ˯˫˰˪˫ˮ˷ ˷˦˳˶˨˦˲ˮˬ˦̀ˮ˳ 

˯˳˱ˮ˸˪˸˱˦ (TSC) ˯˫˰˪˫˦ ˾˪ˮ́˰˪˧˦ ˦˩˶˪ ˩˦˦˷˶˹˰˳˷. ˱˳˲˦̀˪˱˭˦ ˱˳˲ˮ˸˳˶ˮ˲˨ˮ˷ 

˩˦˱˳˹˯ˮ˩˪˧˪˰˱˦ ˯˳˱ˮ˷ˮ˦˱ ˾˪ˮ́˰˪˧˦ ˨˦˷̀˪˷ ˶˿˪˫˦/˶˪˯˳˱˪˲˩˦̀ˮ˦ ˯˫˰˪˫ˮ˷ ˲˦˦˩˶˪˫ˮ 

˩˦˷˶˹˰˪˧ˮ˷ ˭˦˳˧˦ˬ˪, ˱˦˨˶˦˱ ˷˦˧˳˰˳˳ ˨˦˩˦̂˽˫˪˸ˮ˰˪˧˦˷ ˮ˼˪˧˷ ˯˫˰˪˫ˮ˷ ˷˦˳˶˨˦˲ˮˬ˦̀ˮ˳ 

˯˳˱ˮ˸˪˸ˮ.  

 



CRASH-3 ˯ ˫˰˪˫ˮ˷ ˳˻˱ˮ - ˷˦˻˦˶˭˫˪˰˳ [GEORGIA] 

˨˫˪˶˩ˮ 22, ˷˹˰ 47  

˫˪˶˷ˮ˦ 1.0 ˳˻˱ˮ ISRCTN15088122 ˫˪˶˷ˮˮ˷ ˭˦˶ˮ˼ˮ: 1 ˳ ˻˸˳˱˧˪˶ˮ 2011 

2.16 ˦˲˦˰ˮˬˮ 
 

˷˦˱˯˹˶˲˦˰˳˩ ˨˦˲ˬ˶˦̄˹˰ˮ ˴˳˴˹˰˦̀ˮˮ˷ ˷˦˺˹́˫˪˰ˬ˪ ́ˮ˶ˮ˭˦˩ˮ ˦˲˦˰ˮˬ˪˧ˮ˭ ˱˳̄˩˪˧˦ 

˸˶˦˲˪˻˷˦˱˹˶ˮ ˱˵˦˫ˮ˷˦ ˩˦ ˴˰˦̀˪˧˳˷ ̅˨˹˺˪˧ˮ˷ ˾˪˩˦˶˪˧˦ ˱ˮ˹̄˪˩˦˫˦˩ ˮ˱ˮ˷˦, ˴˦̀ˮ˪˲˸˪˧˱˦ ˦˱ 

̅˨˹˺˪˧ˮ˩˦˲ ˱ˮˮ˼˪˷ ˩˦˲ˮ˾˲˹˰ˮ ˱˯˹˶˲˦˰˳˧˦ ˭˹ ˦˶˦. ˾˪˩˪˨˪˧ˮ ̂˦˶˱˳˩˨˪˲ˮ˰ˮ ˮ˻˲˪˧˦, 

˶˳˨˳˶̀ ˾˪˷˦˧˦˱ˮ˷ˮ ˪˺˪˻˸ˮ˷ ˾˪˺˦˷˪˧˦ (˺˦˶˩˳˧ˮ˭ˮ ˶ˮ˷˯˪˧ˮ ˩˦ ˦˧˷˳˰˹˸˹˶ˮ ˶ˮ˷˯˪˧ˮ) 

˷ˮˬ˹˷˸ˮ˷ ˨˦˭˫˦˰ˮ˷̂ˮ˲˪˧ˮ˭ (95% ˲˩˳˧ˮ˷ ˮ˲˸˪˶˫˦˰˪˧ˮ). ˴ˮ˶˫˪˰˦˩ˮ ˨˦˱˳˷˦˫˰ˮ˷ ˦˲˦˰ˮˬˮ 

˻˫˪̅˨˹˺˪˧˾ˮ ˩˦˺˹́˲˪˧˹˰ˮ ˮ˻˲˪˧˦ ˨˦˷˹˰ ˩˶˳ˬ˪ ˸˶˦˫˱ˮ˩˦˲ ˶˦˲˩˳˱ˮˬ˦̀ˮ˦˱˩˪, ˸˫ˮ˲ˮ˷ 

˸˶˦˫˱˹˰ˮ ˩˦ˬˮ˦˲˪˧ˮ˷ ˷ˮ˱́ˮ˱˪ˬ˪ (˷˦˾˹˦˰˳ ˭˹ ˱́ˮ˱˪), ˻˦˰˦˾ˮ˩˦ ˷ˮ˷̄˰˩˪˲ˮ˷ 

˦˩˨ˮ˰˱˩˪˧˦˶˪˳˧˦ˬ˪, ˯˫˰˪˫ˮ˷ ̂ˮ˲˦˶˪ ˶ˮ˷˯ˬ˪. ˹˶˭ˮ˪˶˭˻˱˪˩˪˧ˮ˷ ˸˪˷˸˪˧ˮ ˨˦˱˳˽˪˲˪˧˹˰ˮ 

ˮ˻˲˪˧˦ ˮ˱ˮ˷ ˾˪˷˦˱˳̂˱˪˧˰˦˩, ˱˯˹˶˲˦˰˳˧ˮ˷ ˪˺˪˻˸ˮ (˭˹ ˦˶ˮ˷) ˨˦˲˷̄˫˦˫˩˪˧˦ ˭˹ ˦˶˦ 

˻˫˪̅˨˹˺˪˧ˮ˷ ˱ˮ̄˪˩˫ˮ˭. ˭˹ ˦˶ ˦˶ˮ˷ ́˰ˮ˪˶ˮ ˱˸˯ˮ̀˪˧˹˰˪˧˦ ˪˺˪˻˸ˮ˷ ̆˳˱˳˨˪˲˹˶˳˧ˮ˷ 

˾˪˷˦̄˪˧ ˲˹˰˳˫˦˲ˮ ̆ˮ˴˳˭˪ˬˮ˷ ̂ˮ˲˦˦˼˱˩˪˨ (˪.ˮ. p<0,001), ˷˦˪˶˭˳ ˺˦˶˩˳˧ˮ˭ˮ ˶ˮ˷˯ˮ 

˿˦ˮ˭˫˰˪˧˦ ˶˳˨˳˶̀ ˽˫˪˰˦ˬ˪ ˷˦˲˩˳ ˱˦˿˫˪˲˪˧˪˰ˮ ˺˦˶˩˳˧ˮ˭ ˮ˶ˮ˷˯˪˧ˮ˷˦ ˽˫˪˰˦ ˻˫˪̅˨˹˺˾ˮ. 

˦˨˶˪˭˫˪ ˾˪˷̂˦˫˰ˮ˰ˮ ˮ˻˲˪˧˦ ˪˺˪˻˸˹˶˳˧ˮ˷ ̀˪˲˸˶˭˦˾˳˶ˮ˷ˮ ̆˪˸˪˶˳˨˪˲˹˶˳˧˦.  

˨˦˯˪˭˩˪˧˦ ˱˪˳˶˦˩ˮ ˦˲˦˰ˮˬˮ, ˷˦˩˦̀ ˴ˮ˶˫˪˰˦˩ˮ ˨˦˱˳˷˦˫˦˰ˮ ˮ˻˲˪˧˦ ˯˳˶˪˻˸ˮ˶˪˧˹˰ˮ ˦˷˦˯ˮ˷, 

˨˹˨˪˧ˮ˷ ˶˪˦˻˸ˮ˹˰˳˧ˮ˷, ̂˲˪˫ˮ˷˦ ˩˦ ˨˰˦ˬ˨˳˷ ˯˳˱ˮ˷ ˻˹˰ˮ˷ ˱ˮ̄˪˩˫ˮ˭. ˽˫˪˰˦ ˦˲˦˰ˮˬˮ 

˨˦˯˪˭˩˪˧˦ STATA-˾ˮ. ˮ˱ˮ˷ ˨˦˱˳, ˶˳˱ ˦˶̀ ˪˶˭ˮ ˱˪˳˶˦˩ˮ ˨˦˱˳˷˦˫˦˰ˮ ˦˶ ˦˶ˮ˷ ˺˦˸˦˰˹˶ˮ, ˦˱ 

˨˦˱˳˷˦˫˦˰ˬ˪ ˸˶˦˲˪˻˷˦˱˹˶ˮ ˱˵˦˫ˮ˷ ˱˳˻˱˪˩˪˧˦ˬ˪ ˾˪ˮ́˰˪˧˦ ˨˦˫˰˪˲˦ ˮ˻˳˲ˮ˳˷ ˯˳˲˯˹˶˪˲˸˹˰˱˦ 

˷ˮ˯˫˩ˮ˰ˮ˷ ˶ˮ˷˯˱˦. ˦˱ ˴˳˸˪˲̀ˮ˹˶ ˮ ˴˶˳˧˰˪˱ˮ˷ ˩˦́˰˪˫˦ ˱˳̄˩˪˧˦ ˷˸˶˦˸ˮ˺ˮ˯˦̀ˮˮ˷ 

́ˮ˶ˮ˭˦˩ˮ ˱˪˭˳˩ˮ˷ ˷˦˾˹˦˰˪˧ˮ˭, ˶˳˱˪˰ˮ̀ ˨˦˱˳ˮ˽˪˲˪˧˦ ˷ˮ˯˫˩ˮ˰ˮ˷ ˲ˮ˾˲ˮ˭ ˱ˮ˱˩ˮ˲˦˶˪ 

̀˪˲ˬ˹˶ˮ˷ ˾˪˱̀˫˪˰ ˯˫˰˪˫˪˧˾ˮ, ˶˳˨˳˶̀ ˪˷ ˶˹˧ˮ˲ˮ˷ [Rubin] ˱ˮ˪˶ ˦˶ˮ˷ ˾˪˱˳˭˦˫˦ˬ˪˧˹˰ˮ.27 

˷˸˦˸ˮ˷˸ˮ˯˹˶ˮ ˦˲˦˰ˮˬˮ˷ ˩˪˸˦˰˹˶ˮ ˨˪˨˱˦, ˾˪˱˳˭˦˫˦ˬ˪˧˹˰ˮ ˦˲˦˰ˮˬ˪˧ˮ˷ ˾˪˷˦̄˪˧ ˱˪˸ˮ 

ˮ˲˺˳˶˱˦̀ˮˮ˭, ˩˦˷˶˹˰˪˧˹˰ˮ  ˮ˻˲˪˧˦ ˯˫˰˪˫ˮ˷ ˱˳˲˦̀˪˱˭˦ ˧˦ˬˮ  ˷˷˦˧˳˰˳˳ ˦˲˦˰ˮˬˮ˷˭˫ˮ˷ 

˿˦˯˪˸˫˦˱˩˪. 
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˫˪˶˷ˮ˦ 1.0 ˳˻˱ˮ ISRCTN15088122 ˫˪˶˷ˮˮ˷ ˭˦˶ˮ˼ˮ: 1 ˳ ˻˸˳˱˧˪˶ˮ 2011 

 

3 ˯˫˰˪˫ˮ˷ ˳˶˨˦˲ˮˬ˦̀ˮ˦ ˩˦ ˫˦ ˰˩˪˧˹˰˪˧˪˧ˮ 
 

3.1 ˷˴˳˲˷˳˶˳˧˦ ˩˦ ˯˫˰˪˫ˮ˷ ˱˦˶˭˫ˮ˷ ̅˨˹˺ˮ 
 

CRASH-3 ˯˫˰˪˫ˮ˷ ˷˴˳˲˷˳˶ˮ ˦˶ˮ˷ ˰˳˲˩˳˲ˮ˷ ̆ˮ˨ˮ˪˲ˮ˷˦ ˩˦ ˸˶˳˴ˮ˯˹˰ˮ ˱˪˩ˮ̀ˮ˲ˮ˷ 

ˮ˲˷˸ˮ˸˹˸ˮ (LSHTM), ̄˳˰˳ ˴˦˷˹̄ˮ˷˱˨˪˧˰˳˧˪˧ˮ˷ ˯˳˳˶˩ˮ˲˦̀ˮ˦˷ ˦˷˶˹˰˪˧˷ ˯˫˰˪˫ˮ˷ 

˱˦˯˳˳˶˩ˮ˲ˮ˶˪˧˪˰ˮ ̀˪˲˸˶ˮ (TCC). ˯˫˰˪˫ˮ˷ ˱˦˯˳˳˶˩ˮ˲ˮ˶˪˧˪˰˱˦ ̀˪˲˸˶˱˦ ˾˪ˮ́˰˪˧˦ 

˴˦˷˹̄ˮ˷˱˨˪˧˰˳˧˦ ˨˦˩˦˷˩˳˷ ˱˪˷˦˱˪ ˱̄˦˶˪˪˧˷, ˶˳˱˰˪˧ˮ̀ ˨˦˲ˮ˷˦ˬ˼˫˶˪˧˦ ˾˪˷˦˧˦˱ˮ˷ 

˾˪˭˦˲˦̄˱˪˧˪˧˾ˮ. ˯˫˰˪˫ˮ˷ ˱˦˯˳˳˶˩ˮ˲ˮ˶˪˧˪˰ˮ ̀˪˲˸˶ˮ˷ ˴˦˷˹̄ˮ˷˱˨˪˧˰˳˧˪˧˷ ˯˳˲˸˶˳˰˷ 

˨˦˹̂˪˫˷ ˯˫˰˪˫ˮ˷ ˱˦˶˭˫ˮ˷ ̅˨˹˺ˮ (TMG).  

 

3.2 ˬ˦˶˦˰ˮ˷ ˦˲˦ˬ˼˦˹˶˪˧ˮ˷ ˨˦˶˦˲˸ˮ˦ 
 

˰˳˲˩˳˲ˮ˷ ̆ˮ˨ˮ˪˲ˮ˷˦ ˩  ˦ ˸˶˳˴ˮ˯˹˰ˮ ˱˪˩ˮ̀ˮ˲ˮ˷ ˮ˲˷˸ˮ˸˹˸ˮ ˮ˼˪˧˷ ˯˫˰˪˫ˮ˷ 

˷˴˳˲˷˳˶˳˧˦˷˭˦˲ ˩˦˯˦˫˾ˮ˶˪˧˹˰ ˴˦˷˹̄ˮ˷˱˨˪˧˰˳˧˦˷ ˩˦ ˴˦˷˹̄˷ ˦˨˪˧˷ ˲˪˧ˮ˷˱ˮ˪˶ ˬˮ˦˲ˬ˪, 

˶˳˱˪˰ˮ̀ ˦˶ ˦˶ˮ˷ ˨˦˱˳̂˫˪˹˰ˮ ˩˦˹˩˪˫˶˳˧ˮ˭, ˩˦ ˶˳˱˪˰ˮ̀ ˩˦˪˱˦˶˭˪˧˦ ˲˪˧ˮ˷˱ˮ˪˶˷ ˦˱ 

˯˫˰˪˫˦˾ˮ ˱˳˲˦̂ˮ˰˪˳˧ˮ˷ ˾˪˩˪˨˦˩. ˬ˦˶˦˰ˮ˷ ˦˲˦ˬ˼˦˹˶˪˧ˮ˷ ˨˦˶˦˲˸ˮ˦ ˽˳˫˪˰̂˰ˮ˹˶˦˩ 

˨˦˲˦̄˰˩˪˧˦ ˩˦ ˰˳˲˩˳˲ˮ˷ ̆ˮ˨ˮ˪˲ˮ˷˦ ˩˦ ˸˶˳˴ˮ˯˹˰ˮ ˱˪˩ˮ̀ˮ˲ˮ˷ ˮ˲˷˸ˮ˸˹˸ˮ ˨˫˦˶̂˱˹˲˪˧˷, 

˶˳˱ ˯˫˰˪˫ˮ˷ ˱˭˪˰ˮ ˴˪˶ˮ˳˩ˮ˷ ˨˦˲˱˦˫˰˳˧˦˾ˮ ˮ˷ ˨˦˦˨˶́˪˰˪˧˷ ˨˦˶˦˲˸ˮˮ˷ ˨˦˲˦̄˰˪˧˦˷.  

 

3.3 ˳˻˱ˮ˷ ˨˦˲̄ˮ˰˫ˮ˷ ˯˳˱ˮ˷ˮ˦ 
 

˳˻˱ˮ˷ ˨˦˲̄ˮ˰˫ˮ˷ ˯˳˱ˮ˷ˮ˦ ˾˪˩˨˪˧˦ ˱˯˫˰˪˫˦˶˪˧ˮ˷˨˦˲, ˶˳˱˰˪˧ˮ̀ ˴˦˷˹̄˷ ˦˨˪˧˪ ˲ ˷˦˧˳˰˳˳ 

˳˻˱ˮ˷ ˾˪˱˹˾˦˫˪˧˦ˬ˪ ˩˦ ˾˪˭˦˲̄˱˪˧˦ˬ˪. ˷˦˧˳˰˳˳ ˳˻˱˾ˮ ˾˪˱˩˨˳˱ˮ ̀˫˰ˮ˰˪˧˪˧ˮ˷ ˾˪˸˦˲ˮ˷˭˫ˮ˷ 

˷˦̃ˮ˶˳ ˮ˻˲˪˧˦ ˯˫˰˪˫ˮ˷ ˷˦˳˶˨˦˲ˮˬ˦̀ˮ˳ ˯˳˱ˮ˸˪˸ˮ˷ ˭˦˲̄˱˳˧˦. 

˱˭˦˫˦˶ˮ ˱˯˫˰˪˫˦˶ˮ  ˯˰ˮ˲ˮ˯˹˶ˮ ˪˻˷˴˪˶˸˪˧ˮ 

ˮ˦˲ ˶˳˧˪˶˸˷ˮ [Ian Roberts] (˴ ˶˳˺˪˷˳˶ˮ) 

˯˰ˮ˲ˮ˯˹˶ˮ ˯˫˰˪˫˪˧ˮ˷ ˨˦˲˽˳˺ˮ˰˪˧˦, 

˰˳˲˩˳˲ˮ˷ ̆ˮ˨ˮ˪˲ˮ˷˦ ˩  ˦˸˶˳˴ˮ˯˹˰ˮ 

˱˪˩ˮ̀ˮ˲ˮ˷ ˮ˲˷˸ˮ˸˹˸ ˮ

˰˳˲˩˳˲ˮ, ˨ ˦˪˶˭ˮ˦˲˪˧˹˰ˮ ˷˦˱˪˺˳ 

ˮ˦˾˧ˮ˶ ˩˪˫˦˲ˮ [Yashbir Dewan] (˴ ˶˳˺˪˷˳˶ˮ) 

˲˪ˮ˶˳˻ˮ˶˹˶˨ˮ˹˰ˮ ˨˦˲˽˳˺ˮ˰˪˧ˮ˷ ˨˦˱˨˪ 

˷˦˦˫˦˩˱˽˳˺˳ ĂFLT Lt Rajan Dhall Fortisñ 

˲ˮ ˹˩˪˰,ˮ ˮ ˲˩˳˪˭ˮ 

˯˫˰˪˫ˮ˷ ˱˪˲˪̅˪˶ˮ ̆˳˶̄˪ .̆ ˱ ˪ˮ˦-˱˦˲˸ˮ˰ˮ˦ [Jorge H Mejía-Mantilla] 

(˪˻ˮ˱ˮ) 

˦˲˪˷˭˪ˬˮ˳˰˳˨ˮˮ˷˦ ˩  ˦˶˪˦˲ˮ˱˦̀ˮˮ˷ ˨˦˲˽˳˺ˮ˰˪˧˦ 

ĂFundación Valle del Liliñ 

˯˦˰ˮ, ˯ ˳˰˹˱˧ˮ˦ 

̆˦˰˪˪˱˦ ˾˦˯˹˶ˮ [Haleema Shakur] (˹˺˶˳˷ˮ 

˰˪˻˸˳˶ˮ) 

˯˰ˮ˲ˮ˯˹˶ˮ ˯˫˰˪˫˪˧ˮ˷ ˨˦˲˽˳˺ˮ˰˪˧˦, 

˰˳˲˩˳˲ˮ˷ ̆ˮ˨ˮ˪˲ˮ˷˦ ˩  ˦˸˶˳˴ˮ˯˹˰ˮ 

˱˪˩ˮ̀ˮ˲ˮ˷ ˮ˲˷˸ˮ˸˹˸ˮ 

˰˳˲˩˳˲ˮ, ˨ ˦˪˶˭ˮ˦˲˪˧˹˰ˮ ˷˦˱˪˺˳ ˪˩˫˦˶˩  ˳˯˳˱˳˰˦ ˺˪ [Edward O Komolafe] (˪ ˻ˮ˱ˮ) 

ĂObafemi Awolowoñ ˷˦ ˹˲ˮ˫˪˶˷ˮ˸˪˸˳ ˯˰ˮ˲ˮ˯˪˧ˮ  

ˮ˺-˪ˮ˺˪, ˲ ˮ˨˪˶ˮ˦ 
˷˸˦˸ˮ˷˸ˮ˯˳˷ˮ 

˺ˮ  ˰˪˩˫˦˶˩˷ˮ [Phil Edwards] (˹˺˶˳˷ˮ 

˰˪˻˸˳˶ˮ) 

˯˰ˮ˲ˮ˯˹˶ˮ ˯˫˰˪˫˪˧ˮ˷ ˨˦˲˽˳˺ˮ˰˪˧˦, 

˰˳˲˩˳˲ˮ˷ ̆ˮ˨ˮ˪˲ˮ˷˦ ˩  ˦˸˶˳˴ˮ˯˹˰ˮ 

˱˪˩ˮ̀ˮ˲ˮ˷ ˮ˲˷˸ˮ˸˹˸ˮ 

˰˳˲˩˳˲ˮ, ˨ ˦˪˶˭ˮ˦˲˪˧˹˰ˮ ˷˦˱˪˺˳ 

˴˦˧˰˳ ˴˪˶˪˰ˮ [Pablo Perel] (˪ ˻ˮ˱ˮ) 

˯˰ˮ˲ˮ˯˹˶ˮ ˯˫˰˪˫˪˧ˮ˷ ˨˦˲˽˳˺ˮ˰˪˧˦, ˰ ˳˲˩˳˲ˮ˷ 

̆ˮ˨ˮ˪˲ˮ˷˦ ˩  ˦˸˶˳˴ˮ˯˹˰ˮ ˱˪˩ˮ̀ˮ˲ˮ˷ ˮ˲˷˸ˮ˸˹˸ˮ 

˰˳˲˩˳˲ˮ, ˨ ˦˪˶˭ˮ˦˲˪˧˹˰ˮ ˷˦˱˪˺˳ 
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3.4 ˱˳˲˦̀˪˱˭˦ ˱˳˲ˮ˸˳˶ˮ˲˨ˮ˷ ˩˦ ˱˳˹˯ˮ˩˪˧˪˰ˮ ˯˳˱ˮ˷ˮ˦ 
 

̂˪˫˶˳˧˦  

˷˦̄˪˰ˮ ˳˶˨˦˲ˮˬ˦̀ˮ˦ ˨˦˱˳̀˩ˮ˰˪˧ˮ  ˷˷˺˪˶˳ 

˴˶˳˺. ˱.˸. ˾˳˯˹˲˧ˮ  

[M T Shokunbi]   
ˮ˧˦˩˦˲ˮ˷ ˹˲ˮ˫˪˶˷ˮ˸˪˸ˮ, ˲ ˮ˨˪˶ˮ˦ ˲˪ˮ˶˳˻ˮ˶˹˶˨ˮ˦ 

˴˶˳˺. ˦ ˲˸˳˲ˮ ˶˳̅˪˶˷ˮ 

[Anthony Rodgers] 
̅˳˶̅ˮ ˷ˮ˲˷˸ˮ˸˹˸ˮ, ˦˫˷˸˶˦˰ˮ˦  ˯˰ˮ˲ˮ˯˹˶ˮ ˯˫˰˪˫˪˧ˮ  

˴˶˳˺. ˱ ˦ˮ˯ ˯˰˦˶˯ˮ  

[Mike Clarke] 

˧˪˰˺˦˷˸ˮ˷ ˹˲ˮ˫˪˶˷ˮ˸˪˸ˮ, 

˨˦˪˶˭ˮ˦˲˪˧˹˰ˮ ˷˦˱˪˺ ˳

˪˴ˮ˩˪˱ˮ˳˰˳˨ˮ˦ ˩  ˦

˷˸˦˸ˮ˷˸ˮ˯˦ 

 

˯˫˰˪˫ˮ˷ ˱˳˲˦̂ˮ˰˪˪˧ˮ˷ ˹˺˰˪˧˪˧ˮ˷ ˩˦˷˦̀˦˫˦˩ ˩˦ˮ˲ˮ˾˲˦ ˱˳˲˦̀˪˱˭˦ ˱˳˲ˮ˸˳˶ˮ˲˨ˮ˷ 

˩˦˱˳˹˯ˮ˩˪˧˪˰ˮ ˯˳˱ˮ˷ˮ˦, ˶˳˱˪˰ˮ̀ ˨˦˲˦̄˳˶̀ˮ˪˰˪˧˷ ˦ ˱ ˯˫˰˪˫˦˾ˮ ˹˷˦˺˶˭̄˳˪˧ˮ˷ 

˱˳˲ˮ˸ˮ˶˳˲˨˷. ˱˳˲˦̀˪˱˭˦ ˱˳˲ˮ˸˳˶ˮ˲˨ˮ˷ ˯˳˱ˮ˷ˮ˦ ˶˪˨˹˰˦˶˹˰˦˩ ˨˦˲ˮ̄ˮ˰˦˫˷ ˱ˮ˱˩ˮ˲˦˶˪ 

˯˫ ˰˪˫ˮ ˭˱˳˨˶˳˫˪˧˹˰ ˮ˲˺˳˶˱˦̀ˮ˦˷ ˩˦ ˶˿˪˫˦˷ ˱ˮ˷̀˪˱˷ ˯˫˰˪˫ˮ˷ ˷˦˳˶˨˦˲ˮˬ˦̀ˮ˳ ˯˳˱ˮ˸˪˸˷ 

˦˶˷˪˧˹˰ˮ ˱˳˲˦̂ˮ˰˪˪˧ˮ˷˦ ˩˦ ˦̄˦˰ˮ ˱˳˲˦̂ˮ˰˪˪˧ˮ˷ ˹˷˦˺˶˭̄˳˪˧ˮ˷ ˾˪˷˦̄˪˧, ˦˨˶˪˭˫˪ 

˨˦˲ˮ̄ˮ˰˦˫˷ ˯˫˰˪˫ˮ˷ ˫˦˰ˮ˩˹˶˳ ˧˦˷˦ ˩˦ ˷˦˱˪̀˲ˮ˪˶˳ ˼ˮ˶˪˧˹˰˪˧˦˷. 

 

˱˳˲˦̀˪˱˭˦ ˱˳˲ˮ˸˳˶ˮ˲˨ˮ˷ ˯˳˱ˮ˷ˮˮ˷ ˾˪˱˦˩˨˪˲˰˳˧˦, ˭˦˫˱̅˩˳˱˦˶ˮ˷˦ ˩˦ ˽˳˫˪˰ˮ ̂˪˫˶ˮ˷ 

˷˦̄˪˰ˮ, ˸ˮ˸˹˰ˮ ˩˦ ˱ˮ˷˦˱˦˶˭ˮ ̂˦˶˱˳˩˨˪˲ˮ˰ˮ ˮ˻˲˪˧˦ ˱˳˲˦̀˪˱˭˦ ˱˳˲ˮ˸˳˶ˮ˲˨ˮ˷ ˯˳˱ˮ˷ˮˮ˷ 

̂˪˷˩˪˧˦˾ˮ, ˶˳˱˪˰ˮ̀ ˾˪˪˷˦˧˦˱˪˧˦ DAMOCLES ˯˫˰˪˫ˮ˷ ̅˨˹˺ˮ˷ ˱ˮ˪˶ ˾˪˱˳˭˦˫˦ˬ˪˧˹˰ 

̂˪˷˩˪˧˦˷ (DAMOCLES ˯˫˰˪˫ˮ˷ ̅˨˹˺ˮ 2005). ̂˪˫˶˳˧˦ ˨˹˰ˮ˷̄˱˳˧˷ ˯˳˱˴˪˸˪˲˸˹ ˶˳ ˧˦˷ 

˯˫˰˪˫ˮ˷ ˾˪˷˦˧˦˱ˮ˷ ˷˺˪˶˳˾ˮ, ˷˸˦˸ˮ˷˸ˮ˯˦˷˦ ˩˦ ˯˫˰˪˫ˮ˷ ˩ˮˬ˦ˮ˲˾ˮ. ˱˳˲˦̀˪˱˭˦ ˱˳˲ˮ˸˳˶ˮ˲˨ˮ˷ 

˯˳˱ˮ˷ˮˮ˷ ˱ˮ˪˶ ˱˳˭̄˳ ˫˲ˮ˰ˮ ˦˲˦˰ˮˬˮ˷ ˿˦˷˦˸˦˶˪˧˰˦˩ ˩˦˲ˮ˾˲˹˰ˮ ˮ˻˲˪˧˦ ˩˦˱˳˹˯ˮ˩˪˧˪˰ˮ 

˷˸˦˸ˮ˷˸ˮ˯˳˷ˮ.  

˱˳˲˦̀˪˱˭˦ ˱˳˲ˮ˸˳˶ˮ˲˨ˮ˷ ˯˳˱ˮ˷ˮˮ˷ ̂˪˷˩˪˧˦˾ˮ ˦˨˶˪˭˫˪ ˱˳̀˪˱˹˰ˮ ˮ˻˲˪˧˦ ˾˪˱˩˪˨ :ˮ  

¶ ˱˳˲˦̀˪˱˭˦ ˱˳˲ˮ˸˳˶ˮ˲˨ˮ˷ ˯˳˱ˮ˷ˮˮ˷ ˾˪̄˫˪˩˶˪˧ˮ˷ ˨˶˦˺ˮ˯ˮ ˩˦ ˺˳˶˱˦˸ˮ; 

¶ ˱˳˲˦̀˪˱˪˧ˮ˷ ̂˦˶˱˳˩˨˪˲ˮ˷ ˺˳˶˱˦˸ˮ; 

¶ ˾˹˦˰˪˩˹˶ˮ ˦˲˨˦˶ˮ˾˪˧ˮ˷ ̂˦˶˱˳˩˨˪˲ˮ˷ ˱˪˭˳˩ˮ ˩˦ ˩˶˳;  

¶ ˾˪˿˪˶˪˧ˮ˷ ̂˪˷˪˧ˮ. 

 

˷˸˦˲˩˦˶˸˹˰ˮ ˳˴˪˶˦̀ˮ˹˰ˮ ˴˶˳̀˪˩˹˶˪˧ˮ 

 

˱˳˲˦̀˪˱˭˦ ˱˳˲ˮ˸˳˶ˮ˲˨ˮ˷ ˯˳˱ˮ˷ˮ˦ ˮ˼˪˧˷ ˨˦˩˦̂˽˫˪˸ˮ˰˪˧˦˷, ̂˦˶˹˩˨ˮ˲˳˷ ˭˹ ˦˶˦ ˯˫˰˪˫ˮ˷ 

˷˦˳˶˨˦˲ˮˬ˦̀ˮ˳ ˯˳˱ˮ˸˪˸˷ ˨˦˾ˮ˺˶˹˰ˮ ˾˪˩˪˨˪˧ˮ (˦˲ ˨˦˾ˮ˺˶˹˰ˮ ˾˪˩˪˨˪˧ˮ ˨˦˲˷˦ˬ˼˫˶˹˰ˮ 

˻˫˪̅˨˹˺ˮ˷˭˫ˮ˷) ˹˾˹˦˰˳˩ ˶˦˲˩˳˱ˮˬ˦̀ˮˮ˷ ˱ˮ˲˩ˮ˲˦˶˪˳˧ˮ˷ ˴˪˶ˮ˳˩˾ˮ. ˱˳˲˦̀˪˱˭˦ 

˱˳˲ˮ˸˳˶ˮ˲˨ˮ˷ ˯˳˱ˮ˷ˮˮ˷ ̂˪˷˩˪˧˦˾ˮ ̂˪˶ˮ˦, ˶˳˱ ˪˷ ˾˪ˮ́˰˪˧˦ ˱˳̄˩˪ ˷˱̄˳˰˳˩ ˩˦ ˱̄˳˰˳˩ 

˱˦˾ˮ˲, ˭˹ ˳˶ˮ ˴ˮ˶˳˧˦ ˮ˻˲˪˧˦ ˩˦˯˱˦˽˳˺ˮ˰˪˧˹˰ˮ: (1) ˾˪˩˪˨˪˧ˮ ̂˦˶˱˳˦˩˨˪˲˷ ˱˸˯ˮ̀˪˧˹˰˪˧˦˷ 

˷˦˺˹́˫˰ˮ˦˲ˮ ˪̃˫ˮ˷ ˱ˮ˼˱˦ ˮ˱ˮ˷˦, ˶˳˱ ́ˮ˶ˮ˭˦˩ˮ ˨˦˱˳˷˦˫˰ˮ˷ ˱̄˶ˮ˫ ˱˯˹˶˲˦˰˳˧˦ ˭˦˲˦˧˶˦˩ 

˦˶ˮ˷ ˱˦˫˲˪ ˦˲ ˷˦˷˦˶˨˪˧˰˳ ˽˫˪˰˦˷˭˫ˮ˷ ˦˲ ˱˳˲˦̂ˮ˰˪˪˧ˮ˷ ˨˦˶˯˫˪˹˰ˮ ˯˦˸˪˨˳˶ˮˮ˷˭˫ˮ˷; ˩˦ (2) 

˨˦˱̄˪ ˰ˮ˷ ˾˪˱˭̄˫˪˫˦˾ˮ ˱˳˷˦˰˳˩˲˪˰ˮ˦, ˶˳˱ ˾˪˩˪˨˪˧ˮ ˨˦˫˰˪˲˦˷ ˱˳˦̄˩˪˲˷ ˮ˱ ˯˰ˮ˲ˮ̀ˮ˷˸˪˧ˮ˷ 

˱˹˾˦˳˧˦˷˦ ˩˦ ˷˦˱˯˹˶˲˦˰˳ ˷˦˾˹˦˰˪˧ˮ˷ ˦˶˿˪˫˦˲ˬ˪, ˫ˮ˲̀ ˮ̀˲˳˧˷ ˷̄˫˦ ˦˶˷˪˧˹˰ˮ ˯˫˰˪˫˪˧ˮ˷ 

˾˪˩˪˨˪˧˷. ˬ˹˷˸ˮ ˯˶ˮ˸˪˶ˮ˹˱ˮ ˨˦˱˳˲˦˭˻˫˦˱ˮ˷˭˫ˮ˷ Ă˱˸˯ˮ̀˪˧˹˰˪˧˦ ˷˦˺˹́˫˰ˮ˦˲ˮ ˪̃˫ˮ˷ 
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˫˪˶˷ˮ˦ 1.0 ˳˻˱ˮ ISRCTN15088122 ˫˪˶˷ˮˮ˷ ˭˦˶ˮ˼ˮ: 1 ˳ ˻˸˳˱˧˪˶ˮ 2011 

˱ˮ˼˱˦" ˦˶ ˦˶ˮ˷ ˩˦ ˦˶̀ ˾˪ˮ́˰˪˧˦ ˮ˽˳˷ ˨˦˲˷˦ˬ˼˫˶˹˰ˮ ̂˱ ˮ˲˩˦ ˱˦˭˪˱˦˸ˮ˯˹˶ˮ ˾˪˿˪˶˪˧ˮ˷ 

̂˪˷ˮ˭, ˱˦˨˶˦˱ ˦˷˪˭ˮ ̂˪˷˪˧ˮ ˱˦˷ˬ˪ ˩ˮ˩ ˨˦˫˰˪˲˦˷ ˦̄˩˪˲˷. ˱˳˲˦̀˪˱˭˦ ˱˳˲ˮ˸˳˶ˮ˲˨ˮ˷ ˯˳˱ˮ˷ˮˮ˷ 

̂˪˷˩˪˧˦ ˪˭˦˲̄˱˪˧˦ ˴˪˸˳-̆˦ˮ˧ˮ˸˰ˮ˷ [Peto-Haybittle] ˾˪˿˪˶˪˧ˮ˷ ̂˪˷˷, ˷˦˩˦̀ ˷˦̃ˮ˶˳˦, ˶˳˱ 

́ˮ˶ˮ˭˦˩ˮ ˷˦˱ˮˬ˲ˮ˷ ˾˹˦˰˪˩˹˶ˮ ˦˲˦˰ˮˬˮ ˮ˶˭˦˫˩˪˷ ˱˯˹˶˲˦˰˳˧˦˷˦ ˩˦ ˯˳˲˸˶˳˰˷ ˾˳˶ˮ˷ 

˨˦˲˷̄˫˦˫˪˧ˮ˷ ˷˹˰ ̀˳˸˦ ˷˦˱ ˷˸˦˲˩˦˶˸˹˰ ˾˪̀˩˳˱˦˷, ˶˦˭˦ ˨˦˱˦˶˭˰˪˧˹˰ˮ ˮ˽˳˷ ˾˪˩˪˨˪˧ˮ˷ 

˲˦˦˩˶˪˫ˮ ˨˦˱̄˪˰˦ (Haybittle 1971; Peto 1977). ˨˦˱̄˪ ˰ˮ˷ ˨˦˷˦˱˦˶˭˰˪˧˰˦˩ ˻˫˪̅˨˹˺˪˧ˮ˷ 

˾˹˦˰˪˩˹˶ˮ ˦˲˦˰ˮˬˮ, ˶˦˷˦˯˫ˮ˶˫˪˰ˮ˦, ˯ˮ˩˪˫ ˹˺˶˳ ˪˻˷˸˶˪˱˦˰˹˶ˮ ˹˲˩˦ ˮ˽˳˷. ˦˱ ̂˪ ˷˷ ˮ˷ 

˹˴ˮ˶˦˸˪˷˳˧˦ ˦˻˫˷, ˶˳˱ ˦˶ ˦˶ˮ˷ ˦˹̀ˮ˰˪˧˪˰ˮ ˾˹˦˰˪˩˹˶ˮ ˦˲˦˰ˮˬ˪˧ˮ˷ ˬ˹˷˸ˮ ˶˦˳˩˪˲˳˧ˮ˷˦ 

˩˦ ˩˶˳ˮ˷ ̂ˮ˲˦˷̂˦˶ ˨˦˲˷˦ˬ˼˫˶˦. ˦˱˨˫˦˶˦˩, ˾˪˿˪˶˪˧ˮ˷ ̂˪˷˪˧ˮ˭˫ˮ˷ ˷˦̃ˮ˶˳˦ ˦˶˷˪˧˳˧˩˪˷ 

˪˻˷˸˶˪˱˦˰˹˶ ˮ˨˦˲˷̄˫˦˫˪˧˪˧,ˮ ˶˦˭˦ ˱˳̄˩˪˷ ˲˦˦˩˶˪˫ˮ ˨˦˱̄˪˰ˮ˷ ˨˦˱˦˶˭˰˪˧˦, ˩˦ ˱˳ˮ̀˦˫˷ 

˱˦˭˪˱˦˸ˮ˯˹˶ˮ ˾˪˿˪˶˪˧ˮ˷ ̂˪˷˪˧ˮ˷˦ ˩˦ ˷˦˱˪̀˲ˮ˪˶˳ ˨˦˩˦̂˽˫˪˸ˮ˰˪˧ˮ˷ ˷˦˭˦˲˦˩˳ ˯˳˱˧ˮ˲˦̀ˮ˦˷.  

 

3.5 ˯˫˰˪˫ˮ˷ ˷˦˳˶˨˦˲ˮˬ˦̀ˮ˳ ˯˳˱ˮ˸˪˸ˮ  
 

̂˪˫˶˳˧˦  

˷˦̄˪˰ˮ ˳˶˨˦˲ˮˬ˦̀ˮ˦ ˨˦˱˳̀˩ˮ˰˪˧ˮ˷ ˷˺˪˶˳ 

˴ˮ˸˪˶ 

˷˦˲˩˪˶˯˳˯ˮ  

[Peter Sandercock] 

(˭˦˫˱̅˩˳˱˦˶˪) 

˷˦˦˫˦˩˱˽˳˺˳  

ĂWestern General Hospital" 

˩ˮ˶˪˻˸˳˶ˮ, ˪ ˩ˮ˲˧˹˶˨ˮ˷ 

˲˪ˮ˶˳˱˪̀˲ˮ˪˶˪˧˦˭˦ 

ˮ˲˷˸ˮ˸˹˸ˮ, ˪ ˩ˮ˲˧˹˶˨ˮ˷ 

˹˲ˮ˫˪˶˷ˮ˸˪˸ˮ, ˨ ˦˪˶˭ˮ˦˲˪˧˹˰ˮ 

˷˦˱˪˺˳ 

˷˦˱˪˩ˮ̀ˮ˲˳ ˲˪˫˶˳˰˳˨ˮˮ˷ ˴˶˳˺˪˷˳˶ˮ; 

˶˦˲˩˳˱ˮˬˮ˶˪˧˹˰ˮ ˯˳˲˸˶˳˰ˮ˶˪˧˹˰ˮ 

˯˫˰˪˫˪˧ˮ; ˺˦˶˭˳˱˦˷˾˸˦˧ˮ˦˲ˮ 

˷˦˪˶˭˦˾˳˶ˮ˷˳ ˯˫˰˪˫˪˧ˮ˷ ̂˦˶˱˦˶˭˫˦ 

̆.˧. ̆˦˶̀˪˲˧˪˶˨ˮ 

[HB Hartzenberg]  

˸˦ˮ˨˪˶˧˪˶˨ˮ˷ [Tygerberg] 

˦˯˦˩˪˱ˮ˹˶ˮ ˷˦˦˫˦˩˱˽˳˺˳ 

˷˦˱˪˩ˮ̀ˮ˲˳ ˱˪̀˲ˮ˪˶˪˧˦˭˦ 

˺˦˯˹˰˸˪˸ˮ, ˷˸˪˰˪˲˧˳˾ˮ˷ 

[Stellenbosch] ˹˲ˮ˫˪˶˷ˮ˸˪˸ˮ, 

˷˦˱̄˶˪˭ ˦˺˶ˮ˯˦  

˴˶˳˺˪˷˳˶ˮ ˩  ˦̄˪˰˱́˼˫˦˲˪˰ˮ 

˲˪ˮ˶˳˻ˮ˶˹˶˨ˮˮ˷ ˨˦˲˽˳˺ˮ˰˪˧ˮ˷; 

˱˦˲˦˱˩˪ ˷˦˱̄˶˪˭ ˦˺˶ˮ˯ˮ˷ 

˲˪ˮ˶˳˻ˮ˶˹˶˨˭˦ ˷˦ˬ˳˨˦˩˳˪˧ˮ˷ 

˴˶˪ˬˮ˩˪˲˸ˮ 

˪˱ˮ ˦˪˶˳˲-˸˳˱˦˷ˮ 

[Amy Aeron-

Thomas] 

˦˼˱˦˷˶˹˰˪˧˪˰ˮ ˩ˮ˶˪˻˸˳˶ˮ, 

ĂRoadPeaceñ 

˪˶˳˫˲˹˰ˮ ˷˦˻˫˪˰˱˳˻˱˪˩˳ 

˳˶˨˦˲ˮˬ˦̀ˮ˦ ˷˦˨ˬ˦˳ 

˾˪˱˭̄˫˪˫˪˧ˮ˷ ˱˷̄˫˪˶˴˰˭˦˭˫ˮ˷, 

˨˦˪˶˭ˮ˦˲˪˧˹˰ˮ ˷˦˱˪˺˳ 

˨˦˱˳̀˩ˮ˰˪˧˦ ˪˶˳˫˲˹˰ˮ ˷˦˨ˬ˦˳ 

˹˷˦˺˶˭̄˳˪˧ˮ˷ ˷˦˱˳˻˱˪˩˳ ˨˪˨˱˪˧ˮ˷ 

˾˪ ˱˹˾˦˫˪˧˦˾ˮ, ˦ ˫˦˶ˮ˪˧ˮ˷ ˼ˮ˶˪˧˹˰˪˧ˮ˷˦ 

˩  ˦˳̅˦̄˪˧ˬ˪ ˱˦˭ˮ ˷˳̀ˮ˦˰˹˶-

˪˯˳˲˳˱ˮ˯˹˶ˮ ˬ˪˱˳˻˱˪˩˪˧ˮ˷ ˨˦˱˳˭˫˰˦˾ .ˮ  

˷˦˨ˬ˦˳ ˹˷˦˺˶˭̄˳˪˧ˮ˷ ˴ˮ˰˳˸˹˶ˮ 

˴˶˳˪˻˸˪˧ˮ ˷˨˦˲̄˳˶̀ˮ˪˰˪˧˦ ˲ˮ˨˪˶ˮ˦˾ˮ, 

˶˳˱˪˰ˮ̀ ˱ˮˬ˲˦˩ ˮ˷˦̄˦˫˷ ˷˦˨ˬ˦˳ 

˾˪˱˭̄˫˪˫˪˧˾ˮ ˩˦ˬ˦˶˦˰˪˧˹˰˭˦˭˫ˮ˷ 

˯˳˱˴˪˲˷˦̀ˮˮ˷ ˱˪˻˦˲ˮˬ˱ˮ˷ ˨˦˹˱̅˳˧˪˷˪˧˦˷ ˦

˩  ˦˷˦˨ˬ˦˳ ˷˦˸˶˦˲˷˴˳˶˸˳ ˸˶˦˫˱˪˧ˮ˷ 

˸˫ˮ˶˭ˮ˷ ˾˪˷˦̄˪˧ ̀˳˩˲ˮ˷ ˨˦ˬ˶˩˦.˷ 

˱˦˲̅˹˰ 

̅˳˾ˮ˴˹˶˦  

[Manjul Joshipura] 

˱˪̀˲ˮ˪˶ˮ (˸˶˦˫˱˦˸˳˰˳˨ˮ˦) 

̅˦˲˩˦̀˫ˮ˷ ˱˷˳˺˰ˮ˳ 

˳˶˨˦˲ˮˬ˦̀ˮ˦  

˵˪˲˪˫˦, ˾ ˫˪ˮ̀˦˶ˮ˦ 

̅˦˲˩˦̀˫ˮ˷ ˱˷˳˺˰ˮ˳ ˳˶˨˦˲ˮˬ˦̀ˮ˦˾ˮ 

˷˦˱˪̀˲ˮ˪˶˳ ̄˪˰˱́˼˫˦˲˪˰˳˧˦ ˩  ˦

˸˪˻˲ˮ˯˹˶ˮ ˱̄˦˶˩˦̃˪˶˦ ˸˶˦˫˱˦˸˳˰˳˨ˮˮ˷ 

˷˺˪˶˳˾ˮ; ˱˦˲˦˱˩˪ ˸˶˦˫˱˦˸˳˰˳˨ˮˮ˷ 

˦˯˦˩˪˱ˮˮ˷ ˩ˮ˶˪˻˸˳˶ˮ (ˮ˲˩˳˪˭ˮ) 
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˨˫˪˶˩ˮ 26, ˷˹˰ 47  

˫˪˶˷ˮ˦ 1.0 ˳˻˱ˮ ISRCTN15088122 ˫˪˶˷ˮˮ˷ ˭˦˶ˮ˼ˮ: 1 ˳ ˻˸˳˱˧˪˶ˮ 2011 

ˮ˦˲ ˶˳˧˪˶˸˷ˮ  

[Ian Roberts]  

˰˳˲˩˳˲ˮ˷ ̆ˮ˨ˮ˪˲ˮ˷˦ ˩  ˦

˸˶˳˴ˮ˯˹˰ˮ ˱˪˩ˮ̀ˮ˲ˮ˷ 

ˮ˲˷˸ˮ˸˹˸ˮ, ˰ ˳˲˩˳˲ˮ, 

˨˦˪˶˭ˮ˦˲˪˧˹˰ˮ ˷˦˱˪˺˳ 

˪˴ˮ˩˪˱ˮ˳˰˳˨ˮˮ˷ ˴˶˳˺˪˷˳˶ˮ; 

˶˦˲˩˳˱ˮˬˮ˶˪˧˹˰ˮ ˯˳˲˸˶˳˰ˮ˶˪˧˹˰ ˮ

˯˫˰˪˫˪˧ˮ; ˺˦˶˭˳˱˦˷˾˸˦˧ˮ˦˲ˮ 

˷˦˪˶˭˦˾˳˶ˮ˷˳ ˯˫˰˪˫˪˧ˮ˷ ̂˦˶˱˦˶˭˫˦ 

˴˦˧˰˳ ˴˪˶˪˰ˮ 

[Pablo Perel] 

˰˳˲˩˳˲ˮ˷ ̆ˮ˨ˮ˪˲ˮ˷˦ ˩  ˦

˸˶˳˴ˮ˯˹˰ˮ ˱˪˩ˮ̀ˮ˲ˮ˷ 

ˮ˲˷˸ˮ˸˹˸ˮ, ˰ ˳˲˩˳˲ˮ, 

˨˦˪˶˭ˮ˦˲˪˧˹˰ˮ ˷˦˱˪˺˳ 

˯˰ˮ˲ˮ˯˹˶ˮ ˰˪˻˸˳˶ˮ; ˦ ˲˩˳˱ˮˬˮ˶˪˧˹˰ˮ 

˯˳˲˸˶˳˰ˮ˶˪˧˹˰ˮ ˯˫˰˪˫˪˧ˮ; ˯ ˫˰˪˫ˮ˷ 

˱˪˭˳˩˳˰˳˨ˮ˦ 

̆˦˰˪˪˱˦ ˾˦˯˹˶ˮ 

[Haleema Shakur] 

˰˳˲˩˳˲ˮ˷ ̆ˮ˨ˮ˪˲ˮ˷˦ ˩  ˦

˸˶˳˴ˮ˯˹˰ˮ ˱˪˩ˮ̀ˮ˲ˮ˷ 

ˮ˲˷˸ˮ˸˹˸ˮ, ˰ ˳˲˩˳˲ˮ, 

˨˦˪˶˭ˮ˦˲˪˧˹˰ˮ ˷˦˱˪˺˳ 

˹˺˶˳˷ˮ ˰˪˻˸˳˶ˮ; ˯ ˫˰˪˫ˮ˷ 

˱˪˭˳˩˳˰˳˨ˮ˦; ˶˦˲˩˳˱ˮˬˮ˶˪˧˹˰ˮ 

˯˳˲˸˶˳˰ˮ˶˪˧˹˰ˮ ˯˫˰˪˫˪˧ˮ; 

˺˦˶˭˳˱˦˷˾˸˦˧ˮ˦˲ˮ ˷˦˪˶˭˦˾˳˶ˮ˷˳ 

˯˫˰˪˫˪˧ˮ˷ ̂˦˶˱˦˶˭˫˦ 

 

˯˫˰˪˫ˮ˷ ˷˦˳˶˨˦˲ˮˬ˦̀ˮ˳ ˯˳˱ˮ˸˪˸ˮ (TSC) ˦ ̄˳˶̀ˮ˪˰˪˧˷ ˯˫˰˪˫ˮ˷ ˷˦˪˶˭ ˳ˬ˪˩˦˱̄˪˩˫˪˰˳˧˦˷. 

˯˪˶́˳˩, ˯˫˰˪˫ˮ˷ ˷˦˳˶˨˦˲ˮˬ˦̀ˮ˳ ˯˳˱ˮ˸˪˸ˮ ˽˹˶˦˩˼˪˧˦˷ ˦˱˦̄˫ˮ˰˪˧˷ ˯˫˰˪˫ˮ˷ 

˱ˮ˱˩ˮ˲˦˶˪˳˧˦ˬ˪, ˳˻˱ˮ˷ ˾˪˷˶˹˰˪˧˦ˬ˪, ˴˦̀ˮ˪˲˸˪˧ˮ˷ ˹˷˦˺˶˭̄˳˪˧˦ˬ˪ ˩˦ ˦̄˦˰ˮ ˮ˲˺˳˶˱˦̀ˮˮ˷ 

˨˦˭˫˦˰ˮ˷̂ˮ˲˪˧˦ˬ˪. ˯˫˰˪˫ˮ˷ ˷˦˳˶˨˦˲ˮˬ˦̀ˮ ˳˯˳˱ˮ˸˪˸ˮ ˪˭˦˲̄˱˪˧˦ ˷˦˧˳˰˳˳ ˳˻˱˷ ˩˦ ˯˫˰˪˫ˮ˷ 

˴˪˶ˮ˳˩˾ˮ ˹ˬ˶˹˲˫˪˰˽˳˺˷ ˾˪˱˩˪˨:˷ 

(a) ˱˲ˮ˾˫˲˪˰˳˫˦˲ˮ ˨˦˩˦̂˽˫˪˸ˮ˰˪˧˪˧ˮ˷ ˱ˮ˼˪˧˦, ˶˳˨˳˶ˮ̀˦˦ ˶˦ˮ˱˪ ˱ˮˬ˪ˬˮ˭ ˳˻˱ˮ˷ ˾˪̀˫˰ˮ˷ 

˦˹̀ˮ˰˪˧˰˳˧˦; 

(b) ˯˫˰˪˫ˮ˷ ˱ˮ˱˩ˮ˲˦˶˪˳˧ˮ˷ ˱˳˲ˮ˸˳˶ˮ˲˨ˮ ˩˦ ˬ˪˩˦˱̄˪˩˫˪˰˳˧˦; 

(c) ˷̄˫˦ ̂˽˦˶˳˪˧ˮ˩˦˲ ˱ˮ˶˪˧˹˰ˮ ˾˪˷˦˧˦˱ˮ˷ˮ ˮ˲˺˳˶˱˦̀ˮˮ˷ ˨˦˲̄ˮ˰˫˦; 

(d) ˱˳˲˦̀˪˱˭˦ ˱˳˲ˮ˸˳˶ˮ˲˨ˮ˷ ˯˳˱ˮ˷ˮˮ˩˦˲ ˱ˮ˼˪˧˹˰ˮ ˶˪˯˳˱˪˲˩˦̀ˮ˪˧ˮ˷ ˨˦˭˫˦˰ˮ˷̂ˮ˲˪˧˦; 

(e) ˯˫˰˪˫ˮ˷ ˱˦˶˭˫ˮ˷ ̅˨˹˺ˮ˷ ˮ˲˺˳˶˱ˮ˶˪˧˦ ˩˦ ˯˳˲˷˹˰˸˦̀ˮ˦ ˯˫˰˪˫ˮ˷ ˽˫˪˰˦ ˦˷˴˪˻˸ˬ˪. 

 

˯˫˰˪˫ˮ˷ ˷˦˳˶˨˦˲ˮˬ˦̀ˮ˳ ˯˳˱ˮ˸˪˸ˮ ˾˪˩˨˪˧˦ ˴˦̀ˮ˪˲˸˪˧ˮ˷ ̂˦˶˱˳˱˦˩˨˪˲˰˪˧ˮ˷˨˦˲ ˩˦ ˮ˱ 

˦˩˦˱ˮ˦˲˪˧ˮ˷˨˦˲, ˫ˮ˷˦̀ ˦˻˫˭ ˯˰ˮ˲ˮ˯˹˶ ˯˫˰˪˫˪˧˾ˮ, ˭˦˫ˮ˷ ˸˫ˮ˲ˮ˷ ˸˶˦˫˱˹˰ˮ ˩˦ˬˮ˦˲˪˧ˮ˷ 

˷˦˱˪̀˲ˮ˪˶˳ ˯˫˰˪˫˦˾ˮ ˱˳˲˦̂ˮ˰˪˳˧ˮ˷ ˨˦˱˳̀˩ˮ˰˪˧˦. ˴ˮ˶ˮ˷˴ˮ˶ ˾˪̄˫˪˩˶˪˧ˮ ˶˪˨˹˰˦˶˹˰˦˩ 

˿˦˸˦˶˩˪˧˦ ˷˦̃ˮ˶˳˪˧ˮ˷˩˦ ˱ˮ̄˪˩˫ˮ˭, ˷˹˰ ̀˳˸˦ ̂˪˰ˮ̂˦˩˾ˮ ˪˶˭̄˪˰. ˯˫˰˪˫ˮ˷ 

˷˦˳˶˨˦˲ˮˬ˦̀ˮ˳ ˯˳˱ˮ˸˪˸ˮ˷ ̂˪˷˩˪˧˦ ˾˪˭˦˲̄˱˪˧˹˰ˮ ˮ˻˲˪˧˦ ˴ˮ˶˫˪˰ˮ˫˪ ˾˪̄˫˪˩˶˦ˬ˪ ˩˦ ˱˦˷˾ˮ 

˩˪˸˦˰˹˶˦˩ ˮ˻˲˪˧˦ ̂˦˶˱˳˩˨˪˲ˮ˰ˮ, ˯˳˱ˮ˷ˮ˦˱ ˭˦˫ˮ˷ˮ ˷˦˻˱ˮ˦˲˳˧˦ ˭˹ ˶˳˨˳˶ ˹˲˩˦ 

̂˦˶˱˦˶˭˳˷. 

˶˳˩˪˷˦̀ ˨˦˱˳˷˦˫˰ˮ˷ ˱˳˲˦̀˪˱˪˧ˮ ˱ˮ˼˪˧˹˰ˮ ˮ˻˲˪˧˦ 500 ˴˦̀ˮ˪˲˸ˮ˷˭˫ˮ˷, ˯˫˰˪˫ˮ˷ 

˷˦˳˶˨˦˲ˮˬ˦̀ˮ˳ ˯˳˱ˮ˸˪˸ˮ ˨˦˲ˮ̄ˮ˰˦˫˷ ˯˫˰˪˫˦˾ˮ ˦˽˫˦˲ˮ˷ ˸˪˱˴˷ ˦ ˩˦ ˱˳˫˰˪˲˪˧ˮ˷ ˷ˮ ̄˾ˮ˶˪˷, 

˦˨˶˪˭˫˪ ˱˦˭ ˾˪˷˦˧˦˱ˮ˷˳˧˦˷ ˯˫˰˪˫˦˱˩˪ ˱˳˷˦˰˳˩˲˪˰ ˱˦˿˫˪˲˪˧˰˪˧˭˦,˲ ˩˦ ˾˪˱˩˪˨ ˦˱ 

ˮ˲˺˳˶˱˦̀ˮˮ˷ ˨˦˭˫˦˰ˮ˷̂ˮ˲˪˧ˮ˭ ˮ˱˳˻˱˪˩˪˧˷.  

 

3.6 ˱˶˿˪˫˪˰˭˦ ˯˳˱ˮ˸˪˸˪˧ˮ 
 

CRASH-3 ˯˫˰˪˫ˮ˷ ˳˻˱ˮ˷ ˾˪˱˹˾˦˫˪˧ˮ˷ ˷˸˦˩ˮ˦ˬ˪ ˾˪ˮ˻˱˲˦ ad hoc ˱˶˿˪˫˪˰˭˦ ̅˨˹˺ˮ, ˶˳˱˪˰ˮ̀ 

˹ˬ˶˹˲˫˪ ˰˽˳˺˷  ˷̄˫˦˩˦˷̄˫˦ ˴ˮ˶˳˧˪˧˾ˮ ˱˽˳˺ˮ ˴˳˴˹˰˦̀ˮ˪˧ˮ˷˭˫ˮ˷ ˳˻˱ˮ˷ ˾˪˷˦˧˦˱ˮ˷˳˧˦.˷  

˨˦˪˶˭ˮ˦˲˪˧˹˰ˮ ˷˦˱˪˺˳˾ˮ, ˯˳˰˹˱˧ˮ˦˾ˮ, ˮ˲˩˳˪˭˷˦ ˩˦ ˲ˮ˨˪˶ˮ˦˾ˮ ˿˦˸˦˶˩˦ ˴ˮ˶ˮ˷˴ˮ˶ 

˾˪̄˫˪˩˶˪˧ˮ ˯˰ˮ˲ˮ̀ˮ˷˸˪˧˷˦ ˩˦ ˯˰ˮ˲ˮ˯˹˶ˮ ˯˫˰˪˫ˮ˷ ˷˴˪̀ˮ˦˰ˮ˷˸˪˧˭˦˲ (˲˪ˮ˶˳˻ˮ˶˹˶˨˪˧ˮ˷˦ 



CRASH-3 ˯ ˫˰˪˫ˮ˷ ˳˻˱ˮ - ˷˦˻˦˶˭˫˪˰˳ [GEORGIA] 

˨˫˪˶˩ˮ 27, ˷˹˰ 47  

˫˪˶˷ˮ˦ 1.0 ˳˻˱ˮ ISRCTN15088122 ˫˪˶˷ˮˮ˷ ˭˦˶ˮ˼ˮ: 1 ˳ ˻˸˳˱˧˪˶ˮ 2011 

˩˦ ˸˶˦˫˱˦˸˳˰˳˨˪˧ˮ˷ ˿˦˭˫˰ˮ˭) ˩˦ ˱˦˭ˮ ˦ˬ˶ˮ ˨˦˭˫˦˰ˮ˷̂ˮ˲˪˧˹˰ˮ ˮ˽˳ ˷˦˧˳˰˳˳ ˳˻˱ˮ˷ 

˾˪˱˹˾˦˫˪˧ˮ˷˦˷. ˱˶˿˪˫˪˰˭˦ ̅˨˹˺˾ˮ ˿˦˶˭˹˰ˮ ˴ˮ˶˪˧ˮ˷ ˷ˮ˦ ˱˳̀˪˱˹˰ˮ˦ ˯˫˰˪˫ˮ˷ ˫˪˧-˨˫˪˶ˬ˪ 

(http://crash3.Lshtm.ac.uk/).  

 

˦˱ˮ˷ ˨˦˶˩˦ ˷˦˪˶˭˦˾˳˶ˮ˷˳ ˱˶˿˪˫˪˰˭˦ ˯˳˱ˮ˸˪˸˷ (IAC) ˩˦˪˫˦˰˪˧˦ ˳˶ˮ ˺˹˲˻̀ˮˮ˷ ˾˪˷˶˹˰˪˧˦:  

(a) ˯˫˰˪˫ˮ˷ ˱˦˶˭˫ˮ˷ ̅˨˹˺˷ ˶˿˪˫˦ ˱ˮ˷̀˪˷ ˯˫˰˪˫˦˷˭˦˲ ˩˦˯˦˫˾ˮ˶˪˧˹˰ ˷˦˯ˮ˭̄˪˧ˬ˪;  

(b) ˹ˬ˶˹˲˫˪˰˽˳˷ ˯˫˰˪˫˦˷˭˦˲ ˩˦˯˦˫˾ˮ˶˪˧ˮ˭ ˭ˮ˭˳˪˹˰ˮ ˻˫˪˽˲ˮ˷ ˦ˬ˶ˮ˷ ̂˦˶˱˳˩˨˪˲˦. 

 

˷˦˪˶˭˦˾˳˶ˮ˷˳ ˱˶˿˪˫˪˰˭˦ ˯˳˱ˮ˸˪˸˷ ˱̄˳˰˳˩ ˷˦˯˳˲˷˹˰˸˦̀ˮ˳ ˺˹˲˻̀ˮ˦ ˨˦˦˿˲ˮ˦. 

˷˦˪˶˭˦˾˳˶ˮ˷˳ ˱˶˿˪˫˪˰˭˦ ˯˳˱ˮ˸˪˸˾ˮ ˾˪˽˫˦˲ˮ˰ˮ ˮ˻˲˪˧ˮ˦˲ ˪˶˳˫˲˹˰ˮ ˯˳˳˶˩ˮ˲˦˸˳˶˪˧ˮ 

˱˳˲˦̂ˮ˰˪ ˻˫˪˽˲˪˧ˮ˩˦˲ ˩˦ ˷̄˫˦ ˴ˮ˶˪˧ˮ ˾˪˷˦˧˦˱ˮ˷ˮ ˨˦˱˳̀˩ˮ˰˪˧ˮ˭. ˷˦˪˶˭˦˾˳˶ˮ˷˳ ˱˶˿˪˫˪˰˭˦ 

˯˳˱ˮ˸˪˸˷ ˭˦˫˱̅˩˳˱˦˶˪˳˧˦˷ ˨˦˹̂˪˫˷ ˯˫˰˪˫ˮ˷ ˱˦˶˭˫ˮ˷ ̅˨˹˺ˮ˷ ˭˦˫˱̅˩˳˱˦˶˪. ˦̄˦˰ˮ 

̂˪˫˶˪˧ˮ ˩˦˪˱˦˸˪˧˦ ˯˫˰˪˫˦˾ˮ ˦̄˦˰ˮ ˻˫˪˽˲˪˧ˮ˷ ˿˦˶˭˫ˮ˷˦ ˩˦ ˪˶˳˫˲˹˰ˮ ˯˳˳˶˩ˮ˲˦˸˳˶˪˧ˮ˷ 

˩˦˲ˮ˾˫˲ˮ˷ ˴˦˶˦˰˪˰˹˶˦˩.  

 

˷˦˪˶˭˦˾˳˶ˮ˷˳ ˱˶˿˪˫˪˰˭˦ ˯˳˱ˮ˸˪˸ˮ ˶˿˪˫˦˷˦ ˩˦ ˯˳˱˪˲˸˦˶˷ ˱ˮ˦̂˳˩˪˧˷ ˯˫˰˪˫ˮ˷ ˱˦˶˭˫ˮ˷ 

̅˨˹˺˷. ˯˫˰˪˫ˮ˷ ˱˦˶˭˫ˮ˷ ̅˨˹˺ˮ ˯˫˰˪˫ˮ˷ ˷˦˳˶˨˦˲ˮˬ˦̀ˮ˳ ˯˳˱ˮ˸˪˸˷ ˱˳˦̄˷˪˲˪˧˷ ˮ˱ 

˷˦˯ˮ˭̄˪˧ˮ˷ ˾˪˷˦̄˪˧, ˶˳˱˪˰ˮ̀ ̂˦˱˳˽˪˲˪˧˹˰ˮ ˮ˻˲˪˧˦ ˷˦˪˶˭˦˾˳˶ˮ˷˳ ˱˶˿˪˫˪˰˭˦ ˯˳˱ˮ˸˪˸ˮ˷ 

˱ˮ˪˶ ˩˦ ˶˳˱˪˰ˮ̀ ˪̄˪˧˦ ˳˻˱˷ ˦˲ ˶˳˱˪˰˭˦̀ ˾˪ˮ́˰˪˧˦ ˨˦˫˰˪˲˦ ˮ˻˳˲ˮ˳˲ ˯˫˰˪˫ˮ˷ 

˱ˮ˱˩ˮ˲˦˶˪˳˧˦ˬ˪. ˯˫˰˪˫ˮ˷ ˱˦˶˭˫ˮ˷ ̅˨˹˺ˮ ˯˫˰˪˫ˮ˷ ˱˦˯˳˳˶˩ˮ˲ˮ˶˪˧˪˰ ̀˪˲˸˶˷ ˨˦˩˦˷̀˪˱˷ 

˯˫˰˪˫ˮ˷ ˽˳˫˪˰˩˼ˮ˹˶ˮ ̂˦˶˱˦˶˭˫ˮ˷ ˷˦˯ˮ˭̄˪˧˭˦˲ ˩˦˯˦˫˾ˮ˶˪˧ˮ˭ ˷˦˪˶˭˦˾˳˶ˮ˷˳ ˱˶˿˪˫˪˰˭˦ 

˯˳˱ˮ˸˪˸ˮ˩˦˲ ˱ˮ˼˪˧˹˰ ˽ ˫˪˰˦ ˯˳˱˪˲˸˦˶˷. ˷˦˪˶˭˦˾˳˶ˮ˷˳ ˱˶˿˪˫˪˰˭˦ ˯˳˱ˮ˸˪˸ˮ˷ 

˱˲ˮ˾˫˲˪˰˳˫˦˲ ˺˹˲˻̀ˮ˦˷ ̂˦˶˱˳˦˩˨˪˲˷ ˱ˮ˷ ̂˪˫˶˪˧˷ ˾˳˶ˮ˷ ˨˦˱˳̀˩ˮ˰˪˧ˮ˷˦ ˩˦ ˷˦˹˯˪˭˪˷˳ 

˴˶˦˻˸ˮ˯ˮ˷ ˨˦ˬˮ˦˶˪˧ˮ˷ ̄˪˰˾˪̂˽˳˧˦ ˾˪˱˩˪˨ ˷˦˯ˮ˭̄˪˧ˬ˪: ˭ˮ˭˳˪˹˰ ˻˫˪˽˦˲˦˾ˮ ˭˹ ˶˳˨˳˶˦˦ 

˹˯˪˭˪˷ˮ ˯˫˰˪˫ˮ˷ ˪˺˪˻˸˹˶˦˩ ̂˦˶˱˦˶˭˫˦ ˩˦ ˶˳˨˳˶ ˹˲˩˦ ˱˳̄˩˪˷ ̂˦˶˱˳˾˳˧ˮ˰ˮ 

̂ˮ˲˦˦˼˱˩˪˨˳˧˪˧ˮ˷ ˩˦́˰˪˫˦. ˷˦˪˶˭˦˾˳˶ˮ˷˳ ˱˶˿˪˫˪˰˭˦ ˯˳˱ˮ˸˪˸ˮ˷ ́ˮ˶ˮ˭˦˩ˮ ˺˹˲˻̀ˮ˦˦ 

˽˫˪˰˦ ˻˫˪˽˦˲˦˾ˮ ˯˫˰˪˫ˮ˷ ˱ˮ˱˩ˮ˲˦˶˪˳˧˦ˬ˪ ˦˲˨˦˶ˮ˾ˮ˷ ˨˦˯˪˭˪˧˦ ˩˦ ˯˫˰˪˫ˮ˷ ˱˦˶˭˫ˮ˷ 

̅˨˹˺ˮ˷˭˫ˮ˷, ˯˫˰˪˫ˮ˷ ˷˦˳˶˨˦˲ˮˬ˦̀ˮ˳ ˯˳˱ˮ˸˪˸ˮ˷˭˫ˮ˷˦ ˩˦ ˯˫˰˪˫ˮ˷ ˱˦˯˳˳˶˩ˮ˲ˮ˶˪˧˪˰ˮ 

̀˪˲˸˶ˮ˷˭˫ˮ˷ ˶˿˪˫ˮ˷ ˱ˮ̂˳˩˪˧˦, ˭˹ ˶˳˨˳˶ ˾˪ˮ́˰˪˧˦ ˯˫˰˪˫ˮ˷ ̂˦˶˱˦˶˭˫ˮ˷ ˪˺˪˻˸˹˶˳˧ˮ˷ 

˱˦˻˷ˮ˱˹˱ˮ˷ ˱ˮ˼̂˪˫˦ ˩˦, ˾˪˷˦˧˦˱ˮ˷˦˩, ˯˫˰˪˫ˮ˷ ˩˶˳˹˰˦˩ ˩˦ ˧ˮ˹̅˪˸ˮ˷ ˺˦˶˨˰˪˧˾ˮ 

˩˦˷˶˹˰˪˧˦.  

 

3.7 ˭˦˲˦˱˾˶˳˱˰˪˧ˮ˷ ˫˦˰˩˪˧˹˰˪˧˪˧ˮ 
 

˭ˮ˭˳˪˹˰ ˱˳˲˦̂ˮ˰˪ ˷˦˦˫˦˩˱˽˳˺˳˾ˮ ˯˫˰˪˫ˮ˷ ˯˳˳˶˩ˮ˲ˮ˶˪˧˦˷ ˨˦˹̂˪˫˷ ˦˩˨ˮ˰˳˧˶ˮ˫ˮ 

˱˭˦˫˦˶ˮ ˱˯˫˰˪˫˦˶ˮ, ˶˳˱˰ˮ˷ ˫˦˰˩˪˧˹˰˪˧˪˧ˮ ˯˫˰˪˫ˮ˷ ˩˦̂˽˪˧˦˱˩˪ ˩˦̂˫˶ˮ˰˪˧ˮ˭ ˮ˻˲˪˧˦ 

˱˳̀˪˱˹˰ˮ ˾˪˭˦˲̄˱˪˧˦˾ˮ ˩˦ ˱˳ˮ̀˦˫˷ ˾˪˱˩˪˨˷:  

¶ ˯˫˰˪˫ˮ˷ ˩˦̂˽˪˧˦˱˩˪ ˾˪˦˱˳̂˱˳˷, ˶˳˱ ˽˫˪˰˦ ˦˹̀ˮ˰˪˧˪˰ˮ ˱˳̂˳˲˪˧ˮ˷ ˷˦˧˹˭ˮ 

˦˩˨ˮ˰ˬ˪˦; 

¶ ˯˫˰˪˫˦˷˭˦˲ ˩˦˯˦˫˾ˮ˶˪˧˹˰ˮ ˩˦˫˦˰˪˧˪˧ˮ ˩˦˦˫˦˰˳˷ ˱̄˳˰˳˩ ˾˪˷˦˧˦˱ˮ˷˦˩ ˲˦˷̂˦˫˰ ˩˦ 

˯˫˦˰ˮ˺ˮ̀ˮ˶˪˧˹˰ ˴˪˶˷˳˲˦˰˷; 



CRASH-3 ˯ ˫˰˪˫ˮ˷ ˳˻˱ˮ - ˷˦˻˦˶˭˫˪˰˳ [GEORGIA] 

˨˫˪˶˩ˮ 28, ˷˹˰ 47  

˫˪˶˷ˮ˦ 1.0 ˳˻˱ˮ ISRCTN15088122 ˫˪˶˷ˮˮ˷ ˭˦˶ˮ˼ˮ: 1 ˳ ˻˸˳˱˧˪˶ˮ 2011 

 

¶ ˸˶˪ˮ˲ˮ˲˨ˮ ˿˦˹˸˦˶˳˷ ˪˻ˮ˱˪˧˷˦ ˩˦ ˪˻˭˲˪˧˷, ˫ˮ˲̀ ˱˹˾˦˳˧˷ ˭˦˫ˮ˷ ˸˫ˮ˲ˮ˷ ˸˶˦˫˱˹˰ˮ 

˩˦ˬˮ˦˲˪˧ˮ˷ ˱˻˳˲˪ ˴˦̀ˮ˪˲˸˪˧˭˦˲, ˩˦ ˩˦˶̂˱˹˲˩˪˷, ˶˳˱ ˮ˷ˮ˲ˮ ˮ˲˺˳˶˱ˮ˶˪˧˹˰˪˧ˮ 

˦˶ˮ˦˲ ˦̄˦˰ˮ ˱ˮ˼̂˪˫˪˧ˮ˷, ˯˫˰˪˫ˮ˷˦ ˩˦ ˱ˮ˷ˮ ˴˶˳̀˪˩˹˶˪˧ˮ˷ ˾˪˷˦̄˪˧ (˦˱ˮ˷˭˫ˮ˷ 

˦˶˷˪˧˳˧˷ ˯˪˩˰ˮ˷ ˷˻˪˱˪˧ˮ, ̅ˮ˧ˮ˷ ˶˪˺˪˶˦˸˪˧ˮ ˩˦ ˴˶˪ˬ˪˲˸˦̀ˮ˪˧ˮ);   

¶ ˭˦˲˦̄˱˦˦, ˮ˱˳˻˱˪˩˳˷ ˯˫˰˪˫ˮ˷ ˷˦˧˳˰˳˳ ˳˻˱ˮ˷ ˦˩˦ ˱˦˷˾ˮ ˾˪˸˦˲ˮ˰ˮ ˾˪˷̂˳˶˪˧˪˧ˮ˷ 

˷˦˺˹́˫˪˰ˬ˪; 

¶ ˹ˬ˶˹˲˫˪˰˽˳˷, ˶˳˱ ˽˫˪˰˦ ˴˦̀ˮ˪˲˸ˮ ˭˦˫ˮ˷ ˸˫ˮ˲ˮ˷ ˸˶˦˫˱˹˰ˮ ˩˦ˬˮ˦˲˪˧ˮ˭ ˱˦˾ˮ˲˫˪ 

ˮ˽˳˷ ˨˦˭˫˦˰ˮ˷̂ˮ˲˪˧˹˰ˮ ˯˫˰˪˫˦˾ˮ ˿˦˷˦˶˭˦˫˦˩;  

¶ ˩˦˶̂˱˹˲˩˪˷, ˶˳˱ ˭˦˲̄˱˳˧˦ ˱ˮ˼˪˧˹˰ˮ˦ ˦˩˨ˮ˰˳˧˶ˮ˫˦˩ ˱ˮ˼˪˧˹˰ˮ ˴˶˳̀˪˩˹˶˪˧ˮ˷ 

˭˦˲˦̄˱˦˩; 

¶ ˾˪˦˱˳̂˱˳˷, ˶˳˱ ˴˦̀ˮ˪˲˸ˮ˷ ˾˪˽˫˦˲ˮ˷ ˩˦ ˯˰ˮ˲ˮ˯˹˶ˮ ˨˦˱˳˷˦˫˰ˮ˷ ˺˳˶˱˪˧ˮ ˾˪˫˷˪˧˹˰ˮ˦ 

˩˦ ˱˳ ˲˦̀˪˱˪˧ˮ ˩˶˳˹˰˦˩ ˦˶ˮ˷ ˨˦˩˦˨ˬ˦˫˲ˮ˰ˮ ˯˫˰˪˫ˮ˷ ˱˦˯˳˳˶˩ˮ˲ˮ˶˪˧˪˰ ̀˪˲˸˶˾ˮ;  

¶ ˩˦˶̂˱˹˲˩˪˷, ˶˳˱ ˱˯˫˰˪˫˦˶ˮ˷ ˯˫˰˪˫ˮ˷ ˷˦˻˦˼˦˰˩˪ ˦˶ˮ˷ ˨˦˲˦̄˰˪˧˹˰ˮ ˩˦ ˷˶˹˰ˮ; 

¶ ˹ˬ˶˹˲˫˪˰˽˳˷, ˶˳˱ ˦˲˨˦˶ˮ˾ ˮ˽˫˪˰˦ ˨˫˪˶˩ˮ˭ˮ ˱˳˫˰˪˲ˮ˷ ˾˪˷˦̄˪ ˧ ˩˶˳˹˰˦˩ ˮ˽˳˷ 

˿˦˧˦˶˪˧˹˰ˮ ˯˫˰˪˫ˮ˷ ˱˦˯˳˳˶˩ˮ˲ˮ˶˪˧˪˰ ̀˪˲˸˶˾ˮ; 

¶ ˦˲˨˦˶ˮ˾ˮ ˦˨˳˷ ˯˫˰˪˫ˮ˭ ˨˦˭˫˦˰ˮ˷̂ˮ˲˪˧˹˰ ˱˯˹˶˲˦˰˳˧˦ˬ˪ ˭˦˫ˮ˷ ̀˪˲˸˶˾ˮ; 

¶ ˹ˬ˶˹˲˫˪˰˽˳˷, ˶˳˱ ˯˫˰˪˫˦ ˿˦˸˦˶˪˧˹˰ˮ ˮ˽˳˷ ̆˦˶˱˳˲ˮˬ˦̀ˮˮ˷ ˷˦˪˶˭˦˾˳˶ˮ˷˳ 

˯˳˲˺˪˶˪˲̀ˮˮ˷ ˷˦˭˦˲˦˩˳ ˯˰ˮ˲ˮ˯˹˶ˮ ˴˶˦˻˸ˮ˯ˮ˷ ˷˸˦˲˩˦˶˸˪˧ˮ˷ ˭˦˲˦̄˱˦˩ ˩˦ 

˴˦˷˹̄˳˧˩˪˷  ˽˫˪˰˦ ˪˶˳˫˲˹˰ ˩˦ ˦˩˨ˮ˰˳˧˶ˮ˫ ˲˳˶˱˦˸ˮ˹˰ ˱˳˭̄˳˫˲˦˷; 

¶ ̄˪˰˱ˮ˷˦̂˫˩˳˱ˮ ˨˦̄˦˩˳˷ ˴ˮ˶˫˪˰̂˽˦˶˳˪˧ˮ ˱˳˲ˮ˸˳˶ˮ˲˨ˮ˷, ˦˹˩ˮ˸ˮ˷˦ ˩˦ ˮ˲˷˴˪˻̀ˮˮ˷ 

˨˦˲˷˦̄˳˶̀ˮ˪˰˪˧˰˦˩; 

¶ ˴˦˷˹̄ˮ ˦˨˳˷ ˯˫˰˪˫˦˷˭˦˲ ˩˦˯˦˫˾ˮ˶˪˧˹˰ˮ ˽˫˪˰˦ ˳˶ˮ˨ˮ˲˦˰ˮ ˷˦˧˹˭ˮ˷ ˾˪˲˦̄˫˦ˬ˪, 

˱˳˲˦̀˪˱˭˦ ˺˳˶˱˪˧ˮ˷ ˿˦˭˫˰ˮ˭, ˯˫˰˪˫ˮ˷ ˩˦˷˶˹˰˪˧ˮ˩˦˲ ̄˹˭ ˮ̂˰ˮ˷ ˨˦˲˱˦˫˰˳˧˦˾ˮ. 

 

3.8 ˯˫˰˪˫ˮ˷ ˱˦˶˭˫ˮ˷ ̅˨˹˺ˮ˷ / ˯˫˰˪˫ˮ˷ ˱˦˯˳˳˶˩ˮ˲ˮ˶˪˧˪˰ˮ ̀˪˲˸˶ˮ˷ 

˱˳˫˦˰˪˳˧˪˧ˮ  
 

˯˫˰˪˫ˮ˷ ˱˦˶˭˫ˮ˷ ̅˨˹˺ˮ (TMG) ˾˪˩˨˪˧˦ ˾˪˱˩˪˨ˮ ̂˪˫˶˪˧ˮ˷˨˦˲: ˱˭˦˫˦˶ˮ ˱˯˫˰˪˫˦˶ˮ, ˯˫˰˪˫ˮ˷ 

˱˪˲˪̅˪˶ˮ ˩˦ ˯˰ˮ˲ˮ˯˹˶ˮ ˪˻˷˴˪˶˸ˮ. ˯˫˰˪˫ˮ˷ ˱˦˯˳˳˶˩ˮ˲ˮ˶˪˧˪˰ˮ ̀˪˲˸˶ˮ (TCC) ˮ ˱˳˻˱˪˩˪˧˷ 

˷˴˳˲˷˳˶ˮ˷ ˷˦̄˪˰ˮ˭ ˩˦ ˴˦˷˹̄˷ ˦˨˪˧˷ ˯˫˰˪˫ˮ˷ ˱˦˶˭˫ˮ˷ ̅˨˹˺ˮ˷ ̂ˮ˲˦˾˪ ˷˴˳˲˷˳˶ˮ˷ 

˱˳˫˦˰˪˳˧˪˧ˮ˷ ˾˪˷˶˹˰˪˧˦ˬ˪. ˱˳˫˦˰˪˳˧˪˧ˮ ˱˳ˮ̀˦˫˷ ˾˪˱˩˪˨˷ (˩˦ ˦˶˦ ˱˦˶˸˳): 

¶ ˦˲˨˦˶ˮ˾ˮ ̂˦˶˦˩˨ˮ ˲˳˷ ˯˫˰˪˫ˮ˷ ˷˦˳˶˨˦˲ˮˬ˦̀ˮ˳ ˯˳˱ˮ˸˪˸˾ˮ; 

¶ ˹ˬ˶˹˲˫˪˰˽˳˷ ˯˫˰˪˫ˮ˷ ˽˳˫˪˰˩˼ˮ˹˶ˮ ˱˦˶˭˫˦; 

¶ ˹ˬ˶˹˲˫˪˰˽˳˷, ˶˳˱ ˯˫˰˪˫ˮ˷ ̂˦˶˱˦˶˭˫ˮ˷˦˭˫ˮ˷ ˦˹̀ˮ˰˪˧˪˰ˮ ˽˫˪˰˦ ˴˶˳̀˪˩˹˶˦ 

˷˶˹˰˩˪˧˳˩˪˷; 

¶ ˷˦̃ˮ˶˳˪˧ˮ˷˦˱˪˧˶ ˶˿˪˫˦ ˱ˮ˷̀˪˷ ˯˫˰˪˫ˮ˷ ˱˦˯˳˳˶˩ˮ˲ˮ˶˪˧˪˰ˮ ̀˪˲˸˶ˮ˷ ˭˦˲˦˱˾˶˳˱˰˪˧˷ 

˨˦˶˯˫˪˹˰ ˷˦˯ˮ˭̄˪˧ˬ˪;  

¶ ˱˦˶˭˳˷ ˯˫˰˪˫ˮ˷ ́ˮ˶ˮ˭˦˩ˮ ˺˦ˮ˰ˮ; 

¶ ˩˦˦˩˨ˮ˲˳˷ ˯˫˰˪˫ˮ˷ ̀˪˲˸˶˪˧ˮ; 

¶ ̀˪˲˸˶˾ˮ ˯˫˰˪˫ˮ˷ ˩˦̂˽˪˧˦˱˩˪ ˩˦ ˯˫˰˪˫ˮ˭ ˨˦˭˫˦˰ˮ˷̂ˮ˲˪˧˹˰ˮ ˱˯˹˶˲˦˰˳˧ˮ˷ 

˨˦˲˦̂ˮ˰˪˧˦˱˩˪ ˩˦˦˩˦˷˸˹˶˳˷, ˶˳˱ ˽˫˪˰˦ ˱˳̂˳˲˪˧˦ ˩˦ ˲˪˧˦˶˭˫˦ ˦˩˨ˮ˰ˬ˪˦;   

¶ ̂˦˶˱˦˶˭˳˷ ˸˶˪ˮ˲ˮ˲˨˪˧ˮ ˯˫˰˪˫ˮ˷ ˾˪˷˦̄˪˧; 



CRASH-3 ˯ ˫˰˪˫ˮ˷ ˳˻˱ˮ - ˷˦˻˦˶˭˫˪˰˳ [GEORGIA] 

˨˫˪˶˩ˮ 29, ˷˹˰ 47  

˫˪˶˷ˮ˦ 1.0 ˳˻˱ˮ ISRCTN15088122 ˫˪˶˷ˮˮ˷ ˭˦˶ˮ˼ˮ: 1 ˳ ˻˸˳˱˧˪˶ˮ 2011 

¶ ̂˦˶˱˳˦˩˨ˮ˲˳˷ ˯˫˰˪˫˦˷˭˦˲ ˩˦˯˦˫˾ˮ˶˪˧˹˰ˮ ˱˦˷˦˰˪˧ˮ; 

¶ ˮ˱˳˻˱˪˩˳˷, ˶˳˨˳˶̀ ˱˳˲˦̀˪˱˭˦ ˱˦˶˭˫ˮ˷ ̀˪˲˸˶ˮ; 

¶ ˹ˬ˶˹˲˫˪˰˽˳˷ 24-˷˦˦˭ˮ˦˲ˮ ˶˿˪˫˦ ˩˦ ˶˦˲˩˳˱ˮˬ˦̀ˮˮ˷ ˯˳˩ˮ˷ ˨˦˾ˮ˺˫˶ˮ˷ ˱˳˱˷˦̄˹˶˪˧˦; 

¶ ˭˦˲˦˱˾˶˳˱˰˪˧˷ ˶˪˨˹˰˦˶˹˰˦˩ ˱ˮ˦̂˳˩˳˷ ˮ˲˺˳˶˱˦̀ˮ˦ ˯˫˰˪˫ˮ˷ ˱ˮ˱˩ˮ˲˦˶˪˳˧˦ˬ˪; 

¶ ˹˴˦˷˹̄˳˷ ˾˪˯ˮ˭̄˫˪˧˷ (˱˦˨., ˭˦˲˦˱˾˶˳˱˰˪˧ˮ˷˨˦˲) ˯˫˰˪˫ˮ˷ ˾˪˷˦̄˪˧; 

¶ ˹ˬ˶˹˲˫˪˰˽˳˷ ˱˳˲˦̀˪˱˭˦ ˹˷˦˺˶˭̄˳˪˧˦ ˩˦ ̄˦˶ˮ˷̄ˮ, ˩˦ ˩˦ˮ̀˫˦˷ ˱˳˲˦̀˪˱˭˦ ˩˦̀˫ˮ˷ 

̂˪˷˪˧ˮ; 

¶ ̂˦˶˦˩˨ˮ˲˳˷ ˹˷˦˺˶˭̄˳˪˧ˮ˷ ˦˲˨˦˶ˮ˾˪˧ˮ;  

¶ ˹ˬ˶˹˲˫˪˰˽˳˷, ˶˳˱ ˯˫˰˪˫˦ ̂˦˶ˮ˱˦˶˭˪˧˳˩˪˷ ̆˦˶˱˳˲ˮˬ˦̀ˮˮ˷ ˷˦˪˶˭˦˾˳˶ˮ˷˳ 

˯˳˲˺˪˶˪˲̀ˮˮ˷ ˷˦˭˦˲˦˩˳ ˯˰ˮ˲ˮ˯˹˶ˮ ˴˶˦˻˸ˮ˯ˮ˷ ˷˸˦˲˩˦˶˸˪˧ˮ˷ ˭˦˲˦̄˱˦˩; 

¶ ˨˦˲˦̄˳˶̀ˮ˪˰˳˷ ˷˸˦˸ˮ˷˸ˮ˯˹˶ˮ ˦˲˦˰ˮˬˮ; 

¶ ˨˦˱˳˦˻˫˪˽˲˳˷ ˯˫˰˪˫ˮ˷ ˾˪˩˪˨˪˧ˮ.  

 

3.9 ˷˦˨˦˲˨˪˧˳ ˫ˮ˭˦˶˪˧˦˾ˮ ˯˫˰˪˫ˮ˷ ˱˦˯˳˳˶˩ˮ˲ˮ˶˪˧˪˰ ̀˪˲˸˶˭˦˲ 

˩˦˯˦˫˾ˮ˶˪˧˦  
 

˨˫˪˶˩ˮ˭ˮ ˱˳˫˰˪˲˪˧ˮ˷ ˾˪˷˦̄˪˧ ˦˲˨˦˶ˮ˾ˮ˷ ̂˦˶˩˨˪˲˦˷ ˦ ˩˦ ˶˦˲˩˳˱ˮˬ˦̀ˮˮ˷ ˯˳˩ˮ˷ 

˨˦˾ˮ˺˫˶˦˷˭˦˲ ˩˦˯˦˫˾ˮ˶˪˧ˮ˭ ˨˦˩˦˹˩˪˧˪˰ˮ ˾˪˯ˮ˭̄˫˪˧ˮ˷˭˫ˮ˷ ˱˯˫˰˪˫˦˶˪˧˷ ˾˪˹́˰ˮ˦˭ 24-

˷˦˦˭ˮ˦˲ ˷˦˸˪˰˪˺˳˲˳ ̄˦ˬˬ˪ ˩˦˶˪˯˫˦, ˶˳˱˪˰ˮ̀ ̂˦˶˱˳˩˨˪˲ˮ˰ˮ˦ ˯˫˰˪˫ˮ˷ 

˱˦˯˳˳˶˩ˮ˲ˮ˶˪˧˪˰ˮ ̀˪˲˸˶ˮ˷ ˱ˮ˪˶. ̀˪˲˸˶˦˰˹˶ˮ ˸˪˰˪˺˳˲ˮ˷ ˲˳˱˪˶ˮ ˱˳̀˪˱˹˰ˮ˦ 

˱˯˫˰˪˫˦˶ˮ˷ ˯˫˰˪˫ˮ˷ ˷˦˻˦˼˦˰˩˪˾ˮ ˩˦ ˴˳˷˸˪˶˪˧ˬ˪.   

 

3.10 ˾˪˩˪˨˪˧ˮ˷ ˨˦˱˳˻˫˪˽˲˪˧˦ ˩˦ ˨˦˫˶̀˪˰˪˧˦ 
 

˽˫˪˰˦ ˱̀˩˪˰˳˧˦ ˨˦˯˪˭˩˪˧˦ ˮ˱ˮ˷˭˫ˮ˷, ˶˳˱ ˯˫˰˪˫ˮ˷ ˳˻˱ˮ ˩˦ CRASH-3 ˯˫˰˪˫ˮ˭ ˱ˮ˼˪˧˹˰ˮ 

˾˪˩˪˨˪˧ˮ ˨˦˱˳˻˫˪˽˲˪˧˹˰ˮ ˮ˽˳˷ ̀˲˳˧ˮ˰ ˶˪̀˪˲ˬˮ˶˪˧˦˩ ˵˹˶˲˦˰˾ˮ. ˷˹˰ ̀˳˸˦ ˪˶˭ˮ 

˴˹˧˰ˮ˯˦̀ˮ˦ ˱˦ˮ˲̀ ˮ˻˲˪˧˦ ˨˦˯˪˭˪˧˹˰ˮ ˯˫˰˪˫ˮ˷ ́ˮ˶ˮ˭˦˩ˮ ˾˪˩˪˨˪˧ˮ˷ ˾˪˷˦̄˪˧. ˽˫˪˰˦ 

˴˹˧˰ˮ˯˦̀ˮ˦ ˱˳˱ˬ˦˩˪˧˹˰ˮ ˮ˻˲˪˧˦ ˾˪˷˦˧˦˱ˮ˷ˮ ˨˦˶˪ ˮ˲˷˸˶˹˻̀ˮ˪˧ˮ˷ ˾˪˷˦˧˦˱ˮ˷˦˩, ˶˳˨˳˶ˮ̀˦˦ 

ó˪˶˭ˮ˦˲ˮ ˱˳˭̄˳˫˲˪˧ˮ ˧ˮ˳˷˦˱˪˩ˮ̀ˮ˲˳ ˵˹˶˲˦˰˪˧˾ˮ ̄˪˰˲˦̂˪˶˭˦ ̂˦˶˩˨˪˲ˮ˷ ˾˪˷˦̄˪˧ô, 

˶˳˱˪˰ˮ̀ ˱˳̂˳˩˪˧˹˰ˮ˦ ˷˦˱˪˩ˮ̀ˮ˲˳ ˵˹˶˲˦˰˪˧ˮ˷ ˶˪˩˦˻˸˳˶˪˧ˮ˷ ˷˦˪˶˭˦˾˳˶ˮ˷˳ ˯˳˱ˮ˸˪˸ˮ˷ 

˱ˮ˪˶ (ICMJE) (2008 ˨˦˲˦̄˰˪˧˦) ˩  ˦ CONSORT ˨˦˲̀̄˦˩˪˧ˮ˷ ˷˦˺˹́˫˪˰ˬ˪ (Moher 2001). 

˴˹˧˰ˮ˯˦̀ˮ˪˧ˬ˪ ˧˱˹˰ˮ ̂˦˶˱˳˩˨˪˲ˮ˰ˮ ˮ˻˲˪˧˦ ˽˫˪˰˦ ˯˫˰˪˫˦˷˭˦˲ ˩˦˯˦˫˾ˮ˶˪˧˹˰ ˶˪˪˷˸˶˾ˮ. 

˴˦̀ˮ˪˲˸˪˧˭˦˲ ˾˪˩˪˨˪˧ˮ˷ ˱ˮ̂˳˩˪˧˦ ˱˳̄˩˪˧˦ ˱˪˩ˮ˦˷, ˯˫˰˪˫ˮ˷ ˫˪˧-˨˫˪˶˩ˮ˷˦ 

(http://crash3.Lshtm.ac.uk) ˩˦ ˷˦˭˦˲˦˩˳ ˴˦̀ˮ˪˲˸˭˦ ˳˶˨˦˲ˮˬ˦̀ˮ˪˧ˮ˷ ˷˦˾˹˦˰˪˧ˮ˭. ˦˱ˮ˷ ˨˦˶˩˦, 

˭̄˳˫˲ˮ˷ ˷˦˺˹́˫˪˰ˬ˪, ˱˳˲˦̂ˮ˰˪˪˧˷˦ ˩˦ ˱˦˭ ˳̅˦̄˪˧˷ ˦̀˲˳˧˪˧˪˲ ˯˫˰˪˫ˮ˷ ˾˪˩˪˨˪˧ˮ˷ ˾˪˷˦̄˪˧. 

˭˦˲˦˱˾˶˳˱˪˰ˮ ˱˯˫˰˪˫˦˶˪˧ˮ ˩ˮ˩ ˶˳˰˷ ˾˪˦˷˶˹˰˪˧˪˲ ˾˪˩˪˨˪˧ˮ˷ ˨˦˫˶̀˪˰˪˧ˮ˷ ˷˦˻˱˪˾ˮ 

˯˳ ˰˪˨˪˧˷˦ ˩˦ ˴˦̀ˮ˪˲˸˪˧˷ ˾˳˶ˮ˷. ˯˫˰˪˫ˮ˷ ̂˦˶˱˦˸˪˧˦ ˱˭˰ˮ˦˲˦˩ ˩˦˱˳˯ˮ˩˪˧˹˰ˮ ˮ˻˲˪˧˦ 

˱˳˲˦̂ˮ˰˪ ˷˦˦˫˦˩˱˽˳˺˳˪˧ˮ˩˦˲ ˪˻ˮ˱˪˧ˮ˷˦ ˩˦ ˪˻˭˲˪˧ˮ˷ ˭˦˲˦˱˾˶˳˱˰˳˧˦ˬ˪ ˮ˱˦˭˭˦˲, ˫ˮ˷˦̀ 

˷˦˯˫˦˲́˳ ˴˦˷˹̄ˮ˷˱˨˪˧˰˳˧˦ ˦˯ˮ˷˶ˮ˦ ˦˱ ˯˫˰˪˫˦˷˭˦˲ ˩˦˯˦˫˾ˮ˶˪˧ˮ˭. ˦˻˪˩˦˲ ˨˦˱˳˱˩ˮ˲˦˶˪, 

˯˫˰˪˫˦ ˭ˮ˭˳˪˹˰ˮ ˱˳˲˦̂ˮ˰˪ ̀˪˲˸˶ˮ˩˦˲ ˷˦˯˫˦˲́˳ ˭˦˲˦˱˾˶˳˱˰˪˧ˮ˷ ˩˦˱˷˦̄˹˶˪˧˦ ˮ˻˲˪˧˦, 

˶˦˩˨˦˲˦̀ ˪˷ ́˦˰ˮ˦˲ ˱˲ˮ˾˫˲˪˰˳˫˦˲ˮ˦, ˶˳˱ ˩˦˱˷˦̄˹˶˪˧˦ ˱˹˾˦˳˧˦ˬ˪ ˱ˮ˹́˼˳˩˪˭ ˮ˱˦˭, ˫ˮ˲̀ ˪˷ 

˱˹˾˦˳˧˦ ˷ˮ˲˦˱˩˫ˮ˰˪˾ˮ ˾˪˦˷˶˹˰˦. ˯˫˰˪˫ˮ˷ ˾˪˩˪˨˪˧ˮ ˴ˮ˶˫˪˰ ˶ˮ˨˾ˮ ̂˦˶˩˨˪˲ˮ˰ˮ ˮ˻˲˪˧˦ 

˯˫˰˪˫ˮ˷ ˭˦˲˦˱˾˶˳˱˰˪˧˭˦˲. ˮ˱ˮ˷ ˨˦˭˫˦˰ˮ˷̂ˮ˲˪˧ˮ˭, ˶˳˱ ˧˪˫˶ ˻˫˪˽˦˲˦˾ˮ ˷˦˦˫˦˩˱˽˳˺˳˪˧ˮ˷ 
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˩ˮ˩ˮ ˶ˮ̀̄˫ˮ ˱ˮˮ˼˪˧˷ ˱˳˲˦̂ˮ˰˪˳˧˦˷ ˦˱ ˯˫˰˪˫˦˾ˮ, ̀˦˰˯˪˹˰ ˮ˻˫˪˽˲˪˧ˮ ˭˹ ̀˪˲˸˶˪˧ˮ ˫˪˶ 

˾˪́˰˪˧˪˲ ˦˱ ˯˫˰˪˫ˮ˷ ˾˪˩˪˨˪˧˭˦˲ ˩˦˯˦˫˾ˮ˶˪˧ˮ˭ ˷˸˦˸ˮˮ˷ ˨˦˱˳˻˫˪˽˲˪˧˦˷ ˾˪˹˾˦˰˳˲ ̄˪˰ˮ. ˦˱ 

˯˫˰˪˫ˮ˷ ˦˲˳˲ˮ˱˹˶˦˩ ˾˪˲˦̄˹˰ˮ ˱˳˲˦̀˪˱˪˧ˮ˷ ˲˦̄˫˦ ˾˪˷˦́˰˪˧˪˰ˮ ˮ˻˲˪˧˦ ˹˺˦˷˳˩ ˾˪˱˩˪˨ 

˱ˮ˷˦˱˦˶˭ˬ˪: http://freebird.lshtm.ac.uk. 

 

3.11 ˺ˮ˲˦˲˷˹˶ˮ ˱̄˦˶˩˦̃˪˶˦ 
 

˷˦˻˫˪˰˱˳˻˱˪˩˳ ˺˳˲˩ˮ ĂJP Moultonñ ˨˦˪˶˭ˮ˦˲˪˧˹˰ˮ ˷˦˱˪˺˳˩˦˲ ˦˺ˮ˲˦˲˷˪˧˷ ˾˪˷˦˫˦˰ˮ ˺˦ˬˮ˷ 

̄˦˶̅˪˧˷ ˩˦ 500 ˴˦̀ˮ˪˲˸˦˱˩˪ ˦˽˫˦˲˦˷. ́ˮ˶ˮ˭˦˩ˮ ˯˫˰˪˫ˮ˷ ˾˪˷˦˷˶˹˰˪˧˰˦˩ ˷˶˹˰ ˮ

˩˦˺ˮ˲˦˲˷˪˧˦ ˮ́˪˧˲˪˧˦ ˷˦ˬ˳˨˦˩˳˪˧˶ˮ˫ˮ ˩˦˱˺ˮ ˲˦˲˷˪˧˪˰ˮ ˳˶˨˦˲ˮˬ˦̀ˮ˪˧ˮ˩˦˲. ˦˱ ˯˫˰˪˫ˮ˷ 

˩˦˺ˮ˲˦˲˷˪˧˦ ˩˦˺˦˶˦˫˷ ˱̄˳˰˳˩ ˾˪̄˫˪˩˶˪˧˭˦˲ ˩˦˯˦˫˾ˮ˶˪˧˹˰ ̄˦˶̅˪˧˷ ˩˦ ̀˪˲˸˶˦˰˹˶ 

˷˦˳˶˨˦˲ˮˬ˦̀ˮ˳ ̄˦˶̅˪˧˷. ˯˫˰˪˫ˮ˷ ˩ˮˬ˦ˮ˲ˮ ˩˦ ˱˦˶˭˫˦ ˷˶˹˰ˮ˦˩ ˩˦˱˳˹˯ˮ˩˪˧˪˰ˮ˦ 

˸˶˦˲˪˻˷˦˱˹˶ˮ ˱˵˦˫ˮ˷ ˱̂˦˶˱˳˪˧˰ˮ˷˨˦˲ ˦˲ ˷˴˳˲˷˳˶˪˧ˮ˷˨˦˲. 

 

ˮ˷˪˭ˮ ˱˪˩ˮ˯˦˱˪˲˸˪˧ˮ˷, ˶˳˨˳˶ˮ̀˦˦ ˸˶˦˲˪˻˷˦˱˹˶ˮ ˱˵˦˫˦, ˺˦˶˭˳ ˯˫˰˪˫˪˧ˮ, ˶˳˱˪˰ˮ̀ ˱˳ˮ̀˦˫˷ 

˧˪˫˶ ˷˦˦˫˦˩˱˽˳˺˳˷, ˱˲ˮ˾˫˲˪˰˳˫˦˲ˮ˦ ˱˳˱˦˫˦˰ˮ ˴˦̀ˮ˪˲˸˪˧ˮ˷˭˫ˮ˷, ˱˦˨˶˦˱ ˴˶˦˻˸ˮ˯˹˰ˮ˦ 

˱̄˳˰˳˩ ˱˦˾ˮ˲, ˭˹ ˦˱ ˷˦˦˫˦˩˱˽˳˺˳˪˧˾ˮ ˱˳˱˹˾˦˫˪ ˴˪˶˷˳˲˦˰ˮ ˦˱˦˷ ˦˲˦ˬ˼˦˹˶˪˧ˮ˷ ˨˦˶˪˾˪ 

˨˦˦˯˪˭˪˧˷ (˱̀ˮ˶˪˳˩˪˲ˮ ˦˩˨ˮ˰˳˧˶ˮ˫ˮ ̄˦˶̅˪˧ˮ˷ ˩˦˺˦˶˫ˮ˷ ˨˦˶˩˦). ˾˪˭˦˲̄˱˪˧˦ 

˦˩˨ˮ˰˳˧˶ˮ˫ˮ ̄˦˶̅˪˧ˮ˷ ˩˦˺˦˶˫˦˷˭˦˲ ˩˦˯˦˫˾ˮ˶˪˧ˮ˭ ̂ˮ˲˦˷̂˦˶ ˨˦˯˪˭˩˪˧˦. ˪˷ ˯˫˰˪˫˦ ˦˶ 

̂˦˶˱˳˻˱˲ˮ˷ ˶˦ˮ˱˪ ˮ˲˸˪˰˪˻˸˹˦˰˹˶ ˷˦˯˹˭˶˪˧˦˷ ˷˴˳˲˷˳˶ˮ˷˭˫ˮ˷ ˭˹ ˱˳˲˦̂ˮ˰˪ 

˩˦̂˪˷˪˧˹˰˪˧˪˧ˮ˷˭˫ˮ˷. ˩˦˨ ˪˨˱ˮ˰ˮ˦, ˶˳˱ ˦˱ ˯˫˰˪˫˦˾ˮ ˿˦˶˭˹˰ˮ ˮ˻˲˪˧˦ 250 ˷˦˦˫˦˩˱˽˳˺˳ˬ˪ 

˱˪˸ˮ ˩˦˦̄˰˳˪˧ˮ˭ 40 ˻˫˪˽˲ˮ˩˦˲. ˭ˮ˭˳˪˹˰ˮ ˪˭ˮ˯ˮ˷ ˯˳˱ˮ˷ˮˮ˷˦ ˩˦ ˱˦˶˪˨˹˰ˮ˶˪˧˪˰ˮ 

˷˦˦˨˪˲˸˳˪˧ˮ˷ ˱ˮ˪˶ ˯˫˰˪˫ˮ˷ ˨˦˲̄ˮ˰˫˦ ˾˪˻˱˲ˮ˷ ˱˲ˮ˾˫˲˪˰˳˫˦˲ ˺ˮ˲˦˲˷˹˶ ˸˫ˮ˶˭˷, ˶˳˱˪˰˷˦̀ 

˾˪˹́˰ˮ˦ ˾˪ˬ˼˹˩˳˷ ˯˫˰˪˫ˮ˷ ̂˦˶˱˦˶˭˫˦. ˭ˮ˭˳˪˹˰  ˯˳˱ˮ˷ˮ˦˷ ˱ˮ˫˱˦˶˭˦˫˭ ˭̄˳˫˲ˮ˭, ˶˳˱ 

˳˻˱ˮ˷ ˨˦˲̄ˮ˰˫ˮ˷˦˭˫ˮ˷ ̆˳˲˳˶˦˶ˮ ˦˶ ˦ˮ˼˳˲ ˦˲ ˱ˮ˲ˮ˱˦˰˹˶ˮ ˭˦˲̄˦ ˩˦˦̂˪˷˳˲.  
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4 ˨˦˱˳˽˪˲˪˧˹˰ˮ ˦˧˶˪˫ˮ˦˸˹˶˪˧ˮ 
 

AE ˨˫˪˶˩ˮ˭ˮ ˱˳˫˰˪˲˦ 

AR ˨˫˪˶˩ˮ˭ˮ ˶˪˦˻̀ˮ˦ 

CONSORT ˯˫˰˪˫˪˧ˮ˷ ˾˪˷˦̄˪˧ ˦˲˨˦˶ˮ˾ˮ˷ ̂˦˶˩˨˪˲ˮ˷ ˯˳˲˷˳˰ˮ˩ˮ˶˪˧˹˰ˮ ˷˸˦˲˩˦˶˸˪˧ˮ 

CRF ˯˰ˮ˲ˮ˯˹˶ˮ ˮ˷˸˳˶ˮˮ˷ ˺˳˶˱˦ 

DMC ˱˳˲˦̀˪˱˭˦ ˱˳˲ˮ˸˳˶ˮ˲˨ˮ˷ ˯˳˱ˮ˷ˮ˦ 

DVT ˼˶˱˦ ˫˪˲˪˧ˮ˷ ˭˶˳˱˧˳ˬˮ 

FG  ˾˦˶ˮ˪˶ˮ˷ ˾˯˦˰ˮ˷ ˪˶˭˪˹˰ˮ 

GCP ˷˦˭˦˲˦˩˳ ˯˰ˮ˲ˮ˯˹˶ˮ ˴˶˦˻˸ˮ˯ ˦

HPLC  ˱˦˼˦˰˪˺˪˻˸˹˶ˮ ˭̄˪˫˦˩ˮ ˻˶˳˱˦˸˳˨˶˦˺ˮ˦ 

IAC ˷˦˪˶˭˦˾˳˶ˮ˷˳ ˱˶˿˪˫˪˰˭˦ ˯˳˱ˮ˸˪˸ˮ 

ICH GCP 
̆˦˶˱˳˲ˮˬ˦̀ˮ˦ˬ˪ ˷˦˪˶˭˦˾˳˶ˮ˷˳ ˯˳˲˺˪˶˪˲̀ˮˮ˷ ˷˦˭˦˲˦˩˳ ˯˰ˮ˲ˮ˯˹˶ˮ 

˴˶˦˻˸ˮ˯ˮ˷ ˷˸˦˲˩˦˶˸˪˧ˮ 

ICMJE  ˷˦˱˪˩ˮ̀ˮ˲˳ ˵˹˶˲˦˰˪˧ˮ˷ ˶˪˩˦˻˸˳˶˪˧ˮ˷ ˷˦˪˶˭˦˾˳˶ˮ˷˳ ˯˳˱ˮ˸˪˸ˮ 

˯ ˨ ˯ˮ˰˳˨˶˦˱ˮ 

LSHTM ˰˳˲˩˳˲ˮ˷ ̆ˮ˨ˮ˪˲ˮ˷˦ ˩  ˦˸˶˳˴ˮ˯˹˰ˮ ˱˪˩ˮ̀ˮ˲ˮ˷ ˮ˲˷˸ˮ˸˹˸ˮ 

˱ ˨ ˱ˮ˰ˮ˨˶˦˱ˮ 

MI  ˱ˮ˳˯˦˶˩ˮ˹˰ˮ ˮ˲˺˦˶˻˸ˮ 

˱  ˰ ˱ˮ˰ˮ˰ˮ ˸˶ˮ 

PE ˺ˮ˰˸˫ˮ˷ ˪˱˧˳˰ˮ˦ 

PeR ˴ˮ˶˦˩ˮ ̂˦˶˱˳˱˦˩˨˪˲˪˰ˮ 

PrR ˴˶˳˺˪˷ˮ˳˲˦˰˹˶ˮ ̂˦˶˱˳˱˦˩˨˪˲˪˰ˮ 

PSF ˴˶˳˩˹˻˸ˮ˷ ˩˳˷ˮ˪ 

QP ˴˦˷˹̄ˮ˷˱˨˪˧˪˰ˮ ˴ˮ˶ˮ 

SAE ˷˪˶ˮ˳ˬ˹˰ˮ ˨˫˪˶˩ˮ˭ˮ ˱˳˫˰˪˲˦ 

SAR ˷˪˶ˮ˳ˬ˹˰ˮ ˨˫˪˶˩ˮ˭ˮ ˶˪˦˻̀ˮ˦ 

SUSAR ˷˦˪̃˫˳ ˱˳˹˰˳˩˲˪˰ˮ ˷˪˶ˮ˳ˬ˹˰ˮ ˨˫˪˶˩ˮ˭ˮ ˶˪˦˻̀ˮ˦ 

TCC ˯˫˰˪˫ˮ˷ ˱˦˯˳˳˶˩ˮ˲ˮ˶˪˧˪˰ˮ ̀˪˲˸˶ˮ 

TMG ˯˫˰˪˫ˮ˷ ˱˦˶˭˫ˮ˷ ̅˨˹˺ˮ 

TSC ˯˫˰˪˫ˮ˷ ˷˦˳˶˨˦˲ˮˬ˦̀ˮ˳ ˯˳˱ˮ˸˪˸ˮ 

TXA ˸˶˦˲˪˻˷˦˱˹˶ˮ ˱˵˦˫˦ 

UK ˨˦˪˶˭ˮ˦˲˪˧˹˰ˮ ˷˦˱˪˺˳ 
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˩˦˲˦˶˭ˮ 3: ˻˫˪˽˦˲˦˷˭˦˲/̀˪˲˸˶˭˦˲ ˩˦˯˦˫˾ˮ˶˪˧˹˰ˮ ˷˦˧˹˭˪˧ˮ  

¶ ˱˳˯˰˪ ˮ˲˺˳˶˱˦̀ˮ˦ ˳̅˦̄ˮ˷˭˫ˮ˷ (˱˦˨˦˰ˮ˭ˮ) 

¶ ˭˦˲̄˱˳˧ˮ˷ ˱ˮ˼˪˧ˮ˷ ˴˶˳̀˪˩˹˶˪˧ˮ˷ ˱ˮ˱˳̄ˮ˰˫˦ 

¶ ˷˦ˮ˲˺˳˶˱˦̀ˮ˳ ˺˹˶̀˪˰ˮ ˴˦̀ˮ˪˲˸ˮ˷˭˫ˮ˷ ˩˦ ˱ˮ˷ˮ ̂˦˶˱˳˱˦˩˨˪˲˰ˮ˷˭˫ˮ˷ 

¶ ˮ˲˺˳˶˱ˮ˶˪˧˹˰ˮ ˭˦˲̄˱˳˧ˮ˷ ˺˳˶˱˦ ˴˦̀ˮ˪˲˸ˮ˷˭˫ˮ˷/̂˦˶˱˳˱˦˩˨˪˲˰ˮ˷˭˫ˮ˷ 

˩˦˲˦˶˭ˮ 4: ˻˫˪˽˦˲˦˷˭˦˲ ˩˦˯˦˫˾ˮ˶˪˧˹˰ˮ ˯˫˰˪˫ˮ˷ ˩˦˷˦˧˹˭˪˧˦ ˩˦ ˷̄˫˦ ˮ˲˺˳˶˱˦̀ˮ˦ 
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˩˦˲˦˶˭ˮ 1 - ˾˪˽˫˦˲ˮ˷ ˺˳˶˱˦ (˨˫˪˶˩ˮ 1) 
 

 

 



CRASH-3 ˯ ˫˰˪˫ˮ˷ ˳˻˱ˮ - ˷˦˻˦˶˭˫˪˰˳ [GEORGIA] 

˨˫˪˶˩ˮ 37, ˷˹˰ 47  

˫˪˶˷ˮ˦ 1.0 ˳˻˱ˮ ISRCTN15088122 ˫˪˶˷ˮˮ˷ ˭˦˶ˮ˼ˮ: 1 ˳ ˻˸˳˱˧˪˶ˮ 2011 

˩˦˲˦˶˭ˮ 1 - ˾˪˽˫˦˲ˮ˷ ˺˳˶˱˦ (˨˫˪˶˩ˮ 2) 

 
 






















